














































































































































































































































































































































































































































































































Otoritaryen Kişilik Üstüne 

konusu iddia tek başına başka bir nedenle kabul edilirse, ör­
tük bir biçimde yadsınnuş ve böylelikle de dinin kendisi, ka� 
bul edilirken bile reddedilmiş olur. Bu yüzden, 'yararlılıkları' 
dolayısıyla dinsel değerlerin kah biçimde olumlanması, zo-
runlulukla, onlara ters düşer. ; 
D inin kendi dışındaki amaçlara tabi kılınmas ma hem yük­

sek hem de düşük puanlılarda rastlarunaktadır; bu, kendi ba­
şına, onlar arasında bir fark oluşturuyor gibi gözükmemekte­
dİr. Bununla birlikte, önyargılı ve önyargısız özneler, vurgu­
ladıkları ereklerin türleri ve dini bunların hizmetinde kullan­
ma tarzları bakımından farklılaşırlar. 
Yüksek puanlılar, düşük puaniılardan daha sık olmak 

üzere, dinsel düşünceleri bazı dolaysız pratik avantajlar el­
de etmek için ya da başka insanların manipüle edilmesine 
yardımcı olarak kullanıyor gibi gözükmektedir. Biçimsel­
leştirilıniş dine, toplumsal statüyü korumanın bir aracı ola­
rak bağlanma tanının bir örneğini, oldukça önyargılı bir 
genç kadın, sınıfsal çizgilerin açıkça çizilmiş olduğu 'istik­
rarlı bir toplum'la çok içten bir şekilde ilgilenen F201 sağla­
mışhr. 

"Kız okuluna giderken, Episkopalyan Kilisesi'nde yetiştim. 
Çok güzeldir. Arkadaşlarım gider. Bu, (Hıristiyan Bili­
mi'nden) daha çok bir felsefedir; standartlarınızı yükseltir. 
Episkopalyan Kilisesi'nin felsefesi bütün Protestan kilisele­
rinin modelini izler. Üst sınıflarla ilgilenir ve onlara bir din 
kazandırır ya da dine biraz daha yakınlaşbrır." 

Etnosentrik özneler dini, sık sık, bireyin zihinsel hijyenine 
pratik bir yardımcı gibi düşünürler. F109'un açıklaması ka­
r akteristiktir: 
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"Dini anlamıyorum. Bana masal gibi görünüyor. Tanrı'ya 
inarup inanmadığımı bilmiyorum. Bir Tanrı olmalı, ama bu-
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na inanmak çok zor. Din size tutunacağıruz, yaşamınızı da" 
yandıracağınız bir şey sunuyor." 

Eğer din yalnızca 'tutunulacak' bir şey gereksinimine hiz­
met ediyorsa, faşist devlet gibi bireye mutlak bir otorite sağ­
layan herhangi bir şey de bu gereksinime hizmet edebilir. Fa­
şizmin, Alman kadınları açısından, onların pozitif dine 
inançlarının biçimsel bir şekilde yerine getirdiği rolün tam 
aynısını oynamış olması güçlü bir olasılıkhr. Psikolojik ba­
kımdan, faşist hiyerarşiler büyük ölçüde, ruhani hiyerarşile­
rin laikleştirilmişleri ve ikameleri olarak işlev görebilir. Na­
zizmin, güçlü Roma-Katolik geleneğine sahip Güney Alman­
ya' da ortaya çıkması rastlan h değildir. 

Ilımlı bir yüksek puanlı olan Mll8, kendi dinsel inancında­
ki, dayanağını bu inançtan alan sözümona bilimsel açıklama­
larla karışmış keyfilik öğesini, açık bir şekilde ortaya koyar. 

"Bir Tanrı'nın varlığına inanmak istiyorum. Bir şekilde, ba­
zı şeyleri açıklayamıyorum. Dünyanın bir gaz kümesiyle 
başladığını söyleyen Darwin miydi? Öyleyse, bunu kim ya­
rattı? Bu başlangıç nerede ortaya çıkh? Bunun, kuşkusuz, 
kilise töresiyle pek az ilgisi var" (Özne biraz önce kilisenin 
"oldukça önemli" olduğunu söylemişti). 

Bu uslamlama ile öznenin pozitif Hıristiyanlığa bağlılığı 
arasında hiçbir mantıksal karşılıklı ilinti yoktur. Sonuç ola­
rak, bu pasajın devamı, içerdiği safsatayla, uzlaşımsallaştırıl­
mış dindeki içtensizlik yönünü ortaya koymaktadır ki, bu da 
kolaylıkla, insanın resmen bağlı olduğu değerleri artniyetli 
bir şekilde küçümsemesine yol açabilir. M118 sözlerini şöyle 
sürdürür. 

"İbadet eden bireyi tatmin etmekten öteye gitrnese bile, iba­
detin gücüne inanıyorum. Dolaysız bir iletişim olup olma-
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dığını bilmiyorum, ama bireye yardım ettiği için bundan 
yanayım. Aynca bu bir içebakış şansı; durup kendinize bak­
mak için bir şans."S 

Dinin dışındaki nedenlerle dine yaklaşım, belki de bu öz­
nenin kendi istek ve gereksinimlerinin bir anlahrnı olmaktan 
çok, dinin başkalan için iyi olduğuna, onların kendi kendile­
rinden hoşnut olmalarma yardım ettiğine, kısacası manipüla­
tif amaçlarla kullarulabileceğine ilişkin görüşünün bir ifade­
sidir. Başkalanna dini öğütleme, dinle herhangi bir gerçek 
özdeşleşme olmaksızın omuı. 'lehinde' olmayı kolaylaştırır. 
Dinin kitleler açısından iyi bir ilaç olduğunu öğreten on do­
kuzuncu yüzyıl Orta Avrupa yöneticilerinin kinizmi, belli öl­
çüde demokratize edilmiş gibi gözükmektedir. Kitlelerin sa­
yısız üyesi, dinin kitleler için iyi olduğunu ilan ederken, birey 
olarak kendileri için bir tür zihinsel çekince koymaktadır. Bu 
din değerlendirmeleri ile, N azi Almanyası'nda büyük rol oy­
nayan bir özellik arasında güçlü bir benzerlik vardır. Orada, 
sayısız kişi kendini yönetici ideolojiden özellikle ayn tutmak­
ta ve partiden 'onlar' diye söz etmekteydi. Öyle gözüküyor 
ki, faşist zilıniyetli kişilik ancak kendi benliğini -kimileri res­
mi doktrinle aynı çizgiye düşen, kimileri de eski üstbenliğin 
kalıtçılan olarak onu zihinsel dengesiziikten koruyan ve bir 
birey olarak kendini ayakta tutmasına izin veren- çeşitli et­
kinliklere bölerek yaşamını sürdürebilir. Bu tür bölünmeler, 
San Quentin Cezaevi'nde ömür boyu hapse mahkfun, orta 

5 Adeta amatör bir psikoloğun tutumu olan bu tutuma düşük puanlılarda da 

rastlanabilir. Bununla birlikte, yüksek puanlılarda rastlanan karakteristik du­

rum, öyle gözüküyor ki, nesnel olarak eline ilişkin eleştirel bir tutum ile, katı­

şıksız öznel nedenlerle takınılan pozitif bir tutum arasındaki çözülmemiş çe­

lişkidir. Belli çelişkilerde düşünmek için durma ve bunlan olduğu gibi bırak­

ma -ki bu, hem entelektüel bakımdan yenilgiyi kabullenme hem de otoritar­

yen itaatkarlık ima etmektedir- bir bütün olarak önyargılı ziluıiyetin karak­

teristiğidir. Adeta egonun komutasıyla süreçlerden keyfi olarak çekilme me­

kanizması, çoğu kez yanlış bir şekilde 'ahmaklık' olarak yorumlanır. 
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puanlı bir erkek olan M629 gibi eğitimsiz ve naif kişilerin de­

netimsiz çağnşımlannda belirgin bir duruma gelir: 

"Kişisel olarak ben, bildiğim kadarıyla henüz hiçbir kitapta 
tarumlanmamış bir eline sahibim. Dinin, ona inanan insan­
lar için bir değer taşıdığına inanıyorum. Dinin, onu kulla­

nan kişilerce, bir kaçış mekanizması olarak kullanıldığını 
düşünüyorum." 

Bu adamın mantıksız bir şekilde dinden bir yalışlına 
üretmesi, fazla psikolojik bir yorumlamaya gerek olmadan, 

onun diğer mahkumlar arasında on dokuz ay geçirmiş olma­
sıyla açıklanabilir. 

Daha sofistike kişiler de zaman zaman aynı çalışmayla uğ­

raşmak durumunda kalır. 'Ateist bir cenaze töreni çok soğuk 
olduğu' için ateizmi reddeden, ılırnlı ölçüde yüksek puanlı 
bir kadın, 5059, bunun bir ömeğidir. Bu özne, bilim ile din 
arasındaki çelişkileri, çelişki düşüncesini 'artniyetli bir uy­
durma' diye niteleyerek kolayca yadsır ve, göründüğü kada­
rıyla, böylece bu çalışma konusundaki tedirginliğini ondan 

söz edenlere yansıtır. Bu, toplumsal kusurlardan dolayı, top­
lumsal düzenin eleştirisini suçlayan N azi zihniyetine benzer. 

Düşük puanlıların da çoğu kez dini, kendilerine sunabile­

ce ği içkin bir hakikat nedeniyle değil, insani amaçlara ulaş­
manın bir aracı olarak hizmet edebilmesi nedeniyle kabul et­
tiklerine işaret edilmelidir. Böylesi pratik bir dinin bir örneği, 
hem A-S hem de E cetvellerinde aşırı düşük puanlar almış bir 

kadın gazetecilik öğrencisiyle, F126'yla yapılan görüşmeden 
aldığımız aşağıdaki ifadelerdir. 

Ailesi ılımlı kilise müdavimlerinden oluşuyor. Kendisi kili­
seye artık seyrek gidiyormuş. Bununla birlikte, dine çok 

saygı duyuyor ve onun insanlara, yoksun oldukları anlayış 
ve inancı sağlayacak bir şeye dönüştürülebileceğini duyum-

251 



Otoritaryen Kişilik Üstüne 

suyor gibi. "İnsanlara tutunacak bir şey, yaşamda bir amaç 
verebilecek başka ne var, bilmiyorum. insaniann inanaca:t< 
bir şeylere gereksinimi var gibi gözüküyor. Kimilerimiz 
bunsuz da bir insan sevgisine sahip gibi, ama pek çoğumuz 
öyle değil." 

Bir anlamda, dine bu bakış tarzı, yukarıda betimlediği­
miz dışsallaştırılmış tutumlada ortak bir yöne sahiptir. Bu­
nunla birlikte, bizim izlenimimiz odur ki, düşük puaniının 
düşüncesinde dine pratik yaklaşım ortaya çıktığında, bu­
nun içeriği ya da bağlamı, genellikle, yüksek puaniının dü­
şüncesinde rastlananlardan ayırt edilebilir. Nitekim, yuka­
rıda aktardığımız genç kadın dinin insanlar için iyi olduğu­
na, onlara 'tutunacak bir şeyler' verdiğine inanınakla bir­
likte, onların buna en azından insani ve ideal bir amaçla ge­
reksinim duyduğunu, yani böylece insanların birbiriyle da­
ha iyi geçinmekle ya da daha etkili çalışınakla kalmayıp, 
'birbirini daha çok anlayabileceği'ni de kasteder gibidir. 
Yüksek puanlıların yanı sıra düşük puanlılar da, olasılıkla, 
dinin bireyin zihinsel hijyenine katkı yaptığını düşünmek­
te, ama yüksek puanlılar karakteristik bir şekilde onun 
(kronik bir zayıflıkları olan) başka insanlar için iyi ve her­
halde, yoğun dış stres zamanlarında, kendileri için de iyi 
olduğuna ('sığınak dini') işaret ettikleri halde, düşük puan­
lılar daha büyük olasılıkla, dini içselleştirilmiş terimlerle, 
nefreti azaltma, iç çatışmaları çözme, kaygıyı giderme vb. 
için bir araç gibi düşünmekteler. Dini asıl olarak dışsal pra­
tik yarar çerçevesi içinde -başarıya, statüye ve iktidara ya 
da uzlaşımsal değerlerle uyum içinde olma duygusuna yar­
dımcı olarak- düşünen bir düşük puanlıyla gerçekte hiç 
karşılaşmadık. 
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2. Tannya lnanma, Ölümsüzlüğe Inanma 

Dinin nötralizasyonuna, onun açımlarunası eşlik eder. Dinin 
pratik yararlan üzerindeki vurgunun dinsel hakikati dinsel 
otoriteden ayınna eğilimi taşıması gibi, dinin özgül içerikleri 
de sürekli olarak bir ayıklama ve uyarlama sürecine maruz 
tutulur. Görüşme materyali, eline seçici bir şekilde inanma 
eğiliminin önyargılı öznelerimizin ayırt edici bir özelliği ol­
duğunu ima etmektedir. Bu özneler arasında oldukça yaygın 
bir fenomen, ölümsüzlüğe inanmadan Tanrı'ya inanmadır. 
Bunun iki örneği aşağıdadır. İnanmış bir Baptist olan 5009'un 
durumunda, görüşmed şunu aktarır: 

İçtenlikle, derin bir din duygusu taşıyor. Tann'ya inaıuyor; 
ama eğitimli bir adam olarak, ölümden sonraki yaşamla il­
gili bazı kuşkulan var. 

5002'nin durumunda: 

Hala bir 'Hıristiyan' . Tanrı'ya inanıyor, ölümden sonraki 
yaşama da inanmak istiyor ama kuşkulan var. İçten bir din­
sel canlaıuşın ya da yeni bir dinsel mitin dünya için iyi bir 
şey olacağını düşünüyor. 

Görüşülen kişilerin kendilerini dindar, kilisenin izleyicile­
ri olarak gördükleri, ama onun zaman zaman mucizelere, za­
man zaman da ölümsüzlüğe gönderme yapan 'bazı öğretile­
ri'yle uyuşmadıklan konusundaki açıklamalar özellikle yay­
gındır. Bu bakış, bizim psikolojik çözümlemelerimizde öğele­
ri saptanmış bulunan, oldukça anlamlı bir temel modeli doğ­
ruluyor gibidir. Soyut Tann düşüncesi baba düşüncesinin bir 
uzanhsı olarak kabul edilirken, ölümsüzlük dogmasının bi­
rey için dile getirdiği umuda karşı bir tepkide, genel yıkıalık 
kendisini duyumsahr. Bu bakış açısına sahip özneler, kendi-
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lerinin baş eğebileceği mutlak bir otorite olarak bir Tanrının 

var olmasını istemekte, ama bireyin bütünüyle ortadan kalk­

masını dilemektedirler. 

Bu düşünme tarzının altında yatan Tanrı anlayışı, ceza­
landırıcı mutlak öz anlayışıdır. Bu yüzden de, bu özel çeş­

niye sahip dinsel eğilimlerin bizim hapishane sakinleri gru­
bumuz arasındaki yüksek puanlılarda sık olması şaşırtıcı 

değildir. 

Tecavüzden ömür boyu hapse mahku.m M627, 'din konu­

sunda sıkıntılı' dır ve 'belirlenmiş bir tapınma şekli olması ge­

rektiği' ne inanmaz. Ama, dinsel başkaldırıcılık tonuna kar­

şın, şuna inanır ki, 

"her insan, kendisinden daha büyük bir güce inandığı süre­
ce, kendine özgü bir tapınma tarzına sahip olmalıdır." 

Dışsal otorite biçimini alan ama bütünüyle soyut kalan bu 
güç, güç kavramının yansıtılışından başka bir şey değildir. 

"Şey, pek çok adamın, inandıkları güçler konusunda konuş-
tuğunu işittim ve . . .  bu gücü kendimde tanımaya çabaladım, 
ancak yapamadım .. .  her tür din kitaplarını okudum .. .  ama 
hala sisli." 

Aynı düşünce çizgisi, hırsızlık suçundan bir dönem kamu 
hizmeti görmeye mahkum edilmiş M656A tarafından da dile 

getirilmiştir. 
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konuda çok şey bilmiyorum. İncil' e inanıyorum, bu dünya­
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inanıyorum . . .  Kiliseye sık gitmem ama . . .  dürüst yaşamaya 
çabalıyorum." 
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Bu adam için, güç düşüncesine (ve bununla sıkıca bağlı, 
iyi ve kötüyle ilgili kah ahlak klişelerine) bakışla, dinin bütün 

özgül içeriği önemsizdir: 

"Örneğin, Katalik dini benim inandığım din kadar iyidir. 
Bunların hepsi de, doğru ya da yanlış, aynı yaşam tipini 
model almışlardır. Ben, belli bir mezhebe inanmayan tipten 
biriyim." 

Dinsel konulardaki bu 'soyut otoritaryenizm' kolayca ki­
nizme ve inanıldığı söylenen şeyleri açıkça küçümserneye 
dönüşür. Dinsel görüşleri sorulan M664C şu yanıh verir: 

"Eh, pek ilgimi çekmiyor . . .  Tann'ya ve bütün o zırvalara 
inanırım ama hepsi bu kadar." 

'Zırva' sözcüğünün tercih edilmesi, bu açıklamayı çürüt­
mektedir. Böyle durumlarda nötralizasyonun bir etkisi de, 
yernin nesnesi olmak dışında Tanrı'ya pek yer bırakılmama­
sıdır. 

Burada ele alınan durumun rıihilistik yönü, katil M651 ör­
neğinde açıkça sergilenmektedir. 

"Bu konunun hoşuma giden kısmı, dinin başka insanlan 
mutlu etmesi. Ama beni ilgilendirmiyor; çok fazla ikiyüzlü­
lük var . . . " 

Dinde en çok neyin önemli olduğu sorulduğunda, şöyle der: 

"İnanmak; sanırım, inanmak her şeydir. Sizi bir arada tutan 
şey budur." 

Öznenin dinsel duygulanyla ilgili bir şeyler ortaya çıkar­
mak isteyen görüşmed bunu kurcaladığında, şu yanıh verir: 
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" . . .  Öldüğünüzde, işinizin bitliğine inaıuyoruın . . . Yaşarn kı­
sadır, ebediyet ise süreklidir. Taıın sizi, kısa bir ömürlük si­
cile dayanarak nasıl ebeciiyen cehenneme gönderebilir . . .  bu 
bana ne merhamet ne de adalet gibi gözüküyor." 

Bu materyal, güce inanrna, dinin daha somut ve kişisel 
yönlerinin ve özel olarak da ebedi bir yaşam düşüncesinin 
reddedilmesi ve şiddete yönelik, zayıf biçimde örtülmüş tepi­
ler arasındaki ilişkilerin bir göstergesidir. Bu şiddet, özellikle 
hapishane gibi ortamlarda birey için tabu olduğunda, Tan­
n'ya yansıhlır. Üstelik, on sekizinci yüzyılda yaygın olduğu 
şekliyle, her şeye gücü yeten Tann'yla ilgili tamamen soyut 
bir düşüncenin, 'sihirli' aruşhrmalan olan ölümsüz bir ruh 
öğretisinden çok daha kolay bir şekilde, 'bilimsel tin'le bağ­
daşabileceği de unutulmamalıdır. Gizernsizleştirme süreci, 
animizmin izlerini, felsefi Mutlak fikrini ortadan kaldırdığın­
dan daha erken ve daha radikal biçimde ortadan kaldırır. 

N e var ki, astroloji ve spiritüalizrn düşkünleri arasında 
bunun tam tersi bir eğilimin gözlenebileceği de belirtilebilir. 
Bu kişiler çoğu dururnda ruhun ölümsüzlüğüne inanır, ama 
Tann'nın varlığını, sonunda doğanın yüceltilmesine varan 
bir tür panteizrn dolayısıyla şiddetle yadsır. Nitekim, daha 
önce dışsal nedenlerle dine inandığını itiraf eden M651, Tan­
n'ya inanmadığı için astrolojiye inandığı açıklamasıyla orta­
ya çıkar. Bu tutumun sonunda kötü noktalara vardığına inan­
mak için nedenler vardır. 

3. Dinsiz Düşük Puanlılar 

Dine inanan ve inanmayan düşük puanlılar arasındaki fark, 
önyargısızlığın rasyonel ve duygusal belirleyicileri arasında­
ki farka denk düşebilir. M203, bunlardan birincisinin bir ör­
neğidir. Bu özne, bir ölçüde soyut, rasyonalist bir zihniyete 
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sahip gerçek bir liberal sayılabilir. Dine karşı tutumu, politik 
kanaatlerden çok, genel bir pozitivist bakışa dayanır. Dini 
'manlıksal nedenler'le yadsır, ama aynı zamanda, kendi ileri­
ci görüşleriyle ayru çizgide olduğtınu kabul ettiği 'Hıristiyan 
etiği' ile 'örgütlü din' arasırıda ayrım yapar. Bu öznenin dine 
karşı tutumu, başlangıçta uzlaşımcılığa başkaldırmasırıdan 
türemiş olabilir: "Kiliseye gittim, çünkü benden bu bekleni­
yordu." 

Bu başkaldırı, belki de bilinçdışı bazı suçluluk duyguları 
dolayısıyla, bir ölçüde bulanık bir şekilde rasyonalize edile­
rek, kalışıksız manlıksal bir hale getirilmiştir (Özne, nevrotik 
özellikleri -olasılıkla nesnelerle ilişkisindeki bir rahatsızlığı­
ima eden bir tanda coşkusuz ve duyumsamazdır). Dine iliş­
kin rasyonel eleştirisini şöyle formüle eder: 

"Ama kilise konusunda her zaman oldukça kuşkucuydum; 
onu yapmacık, dar, bağnaz ve snop, ikiyüzlü . . .  anlamdan 
yoksun (böyle denebilir) türden bir şey olarak düşünür­
düm. Kilise bütün Hıristiyan etiğini çiğniyor." 

Burada din, hem insanileştirici bir etken (Hıristiyan etiği), 
hem de bir baskı aracı olarak görülmektedir. Bu muğlaklık, 
temelini kuşkusuz dinin kendisinin tarih boyunca yerine ge­
tirdiği ikili işievde bulur ve bu yüzden de yalnızca öznel et­
kenlere yorulmamalıdır. 

M203'ün kullandığı 'ikiyüzlülük' terimi, düşük puanlıla­
rın görüşmelerinde sık sık, yüksek puanlıların görüşmelerin­
de de zaman zaman, genellikle kilisenin 'hakiki' dinsel değer­
lere karşıt olmasına yapılan göndennelerle yan yana gitmek­
tedir. Bu, öznel dinsel yaşanlının kurumsallaşmış dinden ta­
rihsel özgürleşmesini ifade etmektedir. Ne var ki ikiyüzlü- · 
lükten nefret, ya aydınlanma yönünde bir güç olarak ya da 
kinizmin ve insanı küçümsemenin bir rasyonalizasyonu ola­
rak, iki şekilde iş görebilir. Öyle gözüküyor ki, ikiyüzlü teri-
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minin kullanılması, aynı 'snop' terimi gibi, giderek daha çok 

kıskançlık ve kızgınlık anışhrması taşımaktadır. Bu terirn, sı­

radaru yüceltrnek ve yalın ve doğal olduğu varsayılan bir şe­

yi norm olarak saptamak için, 'kendisini daha iyi bir şey sa­
nan' kişileri itharn etmektedir.6 Yalana karşı mücadele çoğu 

kez, başkalarıran varsayırnsal 'ikiyüzlülüğü' ve 'kibirliliği' ile 

rasyonalize edilen yıkıcı güdülerle ortalığa çıkmanın bir ge­

rekçesi olmaktadır. 
Bu fenomen, demokratize edilmiş kültürün zemini üzerin­

de anlaşılabilir. Dinin 'ikiyüzlülük' olarak eleştirisi -Avru­
pa' da ya küçük entelektüel tabakalarla sınırlı olan ya da rne­

tafiziksel felsefeyle karşılanan bu eleştiri- bu ülkede Hıristi­

yan dininin kendisi kadar yaygındır. Dine ilişkin çiftdeğerli­
liğin bir kısmı, hem Hıristiyan kalıhrun hem de 'bilim tini'nin 

aynı anda 'her yerde hazır ve nazır olması'yla açıklanabilir. 

Bu ikili kültürel 'her yerde hazır ve nazır oluş', din konusun­

da, bireyin psikolojik yapısını kapsamak zorunda olmayan, 
tutarsız bir tutumun yararına da olabilir. 

Bilime bütün ilgisine karşın, Amerika'nın dinsel bir orta­
ma daha yakın olması, dinsiz düşük puanlıların daha genel 

bir özelliğini açıklamaya yardımcı olabilir: onların gerçek ya 
da kurgusal, bir şekilde dinden uzaklaşmalan. Nitekim, ör­

neğin M203 gibi 5028 ve 5058 de, kendilerinin dinden 'kop­

tukları'ru anlamlar. Arnerikan kültüründe, insan nadiren 

dinsiz biri olarak 'doğar': çocukluk ya da delikanlılık çahş­
rnalarıyla dinsiz duruma gelir ve bu dinamikler, önyargıya 

karşı olmayla birlikte giden, uzlaşırncı olmayan sempatiler­
den yana işler. 

Bir öznenin baskın kültürel koşullar alhnda bilinçli olarak 

dinsiz olması, belli bir ego gücünün varlığını gösterir. Bunun 

bir örneği, E cetvelinde aşırı düşük bir puan alan, 'tuhıcu, 

ama faşist olmayan' öznemiz M202'dir. 

6 Krş. İkinci Bölüm'deki 'F.D.R.' başlıklı kesim. I Il. 
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Özne çocukken çok dindarmış. Ailesiyle birlikte her pazar 
kiliseye gider ve 'sokakta bile diz üstü çöküp' dua ederıniş. 
19 yaşındayken değişmiş. Kilisede yapılan dedikodulardan 
tiksinmeye başlamış. Kilisede ona, 'kendilerinin lanet işle­
riyle hiç ilgisi olmayan' biri hakkında bir şeyler anlatırlar­
mış. Bu kişiler kilisede boy gösterir, sonra yeniden kötü şey­
ler yaparlarmış. Özne onların eylemlerindeki bu tutarsızlığı 
anlayamadığını söylüyor. 

Bu durumda, dine karşı tutum, bir ölçüye kadar, açıkça bi­
reysel özgürlüğe dışandan yapılan müdahaleye karşı kızgın­
lıktan türemiştir ve bu, belirtilmeli ki, en az Hıristiyanlığın 
bir öğesi olduğu kadar Arnerikan ideolojisinin de bir öğesi­
dir. Başka birçok bakımdan olduğu gibi burada da, bireyin 
dine ilişkin psikolojik çiftdeğerliliği, kültürürnüzdeki nesnel 
antagonizmi yansıtır. 

Gerçek bir liberal olan M310, dinsizlikteki başkaldıncı 
özelliğin bir başka örneğini sunmaktadır. Hıristiyan gelene­
ğini bütünüyle reddeden bu öznenin ebeveynleri dindardır. 
Göründüğü kadarıyla ilişkileri çok soğuk olmakla birlikte, 
onlarla açık bir çatışmaya girdiğini kabul etmez. 

Çok büyük bir olasılıkla, ailesine karşı başkaidırısı onların 
dinine doğru yön değiştirmiş ve böylece özne, alttan alta sür­
rnekte olan daha kişisel türden güçlüklerin sıkıntısından ka­
çınmıştır. Güçlü ideolojik bağlanma ya da karşıtlıklar, birçok 
durumda, aile çatışmalarının böyle yön değiştirmeleri olarak 
anlaşılabilir-bireyin kendi husurnetlerini rasyonalizasyon 
düzeyinde dile getirmesine ve derin duygusal karışıklıklara 
düşme zorunluluğundan kurtulmasına izin veren ve ayrıca 
gencin aile içinde kalmasını sağlayan bir buluş. Bazı bakırn­
lardan, ebedi olana saldırmak bir ölürolüye saldırmaktan da­
ha doygunluk verici de olabilir. Bununla birlikte, burada ve 
başka yerlerde, rasyonalizasyon teriminin doğru olmayan bir 
iddiayı ima etmediği vurgulanmalıdır. Rasyonalizasyon, dü-
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şüncenin, kendi başına ne doğruya ne de yanlışa karar veren 
psikolojik bir yönüdür. Bu konudaki karar, bütünüyle, rasyo­
nalizasyon sürecinin sona erdiği, düşüncenin nesnel erdem­
lerine bağlıdır. 

M71 1 gibi 'uysal' düşük puanlılar, dinden uzaklaşan dü­
şük puanlılarla tezat içindedir. Bu öznenin dine ilişkin 
olumsuz tutumu, karşıtlıktan çok, bir ölçüde mizahi bir 
'kendi kendisine yönelen düşünce' öğesini içeren bir kayıt­
sızlıkla damgalanmış br. Dinsel konulardaki kafa karışıklı­
ğını oldukça içten bir şekilde itiraf eder; ama bunu o şekil­
de yapar ki, öznenin görünürdeki zayıflığı, altta yatan dik­
kat çekici bir karakter gücü temelinde ifade edilme olanağı 
bulmuş gibidir. Onun gibi insanlar adeta, açık seçik, iyi dü­
zenlenmiş, oldukça rasyonel kanaatlerden çok kendi karak­
ter yapılarında ve kendi deneyimlerinin derinliğinde gü­
vence buldukları için, entelektüel tutarsızlıklarını teslim et­
meye güç bulabilmektedir. Dine ilişkin tutumu soruldu­
ğunda, şu yanılı verir: 

"Gerçekten, hiç yok (gülüşmeler). Az çok, bir görüş yoklu­
ğu. Örgütlenmiş din konusunda, sanırım, olsa olsa kafaının 

kanşık olduğunu söyleyebilirim (gülüşmeler)." 

Özne dinin büyüsüne kapılmadığı için, onu reddetmeye 
gereksinim duymamaktadır. Sözlerinde hiçbir çiftdeğerlilik 
izi ve bu yüzden de hiçbir nefret belirtisi yoktur; daha çok, bir 
tür insani ve dışandan bakan anlayış söz konusudur. Onun 
cafcaflı 'idealler' den çok negatif ifadeleri tercih etmesinin or­
taya koyduğu, karakteristik biçimde uzlaşımsal olmayan bir 
tarzda kabullendiği dinsel düşünce, hoşgörüdür. "Sanırım, 
hoşgörüsüzlüğün farkındayım." Ama bu farkına varışı ego­
sunu beslemek için kullanmaz; dinsel özgürleşmesini dışsal 
rastlanhsal etkeniere bağlamaya eğilimlidir: 
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"Eğer Den ver' de yaşasaydı.m, herhalde bir kiliseye kablu­
dım. Bilmiyorum. Bunu düşünmedim; örgütlü dine özel bir 
gereksinim duymuyorum." 

Öznenin ibadet üstüne söyledikleri ilginçtir. İbadetin psi­
kolojik yararını teslim eder, ama dinin bu 'terapötik' yönü­
nün din düşüncesinin kendisiyle bağdaşmaz olduğunun da 
farkındadır. İbadeti 'sonuç verebilecek' bir tür kendi kendine 
telkin olarak görür, ama "ben bu sonuca ulaşabilecek bir kim­
seyi kesinlikle görerniyorum," diye ekler. 

Özne şu tuhaf ama ilginç bir derinliği de olan açıklamayı 
yapar: 

"Benim dinsel merakım pek uzun sürmedi. Muhtemelen o 
sıralarda fotoğrafçılığa merak sardım (gülüşmeler)." 

Bu cümleye hakkını vermek için, psikanalitik kategoriler­
den sonuna kadar yararlanmak gerekir. Öznenin dine önceki 
ilgisi ile fotoğrafçılığa sonraki ilgisi arasındaki halka, görün­
düğü kadanyla meraktır; şeyleri 'görme' özlernidir-gözetle­
yiciliğin7 bir yüceltilişi [sublimation] . Sanki fotoğrafçılık, bir 
ölçüde çocuksu bir şekilde, dindeki belli yönelimlerin altında 
yatan ve aynı zamanda da hem Musevilik hem de Protestan­
lık tarafından ağır bir tabu altına sokulan 'imgeler' e duyulan 
isteği karşılayacaktır. Dine inandığı sıralarda özneye teosofi­
nin, 'perdeyi kaldırma' vaadinde bulunan dinsel düşünme 
tanlannın çekici gelmesi, bunun kanıtı olabilir. 

Bu öznenin ateizme ilişkin tutumunun, dine muhalefetin­
den daha 'radikal' olmadığı belirtilmelidir.B Şöyle der: 

7 'Voyeurism'; Cinsel nesneleri ya da başkalarnun cinsel eylemlerini gözetle­
rnekten zevk alma. Çev. n. 

8 'Uysal' düşük puanlı, herhangi bir konuda nadiren radikal tutum takınır: Ne 
var ki bu onu bir orta yolcu yapmaz. O, kavram ile gerçeklik arasındaki öz­
deşsizliğin her zaman farkındadır. Temelde totalitaryen değildir. Ona özgü 
hoşgörü düşüncesinin ardında yatan, budur. 
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"Şey, ateistler konusunda, başka herhangi bir şeyden fazla 
düşünüyor değilim. Aslında, ateist olduğunu söyleyen çe­
şitli insanlarla konuştum; kendi içlerinde fikir birliği sağla­
mış gözükmüyorlardı. Belki ben de bir ateistiın (gülüşmP.­
ler) . . .  gerçekten semantiğe dalarsınız. Profesyonel ateistler 
. . .  bende, gösteriş olsun diye böyle yapıyorlarmış izlenimini 
uyandınyorlar. Yeldeğirmenleriyle kapışan Don Kişot." 

1 

Bu, uysal kişinin 'etiketler' konusundaki kuşkuculuğu­
nun; bütün kah formüllecin sırf bir propaganda parçası şek­
linde yozlaşması eğiliminin farkına varmasının bir belirtisi 
olabilir.9 

Özne, Baudelaire'in 100 yıl önce günlüğünde formüle etti­
ği şeyi açıkça duyumsamaktadır: Nesnel tini esasta dindışı 
olan bir dünyada, ateizm eskimiş duruma gelir. Ateizmin an­
larm tarih içinde değişir. On sekizinci yüzyıl Aydınlanması­
nın belirleyici ilkilerinden biri olan şey, bugün taşra sektariz­
minin bir tezahürü, hatta paranoid bir sistem olarak işlev gö­
rebilir. Mathilde Ludendorff gibi yan çılgın Naziler, Bis­
marck'ın Kulturkampfıo geleneğini bir eziyet manisi modeli­
ne dönüştürerek, Yahudiler ve Masoruann yanı sıra, Alman­
ya'ya yönelik bir ultra-montan komplo olarak Katoliklere 
karşı da savaşhlar. 

4. Dindar Düşük Puanlılar 

Dindar düşük puaniının belirgin bir örneği, ebeveynlerinin 
misyoner olarak bulunduğu Hindistan' da yetişmiş genç bir 
kadın olan F132' dir. Bu öznenin açıkça ifade ettiği somut bir 
hoşgörü fikrini ('herkes için eşitlik') pozitif Hıristiyanlıkla 
birleştirmesi, "Hintlilerle yaşam deneyimi"nden türetilmiş-

9 Bu özne üstüne daha geniş materyal gelecek bölümde sunulacaktır. 

10 Kültür kavgası. Çev. n. 
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tir. Irkların birbirini anlaması konusunfa tutkuludur. Bunun­
la birlikte, kiliseye bağlılığı, kendi hoşgörü düşüncesinden 
politik sonuçlar çıkarmasına olanak vermemektedir: 

"Gandhi' den hoşlaruru yorum. Radikal insanlardan hoşlan­
mıyorum. O bir radikal. Ülkeyi kanşbrmak ve bölmek için 
çok uğraşh." 

Öznenin kiliseyle ilişkileri, genellikle etnosentrizmle bir­
likte giden bir dinsel uzlaşımcılık öğesi içermektedir. Kilise­
ye ve teolojik doktrine yakınlığına karşın, dinsel bakışı pratik 
bir ton taşır. 

"O (din) çok şey ifade eder. Kişiyi daha mutlu, daha do­
yumlu kılar. Zihin huzuru verir. Nerede durduğunuzu bi­
lirsiniz ve uğrunda çalışacak bir şeyiniz olur -izlenecek bir 
örnek. Ölümden sonraki yaşam için bir umut. Evet, ölüm­
süzlüğe inaruyorum."ll 

Bu kız, dinle 'resmi' bağlanblan ile daha kendiliğindenci 
dinsel hümanizminin birbirine kanşması nedeniyle olduğu 
kadar, kolonyal yetişme tarzı nedeniyle de, birçok bakımdan 
muhtemelen atipiktir. Dikkat çekici tutumu, en azından yü-

ll 'İnanç' sözcüğünün geçirdiği anlam değişikliğini çözümlemek, cazip bir gö­
rev. Bu değişiklik, dinsel nötraliz.asyonu en açık bir biçimde sergilemektedir. 
Eskiden, inanç düşüncesi empati.k bir şekilde dinsel dogmayla ilintilendiri­
lirdi. Bugün ise, bir öznenin kendine özgü, kendi 'görüşü' olarak (zira her­
kesin bir görüşü olmak durumundadır), herhangi bir nesnel hakikat ölçütü­
ne vurulmaksızın, sahip olma hakkını duyurnsadığı hemen her şeye uygu­
lanmaktadır. 'İnanma'run laikleştirilmesine, inanılan şeyin keyfiliği eşlik 
eder: şu ya da bu metaın tercih edilmesi gibi şekillenir ve hakikat düşünce­
siyle pek az ilgisi vardır ("Park etmeye inanmam," diyordu uzlaşıma bir 
yüksek puanlı kız). İnanmanın bu şekilde kullarulması, aşağı yukarı, beylik 
'hoşlaruna' lafının eşdeğerigir ki, bu bir anlam yilimidir (Bunu, Mack'ın 
"İsa'nın yaphklarından ve söylediklerinden hoşlanıyorum," sözüyle karşı­
laşbnn). 

263 



Otoritaryen Kişilik Üstüne 

zey düzeyinde, onun iç grup / dış grup sorunlarına ilişkin iç­
görüsünden kaynaklanmaktadır. Ama bu örnek, yalmzca bü­
tünüyle bilinçli, çok sarih, uzlaşımcı-olmayan Hıristiyanların 
muhtemelen etnosentrizmden uzak olacağı hipotezini des­
tekliyor gibidir. Her durumda, örneklerimiz içinde dindar 
düşük puanlıların seyrek olması anlamlıdır. Yukarıda işaret 
edildiği gibi, bunun nedeni örneklerin bileşimi olabilir. Ne 
var ki bu seyreklik daha temel bir şeyi ima etmektedir. l'op­
lumumuzun 'ilerici' ile 'statüko' kamplarına ayrışması egJ.li­
mine, statükonun bir parçası olarak dine sanlan bütün kişile­
rin, etnosentrik bakışla birleşen statüko ideolojisinin başka 
özelliklerini de alma eğilimi eşlik ediyor olabilir. Bunun doğ­
ru olup olmadığı ya da dinin önyargıya karşı etkili eğilimler 
üretip üretemeyeceği, ancak çok daha geniş bir araştırmadan 
sonra aydınlığa kavuştunılabilir. 
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A. 

YAKLAŞlM 

Çağdaş Amerikan psikolojisinde pek az kavram, tipoloji kav­
ramı kadar aynnblı bir şekilde eleştirilmiştir. "Herhangi bir 
tipler öğretisi, bireysellik sorununa yanın bir yaklaşım olup, 
bundan öte bir şey olmadığı"ndan,ı böyle bir öğreti her iki 
kutuptan da yıkıcı saldınlara uğrar: benzersizi asla yakala­
madığı için ve genellerneleri istatistik bakımdan geçerli olma­
dığı, hatta üretken bitişsel gereçler bile sağlamadığı için. Ge­
nel dinamik kişilik kuramı açısından, tipolojilerin raflara yer­
leştirmeye eğilimli olduğu, hayli esnek özellikleri statik ve 
yan biyolojik karakteristiklere dönüştürdüğü, en başta da ta­
rihsel ve toplumsal etkenierin etkisini göz ardı ettiği şeklinde 
itirazlar yapılmışhr. İstatistik bakımdan, ikili tipolojilerin ye­
tersizliği özellikle vurgulanrnışhr. Tipolojilerin bilişsel değe­
rine gelince, bunlann çakışhğına ve pratikte orijinal kuruluş­
lan yadsıyan 'karma tipler' oluşturma zorunluluğuna işaret 
edilmiştir. Psikolojik yaşamın akışkan olduğu varsayılan ger­
çekliğine kah kavramlar uygularunasına karşı çıkılması, bü­
tün bu savlarm merkezidir. 

Örneğin eski 'mizaçlar' şemasına zıt olarak, modem psi­
kolojik tipolojilerin gelişiminin, psikiyatride tanıyı ve seyri 
öngörmeyi kolaylaşhrmarun bir aracı olarak, zihinsel rahat-

1 G. W. Allport, Personality: A Psychological Interpretation, New York, Henry 
Holt & Company, 1937. 
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sıziıkiarın sınıflandırılmasına ilişkin terapötik gereksininlde 
kökleri vardır. Kraepelin ve Lombroso psikiyatrik tipolojinin 
babalarıdır. Bu arada, zihinsel hastalar arasındaki açık seçik 
ayrım bütünüyle ortadan kalkhğından, bundan türemiş olan 
'normal'in tipolajik sınıflamalannın temeli de yok olup git­
miş gözükmektedir. Söz konusu aynm, formülasyonu 'be­
timsel, durağan ve kısır kalmaya eğilimli' olan 'davranış ku-l 
ramının taksonamik evresi'nin bir tortusu olarak damgalan� 
mıştır.2 Psikolojik dinamikleri yerini büyük ölçüde katı mo­
dellerin aldığı akıl hastaları bile anlamlı bir şekilde tipiere gö­
re ayrılamıyorlarsa, raison d'etre'i3 standart manik depresyon 
ve dementia praecox (erken bunama) sınıflaması olan Kretsc­
hmer'in ünlü prosedürü gibi prosedürler için nasıl bir başarı 
şansı olabilir? 

Tipoloji konusundaki tartışmanın günümüzdeki durumu, 
Anne Anastasi tarafından şöyle özetlenmiştir:4 

"Tip kuramlan, bireyleri keskin çizgilerle ayrılmış kategori­
ler içinde sımflandırma çabaları nedeniyle, en yaygın biçim­
de eleştirilmişlerdir . . .  Böyle bir prosedür, özelliklerin çok 
boyutlu bir dağılımım ima eder. Örneğin, içedönükler cet­
velin bir ucunda, dışadönüklerse öbür ucunda kümelendi­
rilmeli ve bunlar arasındaki ayrım çizgisi açık seçik olmalı­
dır. Ne var ki gerçek ölçüm, bütün özelliklerin, çan biçimli 
normal eğriyi çok andıran tek boyutlu bir dağılınuru ortaya 
koymaktadır. 

"Aynı şekilde, verili bir bireyi, şu ya da bu tip içinde ke­
sin bir şekilde sınıflandırmak çoğu kez güçtür. Bu güçlükle 
karşı karşıya kalan tipolojistler sık sık, uçlar arasındaki boş-

2 J. H. Masserman, Principles of Dynarııic Psychiatry, Philadelphia, W. B. 
Saunders Company, 1946. 

3 Varlık nedeni. Çev. n. 
4 A. Anastasi, Differential Psychology, New York, The Macınillan Company, 

1937. 
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luğu doldurmak için ara ya da 'karma' tipler önerdiler. Ni­
tekim Jung, ne içedönük ne de dışadönük eğilimlerin baskın 
olduğu bir ' ambivert' tip önerdi. Ne var ki gözlemler, arnhi­
vert kategorisinin en geniş kategori olduğunu ve kararlı içe­
dönükler ile kararlı dışadönüklerin görece nadir bulundu­
ğunu göstermişe benziyor. Örneğin, Heidbreder'in 200 üni­
versite öğrencisine uygulanan bir içedönüklük anketiyle el­
de ettiği dağılım eğrisine gönderme yapılıyor . . . .  Puanların 
çoğunun orta olduğu ve içedönüklük ve dışadönüklük uç­
larından birine yaklaşıldıkça örnek sayısının azaldığı amm­
sanacaktır. Bu eğri de keskin kopuşlar değil, ortadan uçlara 
doğru dereceli bir değişim gösteriyordu. İkinci Bölüm' de 
işaret edildiği gibi, ister toplumsal, ister duygusal, ister en­
telektüel ve isterse fiziksel olsun, bireyin bütün diğer ölçü­
lebilir özellikleri için de aym şey söylenebilir. 

"Bu durumda, tip kurarnlan bireylerin keskin çizgilerle 
sımflandınlmasım ima ettiği ölçüde, bunların tarhşmaya 
yer bırakmayan bir veriler kümesi karşısında tutunamaya­

cağı ortadadır. Ne var ki, böyle bir varsayım bütün insan ti­
polojisi sistemlerinde zorunlu olarak içkin değildir. Özgün 
kurarnlardan çok, tip kuramlarının popüler versiyonlannın 
ve uyarlanmalarının özelliğidir bu. Elbette, tip psikologları 
çoğu kez bireyleri kategorize etmeye çalışmışlardır; ama bu, 
onların kuramlannın vazgeçilmez bir parçası değildir. Bu 
psikologların kavramları, bazı durumlarda, özelliklerin 
normal dağılımım tammaya yetecek ölçüde değiştirilmiş­
tir." 

Daha doyurucu kategorileştirmelere verilen böyle ödünle­
re karşın, tipolojik sınıflamalann 'nominalistik' dışlanması 
öyle büyük bir zafer kazanmıştır ki, böyle sınıflamalar nere­
deyse (bunlara duyulan bilimsel ve pragmatik gereksinim ne 
kadar ivedi olursa olsun) bir tabu gibi görülmeye başlanmış­
br. Bu tabunun, hala çok sayıda akademik psikiyatr tarafın-
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dan öğretilen, zihinsel rahatsızlıkların esasta açıklanamaz ol­
duğu nosyonuyla yakından ilintili olduğu da belirtilmelidir. 
Eğer, tartışma uğruna, psikanalitik kuramın bir dizi dinamik 
psikozlar şeması -ki bu şemalar, psikozlan, bütün irrasyonal­
liklerine ve psikotik kişilik çözülmesine karşın, bireyin psiko- · 

lojik yaşamı içerisinde 'anlamlı' hale getirirler- oluşturmak ta 
gerçekten başarılı olduğu varsayılacak olursa, tipoloji soru� 
nunun bütünüyle yeniden tanımlanması gerekecektir. \ 

Psikolojik tipler eleştirisinin, bireylerin önceden saptan­
mış sınıfıara (canlı insanların kendi özgül niteliklerinden ba­
ğımsız bir şekilde yaftalanmasırun arılarm yaşam ve ölümle­
riyle ilgili kararlarla sonuçlandığı N azi Almanyası'nda doru­
ğuna ulaşmış bulrman türde) sokulmasına karşı yöneltilmiş, 
gerçekten insani bir tepkiyi ifade ettiğinden kuşku duyula­
maz. Allport'rm özellikle vurguladığı, bu güdüdür.s Boder de 
'N azi bilimi'ne ilişkin incelemesinde, psikolojik pro et contra6 

şemalarının karşılıklı ilintilerini, Jaensch'in 'Gegentypus'u 
gibi kategorilerin baskıa işlevini ve ampirik bulguların keyfi 
manipülasyonunu aynnhlı olarak sergilemiştir.7 Bu yüzden, 
önyargının aniaşılmasına yönelik araşhrmalar, sıra tipoloji 
konusuna geldiğinde özellikle dikkatli olmak durumunda­
dır. Bunu belirgin bir biçimde dile getirmek gerekirse, tipler 
saptamanın katılığı, potansiyel faşist karakterin temel bile­
şenlerinden biri olan 'stereopatik' zihniyetin bir belirtisidir. 
Bununla bağınhlı olarak, kendi kişisel özelliklerini hiç durak­
samadarı kendi ulusal kökenine atfeden İrlanda kökenli yük­
sek puanlımızı arumsamamız yeter. Örneğin Jaensch'in 'anti­
tip'i, yansıtma mekanizmasının hemen hemen klasik bir du­
rumudur; bizim yüksek puanlılarımızın yapısında etkili ol­
duğunu ortaya koyduğumuz bu durum, Jaensch'in eserinde 

5 G. W. AIIport, Persorıality: A Psychological Irıterpretatiorı. 

6 Yandaş ve karşıt. Çev. n. 
7 P. H. Harrirnan, der., Twerıtieth Century Psychology, New York, Philosophical 

Library, 1946. 
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de, görevi bu mekanizmayı açıklamak olan aynı bilim içinde 
kendine bir yol açrnışbr. Jaensch türü sıruflamaların esasta 
dinamik olmayan, 'anti.sosyolojik' ve yan-biyolojik doğası, 
bizim çalışmamızın kuramma ve ayrıca onun ampirik sonuç­
larına doğrudan karşıtbr.s 

Gene de bütün bu itirazlar tipoloji sorununu bütünüyle 
hertaraf etmemektedir. Bütün ti.polojiler, dünyayı koyun ve 
keçilere ayırmanın birer aracı değildir; bunlardan bazıları, 
sistematize etmek güç olsa bile, olabildiğince gevşek bir bi­
çimde koyulacak olursa, bir şeyler ortaya çıkaran belli dene­
yimleri yansıtmaktadır. Burada, herkesten önce Kretschmer, 
Jung ve Freud düşünülmelidir. 

Psikolojik dinamikler üstüne genel vurgusuyla, yalın bir 
'biyolojizm' ve klişeci düşünme kuşkularının üzerine çıkan 
Freud'un, 1931 gibi geç bir zamanda, kendisinin çok iyi far­
kında olması gereken yöntembilimsel güçlükler konusunda 
fazla canını sıkmadan, ve hatta görünür bir naiflikle temel 
tiplerden "karma" tipler bile oluşturarak, oldukça kategorik 

B Jaensch'in anti-tipinin sinesteziyle, yani bazı insanların "bir ses tonu ya da 

genelde bir müzik dinlerierken renk yaşanblarına sahip olma ve renk!ere ya 

da görüntülere bakarken de ses tonu yaşanblarına sahip olma" şeklindeki 

varsayımsal ya da gerçek eğilimiyle tanımlandığı anımsanmalıdır (Boder, s. 

15). Jaensch bu eğilimi bir yozlaşma semptomu olarak yorumlar. Bu yoru­

mun olgusal psikolojik bulgulardan çok tarihle ilgili bir arumsamaya da­

yandığı pekala kabul edilebilir. Zira sinestezi kültü, dıkadence kavramını da 

getiren Fransız yazarlarının, özellikle Baudelaire'in lirik şiirlerinde büyük 

bir rol oynamışhr. Bununla birlikte, sinestetik imgelerin bu yazarların eser­

lerinde özgül bir işlev gördüğü de belirtilebilir. Onlar duyu algısının farklı 

alanları arasındaki ayrımı gizleyerek. aynı zamanda farklı nesne türlerinin 

kah bir şekilde sınıflandırılmasını -sanayi uygarlığının pratik gereklerinin 

ortaya çıkardığı haliyle- önlemeye çalışırlar. Şeyleşmeye başkaldırırlar. Bü­

tünüyle yönetsel bir ideolojinin, kendisine baş düşman olarak, her şeyden 

önce klişelere karşı başkaldın anlamına gelen bir tutumu seçmesi oldukça 

karakteristiktir. N aziler kendi şernalarına uymayan şeylere, hele hele kendi 

şeyleştirilmiş, 'stereopatik' bakış tarzlarını kabul etmeyen şeylere dayana­

mazlar. 
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bir tipoloji yayınladığı,9 özellikle vurgulanmalıdır. Freud, pe­
kala örgütlü bilimin üretken düşüneeye karşı sabotajları ola­
bilecek türden yöntembilimsel düşüncelere enerjisini harca­
mayacak kadar, konuların kendilerine yönelik somut içgörü­
ler tarafından yönlendiriliyor ve kendi bilimsel nesneleriyle 
çok yakın bir ilişki sürdürüyordu. Bu, onun tipolojisinin ol­
duğu gibi kabul edilmesi gerektiği anlarruna gelmez. Fre;­
ud'un tipolojisi, bu bölümün başında değindiğimiz, tipoloji� 
ye karşı alışılmış eleştirilere açık olmakla kalmaz, Otto Fenic­
hel'in işaret ettiği gibi, ortodoks psikanalitik kuranun bakış 
açısından da bir sorun oluşturur. Ne var ki burada önemli 
olan, Freud'un böyle bir sınıflamayı değerli bulmasıdır. Tipo­
lojilerin bütünüyle keyfi olmadığı, insani olanın çeşitliliğini 
mutlaka ihlal etmediği, psikolojik gerçekliğin yapısı içinde 
bir temele sahip olduğu izlenimini edinmek için, Donald W. 
MacKinnon'un Kişiliğin Yapısı'ndalD farklı türden iki katlı ti­
polojileri görece kolay ve inandırıcı bir şekilde bütünleştir­
mesine göz atmak yeter. 

Bununla birlikte, tipolajik yaklaşırrun akla yatkın olmaya 
devam etmesi, durağan bir biyolojik nedenden değil, tam ter­
sine, dinamik ve toplumsal bir nedenden kaynaklanır. İnsan 
toplumunun şimdiye dek sınıfıara ayrılmış olması, insanların 
dışsal ilişkilerinden daha ötesini etkiler. Toplumsal baskı, bi­
reyin ruhuna izlerini bırakır. Özellikle Fransız sosyaloğu 
Durkheim, hiyerarşik toplumsal düzenierin bireyin düşünce, 
davranış ve tutumlarına nasıl ve ne ölçüde nüfuz ettiğini gös­
termiştir. İnsanlar, çok çeşitli toplumsal süreçlerin damgasını 
taşıdıkları ölçüde, psikolojik 'sınıflar' oluştururlar. Bu, büyük 
bir olasılıkla, bizim standarttaşmış kitle kültürümüzde, önce­
ki dönemlerde olduğundan çok daha fazla geçerlidir. Yüksek 
puanlılarla bazı düşük puanlıların göreli kahlığı, psikolojik 

9 S. Freud, "Libidinal types", Psychoanalytic Quarterly, ı:3-6, 1932. 
10 "Structure of Personality", Personality and the Behavior Disorders içinde, J. 

McV. Hunt, der., New York, The Ronald Press Company, 1944. 
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bakımdan, toplumumuzun az çok kabaea- iki karşıt kampa 
ayniışının giderek artan �tılığını yansıtmaktadır. İnsani ol­
mayan 'tasnif etme' tutumuna karşıt olan bireyselcilik, ger­
çekte kendisi insani olmayan bir toplumda, her şeyi 'kapsa­
ma'ya yönelik içkin eğilimini insanların kendilerinin sınıflan­
dırılması yoluyla ortaya koyan bir toplumda, eninde sonun­
da sırf ideolojik bir örtü durumuna gelebilir. Başka bir deyiş­
le, tipoloji eleştirisi, büyük insan kitlelerinin artık (ya da da­
ha doğrusu, hiçbir zaman) geleneksel on dokuzuncu yüzyıl 
felsefesinin verdiği anlamda 'birey' olmadığını gözardı etme­
melidir. Çarşaf liste halinde düşünme ancak, böyle düşünen­
Ierin gerçek varoluşunun büyük ölçüde 'etiket'lerle, 'birey' e 
pek fazla eylem özgürlüğü ve gerçekten birey olarak davran­
ma olanağı bırakmayan, standartlaşmış, bulanık ve aşırı güç­
lü toplumsal süreçlerle belirlenmiş olması nedeniyle müm­
kündür. Böylece tipoloji sorunu farklı bir temele yerleşmek­
tedir. İçinde yaşadığımız dünya tipleşmiş olduğu ve farklı ki­
şilik 'tipleri' 'ürettiği' için, psikolojik tipler aramak akla yat­
kındır. Ancak modem insanlardaki klişeleştirme eğilimleri 
teşhis ederek -onların varlığını yadsıyarak değil- her şeye 
nüfuz eden sınıflandırma ve kapsama yönündeki zararlı eği­
lime meydan okunabilir. 

Psikolojik tipierin saptanması, yalnızca insan kişiliğinin 
kafa karıştıran çeşitliliğine bir 'düzen' getirmeye yönelik, 
keyfi, zorlayıcı bir çabayı ima etmez. Bu çeşitliliği 'kavram­
laştırma'nın, kendi yapısına uygun olarak daha yakından an­
lamanın bir aracıru temsil eder. En açık bulgularla ilgili olan­
lar dışındaki bütün genellernelerin radikal biçimde terk edil­
mesi, insan bireylerine yönelik gerçek bir empatiyle değil, da­
ha çok, psikolojik olguların bulanık, donuk bir betimlemesiy­
le sonuçlanacaktır: Olgusal olanın ötesine geçen, psikolojik 
anlam yönünde atılmış her adım -Freud' un, bütün yaşantıla­
rımızın anlamlı olduğu (' dass aile unsere Erlebnisse einen 
Sinn haben') temel bildiriminde tanımlandığı gibi- ister iste-
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mez, benzersiz olduğu varsayılan 'durum'u aşan genelleme­
ler getirir ve bu genellemeler, çoğu zaman, 'tipler' düşüncesi­
ne oldukça yakın düşen ve düzenli yinelenen belli çekirdek­
terin ya da sendromların varlığını ima eder. Oralliğe ya da 
kompulsif karaktere ilişkin olanlar gibi fikirler, göründüğü 
kadarıyla oldukça bireyselleştirilmiş incelemelerden türemiş 
olsalar da, ancak bir bireyin kendi dinamikleri içerisinde keş­
fedilen ve adlandırılan yapıların (bunların dayandınldıklah 
gözlemler ne kadar 'benzersiz' olursa olsun) temsilcisi olma­
ları beklenebilecek temel gruplara ilişkin oldukları şeklinde­
ki örtük varsayım bunlara eşlik ederse bir anlam kazanırlar. 
Her tür psikolojik kuramda içkin bir tipolojik öğe bulundu­
ğundan, tipolojiyi per se dışlamak zorlama olacaktır. Bu ba­
kımdan yöntembilimsel 'kahşıksızlık', kavramsal ortamın ya 
da verili ma teryale kuramsal nüfuz edişin bir yana bırakılma­
sına varacak ve 'tasnif etme' okullarının keyfi kapsayıcılığı 
kadar tam bir irrasyonallikle sonuçlanacakhr. 

İncelememizin bağlaını içerisinde, bütünüyle farklı bir do­
ğadaki bir başka düşünce de aynı yöne işaret etmektedir. Bu 
pragmatik bir düşüncedir: bilimin, faşist zihniyetin potansiyel 
tehdidine karşı silah sağlaması zorunluluğu. Faşist tehlikeye 
karşı psikolojik silahlarla gerçekten savaşılıp savaşılamayacağı 
ve ne ölçüde savaşılabileceği, açık bir sorudur. Önyargılı kişi­
lerin psikolojik 'sağalhmı', sayılarının çok fazla olması nede­
niyle, ve, alışılmış anlamda hiç de 'hasta' olmayıp, gördüğü­
müz gibi, en azından yüzey düzeyinde, çoğu kez önyargısız­
lardan bile daha iyi 'uyum sağlamış' olmaları nedeniyle, so­
runlar içermektedir. Bununla birlikte, modem faşizm bir kitle 
tabanı olmaksızın düşünülemeyeceğinden, onun gelecekteki 
muhtemel izleyicilerinin iç dokusu ha.la can alıcı önemini ko­
rur ve aslında sorunun öznel yönünü dikkate almayan hiçbir 
savunma 'gerçekçi' olmaz. Faşist potansiyelin modem kitleler 
arasındaki boyutları karşısında, psikolojik önlemlerin ancak 
özgül gruplara uyarlanacak şekilde farklılaşhrılmaları halinde 
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umut verici olacaklan açıkhr. Toptan bir savunma öylesine bu­
lanık bir genellerneler düzeyinde devinecektir ki, başansızlığa 
uğraması hemen hemen kaçınılmazdır. Sözünü ettiğimiz fark­
lılaşbrmanın en azından aynı zamanda psikolojik doğrultulan 
izleyen bir farklılaştırrna da olması gerektiği -zira faşist karak­
terin belli temel değişkenleri, belirgin toplumsal farklılıklar­
dan görece bağımsız bir şekilde varlıklarıru korurlar- incele­
meiDizin pratik sonuçlanndan biri olarak görülebilir. Önyargı­
ya karşı, belli psikolojik 'tipler' e yöneltilrniş olmayan bir psiko­
lojik savunma yoktur. Uzlaşıma bir antisernit ile sadornazoşist 
bir 'belalı'run psikolojik yapısı arasındaki farklılık gibi bir dizi 
çok çarpıa ve aşırı farklılık, sırf bu tiplerden hiçbirinin, klasik 
saflığı içinde, tek bir birey tarafından hiçbir zaman temsil edil­
memiş olması nedeniyle dışianmış olsaydı, yöntembilimsel ti­
poloji eleştirisini bir fetiş durumuna getirmiş ve önyargılı kişi­
leri psikolojik bakırndan kavrama yönündeki her girişimi teh­
likeye atmış olurduk. 

Çok değişik psikolojik tip grupları saptamanın mümkün 
olduğu, birçok kişi tarafından kabul edilmiştir. Buraya ka­
darki tarhşmalarımızın bir sonucu olarak, kendi saptamamı­
zı aşağıdaki üç temel ölçüte dayandırıyoruz: 

a) İnsanlan, onlan istatistiksel bir titizlikle ayıran tipler 
içinde de, 'karma tipler'le tamamlanması gereken olağan an­
lamıyla ideal tipler içinde de sınıflandırmak istemiyoruz. Bi­
zim tiplerimiz ancak, her tipin adı alhnda bir dizi özellik ve 
eğilimi düzenlemeyi, onlan bu özelliklerdeki anlam birliğini 
gösteren bir bağlam içine sokmayı başanrsak gerekçelendiril­
miş olur. Bu tipleri, aksi halde sağa sola saçılacak olan özel­
likleri anlamlı süreklilikler içerisinde bütünleştiren ve, temel­
deki dinamiklerin psikolojik olarak anlaşılması bakımından, 
onların kendi içkin 'manhk'ına göre bir araya gelen öğelerin 
karşılıklı ilişkisini ön plana çıkaran, bilimsel bakımdan en ve­
rimli tipler olarak görüyoruz. Özelliklerin, sırf aritmetik ya 
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da mekanik bir biçimde aynı tip allında toplarunasına izin ve­
rilmemelidir. Bu postülarun belli başlı ölçütü, 'hakiki' tipler­

le karşılaşhnldığında 'sapma' denilenlerin bile artık rastlanb­

sal gözükrneyip yapısal olarak anlamlı kabul edilmesidir. Kö­
ken açısından söylersek, her tipin anlam tutarlılığı, temelde­

ki psikolojik çalışmalann belli temel biçimlerinden ve bunla­
rın çözümlerinden, olabildiğince çok sayıda özelliğin çıkarsa-

nabileceğini ima edecektir. \ 

b) Bizim tipolojimiz, insanların tipler içinde gruplandı­
rılmasının kendisini toplumsal bir işlev olarak kavraması 

anlamında, eleştirel bir tipoloji olmak zorundadır. Bir tip 

ne kadar katıysa, toplumsal damgaların izlerini de o kadar 
derin biçimde gösterir. Bu, yüksek puanlılarımızın kablık 

ve klişelerle düşünme gibi özelliklerle karakterize edilme­
sine uygundur. Bizim bütün tipolojimizin nihai ilkesi bura­

da yatar. Başlıca ikiliği ise, kişinin kendini standartlaşbra­
rak standart bir tarzda mı düşündüğü, yoksa gerçekten 'bi­

reyselleşmiş' ve insani deneyim alanında standartiaşmaya 
karşı mı olduğu sorusunda yatar. Tek tek tipler, bu genel 

ayrım içerisindeki özgül oluşumlar olacaktır. Söz konusu 
genel ayrım, yüksek ve düşük puanlılar arasında prima fa­
deli bir fark oluşturur. Ne var ki daha yakından bakıldığın­

da, bu, düşük puanlıların kendilerini de etkiler: Bu özneler 
kendilerini ne kadar 'tipleştinniş' iseler, farkında olmadan, 
kendi içlerindeki faşist potansiyeli o kadar fazla dile geti­
rirler.ıı 

ll nk bakışta. Çev. n. 
12 İki tip kavramının ayırt edilmesi gerektiği vurgulanmalıdır. Bir yanda, asıl 

anlamıyla tip olanlar, tipleşmiş kişiler, yani kurulu modelleri ve toplumsal 
mekanizmalan büyük ölçüde yansıtan bireyler vardır; öte yanda da yalnız­
ca biçimsel-mantıksal bir anlamda tip denilebilecek ve çoğu durumda stan­
dart niteliklerin yokluğuyla karakterize edilebilen kişiler vardır. Bir kişinin 
gerçek, 'hakiki' tip yapısı ile, onun basitçe (adeta ılışandan tanımlandığı) 
mantıksal bir sınıfa dahil olmasını ayırt etmek esasbr. 
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c) Tipler öyle kurulmalıdır ki, pragmatik bakımdan ve­
rimli olabilmeli, yani daha bireysel nitelikteki farklılıkların 
ancak önemsiz bir rol oynayacağı bir tarzda düzenlenmiş, 
nispeten daha etkili savunma modellerine tercüme edilebil­
melidirler. Bu, hastaların manik depresifler, şizofrenikler, 
paranoyaklar vb. şeklinde ayrılmaması halinde -daha deri­
ne gidildiğinde bu ayrımların olasılıkla ortadan kalkacağı 
olgusunun bütünüyle farkında olunsa bile- bir sanatoryum­
da hiçbir terapinin başlatılamaması durumuyla karşılaştırı­
labilecek, belli bir bilinçli tipleştirme 'yüzeyselliği' sağlar. 
Ne var ki, bununla Hintili olarak şu hipoteze izin verilebilir: 
Eğer yeterince derine gidilebilirse, farklılaştırma işleminin 
sonunda, daha genel 'kaba' yapı (bazı temel libidinal grup­
lar) yeniden ortaya çıkacakhr. Sanat tarihinden bir benzet­
me yapılabilir. Romanesk biçemle Gotik biçem arasındaki 
geleneksel, kaba ayrımın dayandınldığı karakteristik, yu­
varlak ve köşeli kemerlerdi. Sonra bu ayrımın yetersiz oldu­
ğu, iki özelliğin birbiri üstüne bindiği ve bu hiçemler arasın­
da çok daha derin yapısal karşıtlıklar bulunduğu ortaya çık­
tı. Ne var ki bu öyle çapraşık tanırnlara yol açtı ki, bir yapı­
nın bütünü gözlemcide onun hangi döneme ait olduğu ko­
nusunda hemen hiç kuşkuya yer bırakmasa da, yapının Ro­
manesk mi yoksa Gotik karakterde mi olduğunu bu terim­
lerle açıklamanın olanaksız olduğu görüldü. Bu yüzden, so­
nunda, ilkel ve naif sınıflamaya dönülmesi zorunlu hale gel­
di. Buna benzer bir şey, bizim sorunumuz için de önerilebi­
lir. "Önyargılılar arasında ne tür insanlar vardır?" gibi açık­
ça yüzeysel bir soru, tipolojinin gereklerini, tipleri ilk bakış­
ta -sözgelimi- genital-öncesi ya da genital evrelerdeki fark­
lı saplantılarla vb. tanımlama girişiminden daha iyi yerine 
getirebilir. Bu kaçınılmaz yalınlaşhrmaya, muhtemelen, sos­
yolojik ölçütlerin psikolojik yapılara eklenmesiyle ulaşılabi­
lir. Bu sosyolojik ölçütler, toplumsal amaçlarla, tutumlarla 
ve davranış modelleriyle olduğu kadar, öznelerimizin grup 

277 



Otoritaryen Kişilik Qstüne 

üyelikleriyle ve özdeşleşrneleriyle de ilgili olabilir. Araşhr­
rnaınız boyunca, (cezalandırıcı bir babaya yaltaklanma gibi) 
bir dizi 'klinik' kategorinin, (otoriteye otorite olarak inanç 
gibi) toplumsal tutumlada sıkıca bağlanblı olduğu görüldü­
ğünden, psikolojik tip ölçütlerini sosyolojik olanlarla ilinti­
lendirme görevi kolayiaşmış bulunuyor. Dolayısıyla, bir ti­
poloji oluşturmamn hipotetik amaçları uğruna, temel .vsiko­
lojik kavramlarımızdan bir kısrrunı, onlara en yakın sosyo­

lojik kavrarnlara pekala 'tercüme' edebiliriz. 
Bu irdelemeler, araşbrmarruzın doğasının öngördüğü bir 

gerekle tamamlanmak durumundadır. Tipolojimiz ya da da­
ha doğrusu sendromlar şemarnız, ampirik verilerimize ola­
bildiğince 'doğal' bir tarzda uyacak şekilde düzenlenmelidir. 

Materyalimizin boş bir uzayda durmadığı; elimizdeki gereç­
lerle, özellikle .de anket ve görüşme programıyla, yapısal ola­
rak önceden belidendiği akılda tutulmalıdır. Hipotezlerimiz 
psikanalitik kurama göre formüle edildiğinden, sendromlan­

rruzın psikanalitik kavrarnlara doğru güçlü bir yönelimi var­
dır. Kuşkusuz, öznelerimizden hiçbirini 'analiz' etmediğimiz 
için, böyle bir girişim dar sınırlar içinde kalmak durumunda­
dır. Sendramiara ilişkin karakterizasyonumuz, derinlik psi­
kolojisinin nihai dinamik modellerinden çok, psikanalitik ba­
kımdan önemli olduğu kanıtlanmış özellikler üstünde yo­

ğunlaşmak zorundadır. 
Aşağıdaki tipolajik taslağı kendi uygun perspektifine 

oturtmak için, F cetvelini oluşturan bütün kümelerin tek bir 
'genel' sendroma girdiği anımsanmalıdır. Araşbrmarnızın 
başta gelen bulgularından biri, 'yüksek puanlı' olmanın, 
özünde, çeşitli ' düşük puanlı' sendromlarından ayırt edilebi­

len tek bir sendrom olduğudur. Kendi başına 'yapısal bir bi­
rim' oluşturan, potansiyel faşist karakter diye bir şey vardır. 

Başka bir deyişle, uzlaşımcılık, otoriteye itaat ve saldırganlık, 
yansıtma, manipülatiflik vb. gibi özellikler düzenli olarak bir 
arada bulunmaktadır. Dolayısıyla, burada özetlerren 'alt sen-
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dromlar'ın, bu özelliklerden herhangi birini yalıtınası amaç­
lanmamıştır. Bunlann hepsi de, yüksek puaniının genel refe­
rans çerçevesi içerisinde anlaşılmalıdır. Bunları farklılaşbran 
şey, karakterizasyon için seçilmiş özellik ya da dinamikler­
den birini ya da diğerini vurgulamasıdır -geri kalanlan dış­
laması değil. Bununla birlikte, öyle görünüyor ki, genel yapı 
içerisinde ortaya çıkan aynmsal profiller kolayca ayırt edile­
bilir. Aynı zamanda, potansiyel faşist genel yapıyla karşılıklı 
ilişkileri öyledir ki, bunlar, bazı özgül etkenierin arbş ya da 
azalışı çözümlenerek, birinden öbürüne geçişlerin kolayca 
ortaya kanabilmesi anlamında 'dinamik'tirler. Bunların böy­
le bir dinamik yorumuna, daha uygun bir biçimde -yani, te­
meldeki süreçlerin daha iyi aniaşılmasıyla (genellikle, dura­
ğan tipolojilerin 'karma tipleri'yle gelişigüzel tarzda yapılan 
bir şey)- ulaşılabilirdi. Ne var ki, sendromlar arasındaki bu 
dinamik ilişkilerin kuranuna ve ampirik içeriğine, bu araşbr­
ma içerisinde değinilemezdi. 

Sendromlarm düzenlenme ilkesi, onların kablık, yükle­
nim (cathexis) yoksunluğu, stereopati anlamında 'tip olmala­
rı' dır. Ne var ki bu, mutlaka, bizim sendromlarımızın düze­
ninin daha dinamik bir 'ölçme cetveli'ni temsil ettiği anlamı­
na gelmez. Bu durum, görünürdeki önyargıyla -temel olarak, 
'düşük puanlılık'a karşı 'genel yüksek puanlılık' sorunuyla­
değil, potansiyellerle ve bu potansiyellerin gerçekleşmesine 
karşı önlem alabilmeyle ilgilidir. Örneğin, bizim şemamızın 
temelindeki, psikolojik bakımdan görece zararsız sendromu 
betimleyen durumun, azınlıklara karşı açık önyargı konu­
sunda aşırı yüksek olduğu görülecektir. 

Yüksek puanlılann düşük puanlılardan genellikle daha 
fazla 'tipleşmiş' olduğu düşüncesinin yanı sıra pragmatik 
gerekler de, ilgimizi önyargılı kişi üstünde toplamış gibi gö­
züküyor. Ancak, düşük puanlıların sendromlarını da sapta­
mayı zorunlu görüyoruz. Araşbrmamızın genel yönü bizle­
ri, belli bir tek yanlılıkla, psikolojik belirleyicileri vurgula-
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maya götürüyor. Ne var ki bu, önyargının hiç de bütünüyle 
psikolojik, 'öznel' bir fenomen olmadığım unutturmamalı­
dır. İkinci Bölüm' de işaret ettiğimiz şey anımsansın: 'Yük­
sek puanlı' ideoloji ve zihniyet, büyük ölçüde, toplumumu� 
zun nesnel tini tarafından kışkırtılır. Farklı bireyler, kendi 
psikolojik yapılarına göre, önyargının her yerde hazır ve na­
zır olan kültürel uyarıcılarına farklı biçimde tepki göstercb­
ği halde, bireylerin ve psikolojik grupların tutumlarını anla­
mak istiyorsak, önyargının nesnel öğesi göz ardı edilemez. 
Bu yüzden, "Şu ya da bu birey neden etnosentrik?" diye 
sormak yeterli değildir; daha çok, "Başka birinin negatif 
tepki gösterdiği bu 'her yerde hazır olan' uyarıcılara neden 
o pozitif tepki gösteriyor?" diye sormak gerekir. Potansiyel 
faşist karakter, önyargının kültürel ortamı ile, bu ortama 
'psikolojik' tepkiler arasındaki etkileşimin bir ürünü olarak 
görülmek durumundadır. Bunlardan birincisi, yalnızca eko­
nomik ve toplumsal koşullar gibi kaba dış etkenlerden de­
ğil, bireye ait gibi gözüken ama onun özerk düşünmesinden 
ve kendine yeterli psikolojik gelişiminden kaynaklanmayıp, 
kültürüroüze dahil olmasından ileri gelen görüş, ideal, tu­
tum ve davraruşlardan ibarettir. Bu nesnel modeller etkileri 
bakımından öylesine nüfuz edicidirler ki, bir bireyin bunla­
ra neden direndiğini açıklamak, neden kabul edildiklerini 
açıklamaktan daha az sorun oluşturmaz. Başka bir deyişle, 
düşük puanlılar da yüksek puanlılar ölçüsünde bir psikolo­
jik sorun oluştururlar ve ancak bunları anladığımız takdir­
de ön yargının nesnel ivmesinin bir görünilisünü elde edebi­
liriz. Böylece, 'düşük' sendromların saptanması zorunlu ha­
le gelir. Doğal olarak, bunlar genel düzenleyici ilkelerimiz­
le olabildiğince uyumlu olabilecek şekilde seçilmişlerdir. 
Ancak, bunların karşılıklı ilişkilerinin yüksek puaniılann­
kinden daha gevşek olması şaşırtıcı gelmemelidir. 

Tartışılacak sendromlar kerte kerte geliştirilmiştir. Bunlar, 
Toplumsal Araştırmalar Enstitüsü'nün hazırlayıp yayımladı-
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ğı bir antisemitler tipolojisinen dek geri giderler. Bu şema, 
şimdiki araştırmamız sırasında değişticilmiş ve düşük puan­
lıları da kapsayacak şekilde genişletilmiştir. Daha psikolojik 
yönleri vurgulayan yeni biçimiyle, özellikle Los Angeles'tan 
derlenen örneklere uygularımıştır ve görüşmeciler kendi du­
rum bulguları ile hipotetik tipler arasındaki ilişkiyi değerlen­
dirmeye olabildiğince çaba göstermişlerdir. Burada sunulan 
sendromlar, bu taslağın, bizim ampirik bulgularımız ve sü­
rekli kuramsal eleştiri temelinde geçirdiği değişikliklerin so­
nucudur. Ancak, bunlar geçici olarak, yani kurarn ile ampirik 
veriler arasındaki bir ara adım olarak alınmalıdır. Söz konu­
su sendromlar, araştırmanın ilerletilmesi açısından, nicelik­
lendirilebilir kriterler çerçevesinde yeniden tanımlanmaya 
gereksinim gösterirler. Bunları şimdi sunmanın gerekçesi, ge­
lecekteki araştırmalar için kılavuz olarak hizmet edebilecek 
olmalarında yatmaktadır. Her sendrom, esasen her kişi için 
seçilen görüşme protokolü temelinde, tek bir karakteristik ör­
neğin bir profiliyle betimlenmiştir. 

13 Institute of Social Research, M. Horkheimer, ed, Studies in Philosophy and 

Social Science, c. IX, 1941. 
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B. 

YÜKSEK PUANLILAR 
ARASINDA RASTLANAN SENDROMLAR 

Çeşitli tipierin ayrınblı olarak sunulmasından önce, onların 
kabataslak bir karakterizasyonu yapılabilir. Yüzeydeki Kız­
gınlık kolaylıkla, haklı ya da haksız toplumsal kaygılar çer­
çevesinde tanınabilir; bizim kurduğumuz yapı, bu görüş 
modelinin altında yatan psikolojik saplanblar ya da savun­
ma mekanizmalan konusunda herhangi bir şey söyleme­
mektedir. Uzlaşımsal modelde, kuşkusuz, uzlaşımsal değer­
lerin kabullenilmesi ön plandadır. Üstbenlik asla sağlarnca 
oturmuş değildir ve birey, büyük ölçüde, onun dışsal tem­
silcilerinin etkisi albndadır. Temelde yatan en açık güdü, 
'farklı olma' korkusudur. Otoritaryen tipi üstbenlik yönetir 
ve bu tip, sürekli olarak, güçlü ve oldukça çiftdeğerli id eği­
limleriyle mücadele etmek durumundadır. Zayıf olma kor­
kusuna kapılmışbr. Belalı Adam' da basbrılmış id eğilimleri 
ağırlık kazanır-ama engellenmiş ve yıkıcı bir biçimde. Sap­
lanblı ve Manipülatif tipler, Oedipus kompleksini narsistİk 
bir şekilde kendi kabuklarına çekilerek çözmüş gibidirler. 
Ne var ki bunların dış dünyayla ilişkileri değişiklik gösterir. 
Saplanblılar dış gerçekliğin yerine, büyük ölçüde, imgesel 
bir iç dünyayı koymuşlardır;, başlıca karakteristikleri yansıt­
ma, başlıca korkuları da ürkütücü gerçeklikle temasın bu iç 
dünyayı 'kirleteceği' dir: Ağır tabularla, Freud'un deyişiyle 
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delire de toucher14 ile kuşahlmışlardır. Manipülatif birey, psi­
koz tehlikesinden, dış gerçekliği sırf bir eylem nesnesine in­
dirgeyerek kaçırur: dolayısıyla herhangi bir olumlu yükle­
nim gerçekleştiremez. Otoritaryenlerden bile daha dürtüsel­
dir ve bu dürtüsellik egoya bütünüyle yabana gibidir: dış­
sal bir zorlayıcı gücü bir üstbenliğe dönüştürmeyi başara­
mamışhr. Her sevgi itkisinin bütünüyle yadsınması, onun 
en göze çarpan savunmasıdır. 

Ömeklerimizde, uzlaşımsal ve otoritaryen tipler şimdiye 
dek en sık rastladığımız tipler olarak ortaya çıkmaktadır. 

1 .  Yüzeydeki Kızgnlık 

Burada tartışacağımız fenomen, bunun arkasından karakteri­
ze edeceğimiz çeşitli yüksek ve düşük puanlı 'tip'leriyle aynı 
mantıksal düzeyde değildir. Aslında bu, kendi içinde ve ken­
diliğinden bir psikolojik 'tip' değil, daha derinde yatan bilinç­
dışı yönlerden ayırt edilebilmeleri ölçüsünde, önyargının da­
ha rasyonel -bilinçli ya da bilinç öncesi- tezahürlerinin bir 
yoğunlaşmasıdır. Diyebiliriz ki, az çok rasyonel motivasyon­
lar çerçevesinde 'birarada bulunan' bir dizi insan vardır; oy­
sa bizim 'yüksek' sendromlanmızın geri kalanı, -onların du­
rumunda sırf 'rasyonalizasyon' olarak kabul edilmek duru­
munda olan- rasyonel motivasyonun göreli yokluğu ya da 
yapmacıklığıyla karakterize edilir. Ne var ki bu, önyargılı 
açıklamalan belli bir rasyonalite sergileyen yüksek puanlıla­
nn, faşist karakterin psikolojik mekanizmalanndan per se ba­
ğışık olması anlamına gelmez. Bu yüzden, sunacağımız ör­
nek yalnızca F cetvelinde değil, bütün cetvellerde yüksektir: 
temeldeki kişilik eğilimlerinin nihai belirleyiciler olduğunun 
kanıh olarak gördüğümüz, önyargılı bakışın genelliğine sa-

14 Dokunma korkusu. Çev. n. 
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hiptir. Ancak, 'Yüzeydeki Kızgınlık' fenomerunin -genelde 

daha derin içgüdüsel kaynaklarca beslenmiş olsa bile- bizim 

tarhşmarnızda bütünüyle göz ardı edilmemesi gerektiğiru; zi­

ra bunun, sorunumuzun (bütünüyle psikolojik betimleme ve 
etiyoloji üstünde yoğunlaşhğımız takdirde) faşist potansiyel 

bakımından taşıdığı önem açısından yeterince önemsenme­

yebilecek bir sosyolojik yönünü temsil ettiğini düşünüyoruz. 

Burada, önyargırun klişelerini, adeta, kendi varoluşlannın 

açık güçlüklerini rasyonalize etmek ve -psikolojik olarak ya 

da fiilen- aşmak için hazır formüller gibi dışandan kabu1 

eden insanlara gönderme yapıyoruz. Bunlar kuşkusuz yük­

sek puanlı kişilikler olmakla birlikte, önyargı klişesinin ken­

disi çok fazla libidinize edilmiş gibi gözükmez ve genellikle 

belli bir rasyonel ya da sözde rasyonel düzeyi korur. Bu kişi­

lerin yaşanhları ile önyargılan arasında tam bir kopuş yok­

tur: bunlar genellikle birbiriyle açık bir karşıtlık içindedir. Bu 
özneler kendi önyargıları için görece akla yatkın nedenler su­

nabilmekte ve rasyonel bir tarhşma ya girebilmektedir. Kendi 

ekonomik başarısızlıklarından ötürü bir başkasını suçlayabi­

lirse mutlu olan, ve hatta (Yahudilere ait olduğunu varsaydı­

ğı mağaza zincirlerinin ekonomik tehdidi altındaki küçük pe­

rakendeciler gibi) gerçekten ya da potansiyel olarak 'hakkın­
dan geldiği rakip ler' den yahut azınlıklara karşı ayrımcılıktan 

maddi avantaj sağlayabilirse daha da mutlu olan, hoşnutsuz, 

hamurdanan aile babası buraya dahildir. Yahudi toplayıcıla­

ra aşırı kiralar ödemek durumunda kalan, Harlem' deki anti­
semitik Zencileri de düşünebiliriz. Ama bu insanlar, kişinin 

bir yandan hala ekonomik işlevini sürdürürken diğer yandan 

da mekanizmasını göremediği yoğunlaşma sürecinin baskısı­

nı duyurnsadığı bütün ekonomi sektörlerine yayılmışlardır. 

Cetvellerde aşırı yüksek puanlar almış, 'Yahudi komşula­
rıyla tartışhğı sık sık işitilen' bir ev kadını olan 5043, 'çok dost 

canlısı, orta yaşlı, zararsız dedikodular yapan' biridir. Bilime 

çok saygı gösterir ve resim yapmaya, bir ölçüde bastırılmış 
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da olsa, ciddi bir ilgi duyar. 'Zootsuiterlerin (Meksika köken­
lilerin) ekonomik rekabetinden' korkar ve "benzer tutumla­
nn, güçlü bir biçimde, Zenciler konusunda geçerli olduğu" 
görüşmede ortaya çıkmışhr. "Gençliğinden bu yana, statü ve 
ekonomik güvence bakımından çok ciddi bir düşüş yaşa­
mış"hr: "Babası çok zengin bir çiftlik sahibiymiş." 

1927'de evlendiği kocası bir simsar olarak iyi para kazan­
makla birlikte, borsanın çökmesi ve ardından gelen depres­
yon ekonomik sorunlarla karşı karşıya kalmalarına neden 
olmuş ve sonunda daha zengin olan kayınvalidesine taşın­
mak zorunda kalmışlar. Bu durum onu büyük bir sorumlu­
luktan kurtarınakla birlikte, bazı sürtüşmelere de yol açmış. 
Özne kendini genelde üst-orta sınıfla özdeşleştiriyor. Böyle­
ce, üst sınıf geçmişi ile şimdiki kararsız orta sınıf konumu 
arasında bir denge kuruluyor. Kendi benliği içerisinde bu­
nu kabul etmemekle birlikte, para ve statü yitimi onun için 
büyük bir acı olmalıdır. Kendisine komşu olacak kadar yak­
laşan Yahudilere karşı güçlü önyargısı, ekonomik bakım­
dan daha da 'aşağı' düşme korkusuyla doğrudan ilintili ola­
bilir. 

Bu öznenin baştan başa yüksek puanları, görüşmed ta­
rafından, görüşmede ortaya çıkmayan etkili bir faşist eği­
limden çok, ' genelde eleştirel olmayan bir tutum' temelin­
de (özne her zaman, anketle 'çok fazla hemfikir'dir) açık­
lanmışhr. Ciddi aile içi çalışmalann göreli yokluğu karak­
teristiktir. 

Asla sert bir şekilde cezalandırılmarnış; tam tersine, her iki 
ebeveyni de onun isteklerini yerine getirmeye çalışırmış; öz­
ne onların gözdesiymiş . . .  Ciddi bir sürtüşme hiç olmamış; 
kardeşleriyle ve genelde ailesiyle şimdiye dek hep çok ya­
kın bir ilişki sürdürmüş. 
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Bu öznenin 'Yüzeydeki Kızgınlık'ın bir temsilcisi olarak 
seçilmesinin nedeni, ırk sorulanna ilişkin tutumudur. 'Bütün 
azınlık gruplarına karşı çok güçlü bir önyargı' sergilemekte 
ve 'Yahudileri bir sorun olarak' görmektedir. Klişeleri, meka­
nik bir şekilde dışarıdan aldığı 'geleneksel modele çok fazla' 
uyar. Bununla birlikte: 

Bütün Yahudilerin mutlaka bu karakteristikleri sergilediği­

ni düşünmüyor. Ayrıca, gürültücü ve çoğu kez saldırgan ol­

maları dışında, özel karakteristik ya da görünümleriyle 

ayırt edilebileceklerine de inanmıyor. 

Bu son alıntı onun, Yahu dilerde suçladığı özellikleri do­
ğuştan ya da doğal görmediğini göstermektedir. Ne katı bir 
yansıtma, ne de yıkıcı bir cezalandıncılık söz konusudur: 

Yahudilerle ilgili olarak, sonunda bu sorunun özümsenme 

ve eğitimle çözüleceğini düşünüyor. 

Onun saldırganlığı apaçık bir şekilde, kendisinin korktu­
ğu gibi, ya ekonomik ya da statü bakımından 'kendisinden 
bir şeyler koparabilecek' kişilere karşı yönelmiştir; ama Ya­
hudiler 'karşı-tip' değildir. 

'Filmleri ele geçirdiklerine' inandığı Yahudilerin yanı sıra, 

yakın yerlere taşınan Yahudilere karşı da husumetini açıkça 

dile getiriyor. Onların etkisinin genişlemesinden korkmuş 

gözüküyor ve Yahudilerin Avrupa'dan "sızma" sına şiddet­

le içerliyor. 

Özne ayrıca, 'dış' klişe ile somut deneyimler arasındaki, 
yukarıda değindiğimiz farklılığı da dile getirmekte ve böyle­
ce -görüşmeciye göre, faşist bir dalga yükselecek olursa 'da­
ha fazla husumet göstermesi ve faşist ideolojiyi kabul etmesi 
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çok olası' gözükrnekle birlikte- önyargısından vazgeçmek 

için açık kapı bırakmaktadır: 

Yahudilerle ilgili deneyimleri yalnızca, 'hoş insanlar' diye 

betimlediği bir iki tanıdığıyla ve az çok kişisel olmayan te­
maslarla sınırlı. 

Eğer antisemitizme ilişkin popüler 'günah keçisi kura­

mı'nda herhangi bir hakikat payı varsa, bu kuramın bu özne 

gibi insanlar için de geçerli olduğu eklenebilir. Onların 'kör 

noktaları', en azından kısmen, sahip oldukları dar 'küçük 

burjuva' deneyimlerinin ve bu deneyimlerden yaptıklan çı­

karsaınaların sınırlılığına bağlanmalıdır. Bu kişiler Yahudile­
ri, ekonomik sürecin bütününde gerçekten içkin eğilimlerin 

failieri gibi görür ve suçu onlara yıkarlar. Kendi kararsız top­
lumsal durumlarından sorumlu bir 'suçlu' bulmak zorunda 

olmalan, kendi benliklerinin dengesi açısından gerekli bir 

postüladır: yoksa dünyanın adil düzeni altüst olacakhr. Bü­

yük bir olasılıkla, bu suçu en başta kendi içlerinde ararlar ve 
kendilerini bilinç-öncesinde 'başarısız' görürler. Yahudiler 

onları bu suçluluk duygusundan, yüzeysel bir biçimde kurta­
rır. Antisemitizm onlara, 'iyi' ve suçsuz olmanın ve külfeti 

göz önündeki ve oldukça kişiselleştirilmiş bir varlığa yıkma­
nın hoşnutluğunu sağlar. Bu mekanizma kurumsallaşmışhr. 

5043 gibi kişiler muhtemelen Yahudilerle hiçbir zaman olum­
suz deneyimler yaşamamışlardır; yalnızca, elde edecekleri 

yarar nedeniyle, kendi dışlarında dile getirilmiş yargıyı be­

nimserler. 

2. 'Uzlaşımcı ' Sendrom 

Bu sendrom, dışandan gelen ama genel uzlaşımın bir parça­

sı olarak kişilikle bütünleştirilmiş olan klişeyi temsil eder. Ka-
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dınlarda zarafet ve kadınsılık, erkeklerde 'su kahlmarnış er­
kek adam' olma üstüne özel bir vurgu söz konusudur. Yay­
gın standartlarm kabullenilmesi, verdikleri hoşnutsuzluktan 
daha önemlidir. İç grup/ dış grup çerçevesinde düşünme bas­
kındır. Önyargı, göründüğü kadarıyla, bu bireylerin psikolo­
jik cephaneliği içerisinde belirleyici bir işlev görmez; yalruz­
ca, onların dahil olduğu ya da dahil olmak istediği grupla ko­
lay bir özdeşleşmenin aracıdır. Onlar terimin özgül anlamıy­
la, yani konunun kendisine bakmaksızın başkalanrun yargı­
larım devralma anlamında önyargılıdırlar. Önyargıları far­
kında olmadan kabullenilen bir şeydir, olasılıkla 'bilinç-önce­
si' dir ve öznelerin kendilerince bile bilinmez. Ancak belli ko­
şullarda açık bir duruma gelebilir. Önyargı ile yaşanh arasm­
da belli bir uzlaşmazlık vardır; onların önyargısı, kendi kay­
gılarıyla pek az ilintili olması ölçüsünde, 'rasyonel' değildir. 
Ama ayru zamanda, en azından yüzeyde, uygarlık değerleri­
nin ve 'terbiye'nin toptan kabullenilmesinden ötürü, şiddet 
itkilerinin karakteristik yokluğu dolayısıyla, özel olarak dile 
getirilmiş de değildir. Bu sendrom 'iyi yetişmiş antisemit'i 
içermekle birlikte, hiç de üst toplumsal katmanlarla sırurlı 
kalmaz. 

30 yaşında, 'son derece alımlı tavırları olan' bir kaynakçı, 
5057, bu son iddiarun ve bütün olarak sendromun iyi bir ör­
neğidir: 

Özne, hünerli işçiler arasında oldukça sık karşılaşılan bir ki­
şilik ve tutum bileşimini temsil ediyor; ne kötücül ne de sö­
mürgen, ama bunun yerine, kendi iç grubunun önyargılan­
m 'Uzlaşımcı' antisemitlerin tarzında yansıhyor. 

Öznenin kendi durumunu kabullenişini ve ayrıca statü 
konusundaki temelde yatan ilgisini, mesleki tutumuna ilişkin 
şu betimleme karutlamaktadır: 
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Özne işinden çok hoşlaruyor. Şimdiki işiyle ilgili hiçbir çe­
kince dile getirmedi. Kendisini hünerli bir zanaatçı gibi gör­
düğü ve kaynakçılıkta yarahcı ve yapıcı bir etkinlik şansı 
bulduğu, baştan beri açıkh. Kaynakçılığın kesinlikle bir 'be­
yaz yakalı' işi olmamasının, tek sınırlılığı olduğunu söyledi; 
bu iş fiziksel bakımdan pisti ve bazı kazalar olması müm­
kündü. Anket kağıdına, her şey kendisine bırakılsa gene ay­
nı işi (belki biraz daha yüksek düzeyde olan kaynakçı maki­
nistlik) yapacağını yazması, şimdiki işinde doyum buldu­
ğunun bir başka kanıh. 

Öznenin rnesleğine bakışı, gerçekçi bir tanda iyirnserdir; 
hiçbir olumsuz düşüncesi yoktur. Uzlaşırncılığı her bakırn­
dan 'uçlara' karşıdır. Nitekim, 

'çoğundan daha gösterişsiz bir din olduğu' için Hıristiyan 
Bilimi'ni seçmiştir . . .  "din sizi içki, kumar gibi düşkünlükler­
den ve aşırılıklardan korumalıdır." . . .  Büyük ebeveynlerinin 
öğretilerinden kopmamış ve kendi dinsel inançlarını hiç 
sorgulamamış. 

Anket kağıdında öznenin genel tutumuyla ilgili en karak­
teristik veriler şunlardır: 

"Sizin için en rahatsız edici ve tatsız duygu ve ruh durum­
ları hangileridir?" yansıtmalı sorusuna yanıt verirken, 
'evimdeki ya da çevremdeki düzensizlik'ten ve 'mülk tahri­
bi'nden söz ediyor. Denetlerneyi güç bulduğu itki, 'insanla­
ra hatalarını söylemek'. "İnsana neyin aklını kaçırtabilece­
ği" sorusunu yanıtlarken, şöyle diyor: "Endişe -insan be­
denini olduğu gibi zihnini de denetleyebilmeli." 

Özne, etıı.osentrizm açısından genelde ılırnlı ve "geniş gö­
rüşlü" görünrnesine karşın üst çeyrektedir. Azınlıklara karşı 
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tu rumuna özgül renginC iç grup / dış grup üzerindeki özel 
vurgusu verir: dış gruplarla 'teması' yokhır ve olmasından 
hoşlanmaz; aynı zamanda da, kendi iç grup modelini onlara 
yansıtarak 'kapalılık'larını vurgular. Husumeti, genel uzla­
şımcılığıyla ve 'yönetim biçimimiz' e verdiği değerle yumuŞa­
hlmışhr. Bununla birlikte, onun dış grup özelliklerinin değiş­
mezliğine olan inancında, kendi uzlaşımsal modelinin belli 
bir kahlığı da sezilebilmektedir. Bu modelden s apan bireyler­
le birlikteyken tedirginlik duymakta ve h us um etini yumuşat­
maktan çok pekiştirme eğiliminde olan bir çahşma durumu­
na girer gözükmektedir. En yoğun önyargısı (göründüğü ka­
darıyla, iç ve dış grup arasındaki ayrım çizgisi en çok burada 
çarpıcı olduğu için) Zencilere yöneliktir. 

Öteki azınlıklada ilgili değerlendirmeleri şöyledir: 

Özneye göre, şu sıralardaki en büyük azınlık sorununu, 'ge­
ri geldikleri için' Japon Amerikalılar oluşturuyor. Bunların 
'bir yolla sınıriandıniması ve ebeveynlerinin ülke dışına çı­
karılması' gerektiğini düşünüyor. Japonların özelliklerine 
gelince: "Okulda her zaman iyi öğrenciydiler; okul dışında 
kişisel bir temasım hiç olmadı. Onlardan kişisel bir hoşnut­
suzluğum yok." 

'Yahudi sorunu' konusu sorulduğunda, şu yorumu yap­
b: "Kesinlikle birbirlerini tutuyorlar. Birbirlerini Protestan­
ların yaplığından daha çok destekliyor lar/' Onların, yalnız­
ca Yahudi oldukları için kovuşturulmamaları gerektiğini 
düşünüyor. "Bir Yahudinin Birleşik Amerika' da, başka her­
hangi biri kadar özgürlük hakkı vardır." Bunu, şu açıklama 
izledi: "Çok sayıda Yahudinin başka ülkelerden buraya gel­
mesinden hiç hoşlanmıyorum. Yahudi göçmenlerin hepsi­
nin ülkeden çıkarılmasından yanayım." 

Öznenin Yahudileri reddetmesi, asıl olarak, onların özne­
nin uzlaşımsal iç grup idealinden farklı oluşuna dayandın!-
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rmş ve Yahudilerin kendileri de özümsen.me derecelerine gö­
re ayırt edilmiştir: 

Özne bir Yahudi'yi saçının 'karışıklığından', belirgin yüz 
hatlarından, koca bumundan ve zaman zaman da kalın du­
daklarından taruyabileceğini iddia ediyor. Yahudi 'özellik­
leri'ne gelince, "Gentilelerin farklı tipleri olduğu gibi Yahu­
dilerin de farklı tipleri olduğunu" _söylüyor. 'Ocean Park'ta­
kiler gibi bezirgan tip' ve 'Beverly Hills' dekiler gibi yüksek 
tip'ten söz ediyor. 

Klişe ile yaşanh arasındaki ilişkiye gelince: 

"Temaslarım hep iyi yönden oldu. Beverly Hills' de bir ben­
zin istasyonu işletirken, onlarla pek çok ilişkim oldu, ama 
herhangi bir talihsiz deneyim arumsayamıyorum. Bütün bu 
deneyimJer aslında oldukça hoştu." Bu noktada, özne üce­
an Park'taki Yahudi bir mezeciyle ilgili deneyimini aktardı. 
O sırada özne 8-10 yaşındaymış. O bölgede dergi sabyor­
muş ve bu amaçla bir dükk.ina girmiş. Dükk.in sahibinin 
kendisiyle ilgilenmesini beklerken, gördüğü harika bir ka­
kaolu keki canı çekmiş. Adam dergiyi alırken, çocuğun yü­
zündeki özlemli bakışı fark etmiş. Anlaşıldığı kadarıyla, ço­
cuğun bunu almaya yetecek parası olmadığını düşünerek, 
keki bir pakete koyup çocuğa vermiş. Öznenin bu olayı an­
lahşından, dükk.in sahibinin jestini hem hoş hem de aşağı­
layıcı bulduğu belli oluyordu. Adamın onun 'yoksul ve aç' 
olduğunu düşünmüş olmasından nasıl sıkıldığını anımsı­
yor. 

Özne, "kötü" Yahudilerin yanı sıra, kimi 'iyi' Yahudile­
rin de olduğuna inanıyor-bpkı 'iyi' ve 'kötü' Gentileler ol­
duğu gibi. Ama, "birbirlerini tuttukları ve dinsel ideallerine 
bağlı oldukları için, bir bütün olarak Yahudiler asla değiş­
meyeceklerdir. Gene de, insanların kendileriyle ilgili görü-
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şünü, bu kadar açgözlü olmayarak düzeltebilirlerdi." . .. Ül­
kedeki Yahudilere kalma izni verilecekse, "Filistin' e dön­
melerine de kuşkusuz izin verilmelidir." Dahası, "onlann 
gittiğini görmekten üzüntü duymayacağım." Eğitimde kota 
sistemiyle ilgili olarak,-"Yahudiler için ayrı okullar kUrul­
ması" seçeneğini de önermekle birlikte onayını dile getiri­
yor. 

3. 'Otorltaryen' Sendrom 

Bu, araştırmamızın bütününde ortaya çıktığı şekliyle yük­
sek puaniının genel görünrusüne en yakın düşen sendrom­
dur. Oedipus kompleksinin sadomazoşistik bir çözülüşünü 
içeren 'klasik' psikanalitik modeli izleyen bu sendroma, 
Erich Fromm tarafından 'sadomazoşistik' karakter adı altın­
da işaret edilmiştir.ıs Max Horkheimer'ın, sosyopsikolojik 
kısıruru yazdığı kolektif bir çalışmadaki kuramma g�re, dış­
sal toplumsal baskı, itkilerin içsel bastırılışıyla yan yana git­
mektedir. Bireyden aldığı kadarını ona asla vermeyen top­
lumsal denetimin 'içselleştirilmesi'ne ulaşmak üzere, bire­
yin otoriteye ve onun psikolojik aracısı olan üstbenliğe iliş­
kin tutumu irrasyonel bir görünüm alır. Özne ancak, itaat 
ve boyun eğmeden haz alarak, kendi toplumsal uyumuna 
ulaşır. Bu da, toplumsal uyurnun hem bir koşulu hem de bir 
sonucu olarak, sadomazoşistik tepiyi devreye soka

'
r. Top­

lum biçimimizde, mazoşistik eğilimlerin yam sıra sadistik 
eğilimler de gerçekten doyum bulurlar. Böyle doyurnların 
karakter özelliklerine çevrilme modeli, Oedipus kompleksi­
nin özgül bir çözülüşüdür ki bu, burada söz konusu olan 
sendromun oluşumunu tamrnlar. Birincil biçimiyle, anneye 
duyulan aşk sert bir tabu altına girer. Bu aşkın sonucu olan 

15 Institute of Social Research, M. Horkheimer, ed., Studien über Autoritiit und 

Familie, Paris, Felix Alcan, 1936. 
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baba nefreti, tepki oluşumu tarafından sevgiye dönüştürü­
lür. Bu dönüşüm özel bir tür üstbenliğe yol açar. Nefretin 
sevgiye dönüşümü, bir bireyin kendi erken gelişiminde ye­
rine getirmesi en güç olan bu görev, asla tam olarak başarı­
lamaz. 'Otoritaryen karakter'in psikodinamikleri içinde, ön­
ceki saldırganlığın bir kısmı sağurulur ve mazoşizme dö­
nüştürülür; öte yandan, bir başka kısım ise, öznenin kendi­
siyle özdeşleşmediği kimselerde (nihai olarak dış grupta) 
bir çıkış yolu arayan sadizm olarak ortada kalır. Yahudi sık 
sık, nefret edilen baba için bir ikame durumuna gelir; çoğu 
kez, fantezi düzeyinde, öznenin pratik, soğuk, mütehakkim, 
hatta cinsel rakip olmak gibi, babasında başkaldırdığı özel­
liklerin tam aynısını üstlenir. Çiftdeğerlilik her şeye nüfuz 
eder; otoriteye kör bir inanç ile zayıf görüleniere ve toplum­
sal bakımdan 'kurban' olarak kabul edilebilecek olanlara 
karşı saldırıya hazır oluşun eşzamanlılığı, bunun başlıca ka­
nıtıdır. Bu sendromda klişeleştirme, toplumsal özdeşleşme­
nin bir aracı olmakla kalmaz, öznenin kendi psikolojisinde 
gerçekten 'ekonomik' bir işieve de sahiptir: onun libidinal 
enerjisini, aşırı sert üstbenliğinin istemlerine göre kanalize 
etmesine yardımcı olur. Bu yüzden, klişenin kendisi ağır bi­
çimde libidinize edilme eğilimindedir ve öznenin iç yapısın­
da büyük bir rol oynar. Özne kısmen anal-sadistik gelişme 
evresine gerilemekle, derin 'dürtüsel' karakter özellikleri 
geliştirir. Bu sendrom, sosyolojik bakımdan, Avrupa'da alt­
orta sınıfın oldukça karakteristik bir özelliği olmak duru­
mundadır. Amerika' da ise bunu, gerçek toplumsal statüleri 
özlediklerinden farklı olan insanlar arasında bulmayı bekle­
yebiliriz. Bu durum, -'Otoritaryen' sendromun uzlaşmacı 
yönünü paylaştığı- 'Uzlaşımsal' sendromun daha karakte­
ristik özelliği olan toplumsal hoşnutluk ve çatışma yoklu­
ğuyla belirgin bir zıtlık içindedir. 
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M352'yle yapılan görüşme şöyle başlar: 

(Doyuın?) "Şey, ben programlan dönüştüren başoperatö­
rüm -vardiya ustabaşısı . . .  (Özne, 'baş' konumunu vurgu­
luyor) -küçük bir bölüm -beş kişi var -beş kişilik bir 
vardi ya -kişisel d oyum sağlıyorum .. .  yani, beş kişi benim 
için çalışıyor, yaptığmuz üretimi götürme konusunda öğüt 
almak için bana geliyorlar ve nihai karar . . .  benimki oluyor, 
ve aslında, nihai kararda, benim haklı olmam gerekiyor -ve 
genellikle de olu yorum; haklı olduğumu bilmem ise bana ki­
şisel doyum sağlıyor. Hayatımı kazanıyor olmam, bana kişi­
sel bir doyum vermiyor. Değindiğim şeyler bunlar . . .  Başka 
birini hoşnut ettiğimi bilmek de bana doyum sağlıyor." 

Bu sözlerde, kısıtlayıcı bir üstbenliğin belirtisi olan, mad­
di doyurnların yadsınması, patrona itaat etmek ve onu hoş­
nut etmekle elde edilen iki katlı hazdan daha az karakteristik 
değildir. 

Öznenin toplumda yükselmekte oluşu, otorite hiyerarşisi 
içinde daha yüksekte olanlarla açık bir özdeşleşme çerçeve­
sinde dile getirilmiştir: 

(Daha fazla para neleri mümkün kılacak?) "Standartlanmız 
yükselecek; daha iyi bir otomobil alacağız, daha iyi bir sern­
te taşınacağız; iş ve arkadaş çevremiz vb. daha kaliteli ola­
cak . . .  hep bizimle olan birkaç sadık dost dışında, daha yük­
sek bir çevre; ve doğal olarak, daha yüksek düzeydeki -da­
ha eğitimli ve daha deneyimli- insanlarla birliktelik. Oraya 
ulaşlıktan sonra, ve bu insanlarla birliktelik kurduktan son­
ra . . .  bu sizi bir sonraki hasarnağa doğru ateşler . . .  " 

Öznenin dinsel inancı dürtüsel ve oldukça cezalandına 
bir özellik taşır: 
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"Benim inanam odur ki, tam Kutsal Kitap'ın dediği gibi, bir 
Tann vardır -dünyaya bir Kurtana gerekmiştir ve böyle biri 
doğmuştur- yaşarruş, ölmüş, yeniden doğmuştur ve bir gün 
geri gelecektir. Hıristiyanlığa uygun yaşarruş kişiler ebeciiyen 
yaşayacak, böyle yaşamamış k.işilerse o gün telef olacakbr." 

Bununla birlikte, bu açık vicdan kablığı, çiftdeğerliliğin 
güçlü izlerini taşır: yasaklanmış olan şey, eğer toplumsal ça­
tışmaya yol açmazsa, kabul edilebilir. Fazla katı üstbenlik 
gerçekte bütünleştirilmiş olmayıp dışsal kalmışhr. 

"Zina, hiç ortaya çıkmadığı sürece, tamam -ama ortaya çı­

karsa, o zaman yanlışhr- en saygın insanlardan bazılan da 
bunu yaplığına göre, burada bir sorun olmasa gerek." 

Öznenin Tanrı kavramı açıkça böyle bir dışsal üstbenlikle, 
ya da, Freud'un özgün terimini kullanırsak, 'ego ideali'yle, 
güçlü ama 'yardım eden' bir babanın bütün özellikleriyle öz­
deşleşmiştir: 

"Şey, temele inildiğinde, herkes bir tür düşüneeye sahiptir: 
Ona Tann demeyebilir, ama uyduğu ve benzerneye çalışhğı 
bir ideal vardır . . .  Putperestlerin ve başkalannın da bir tür 
dini vardır, ama onlar inançlannı kendileri için iş yapılma­
sına -onlara yardım edilmesine- bağlarlar." 

'Otoritaryen' sendrom ile Oedipus kompleksinin sadoma­
zoşistik çözülüşü arasındaki kökensel ilişkiyi, öznenin kendi 
çocukluğuyla ilgili bazı açıklamalan ortaya koymuştur: 

"Babam çok sert bir adamdı. Dindar değildi ama gençleri 
yetiştirmekte sıkıydı. Sözü yasaydı ve buna uymayanı ceza­
landırırdı. Ben 12 yaşındayken, arka avludaki alet kutusunu 
kanştırdığım ve her şeyi yerli yerine koymadığım için, he-
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men her gün babam beni döverdi. . .  sonunda, bu şeylerin 
pahalı olduğunu ve bunları yerine koymayı öğrenmem ge­
rektiğini açıkladı." . . .  (Özne, babasının tehdidine karşın dik­
katsizce davranmaya devam ettiğini, bu yüzden her gün 
dayak yediğini, haftalar sonra aletleri kullanmaktan bütü­
nüyle vazgeçtiğini anlabyor: "aletleri yerine koyamıyor­
dum, hepsi bu.") . . .  "Ama biliyor musunuz, bunu babama 
karşı hiç kullanmadım -dayağı hak etmiştim. O yasa ko­
yardı ve eğer bunu çiğnersem, cezalandırılmam söz konu­
suydu, ama asla kontrolsüz bir öfkeyle değil. Babam iyi bir 
insandı -bundan hiç kuşkum yok. Çocuklarının yaptıkla­
rıyla hep ilgilenirdi. 

"Babam arkadaş canlısı bir adamdı; hemen her gece dı­
şarı çıkardı. Komitelerde etkin görevler alırdı -sokulgan 
biriydi, herkes onu severdi... ailesini iyi geçindirirdi. Gerek­
sinim duyduğumuz her şeye her zaman sahiptik, ama ge­
reksiz lüks şeylere değil. . .  hiçbir kapris yerine getirilmezdi. . .  
Babam bunları lüks bulurdu -muhtemelen gereksiz olduk­
larını düşünürdü . . .  Evet, oldukça sade bir yaşam . . .  (En çok 
hangi ebeveyne yakındıruz?) Sanırım, babama. Beni hayat­
tan bezdirecek kadar dövdüğü halde, her konuda onunla 
konuşabilirdirn" . . .  (Özne babasının, kendisi dahil herkese, 
her zaman hakkını verdiğini vurguluyor.) 

Özne baba tarafından 'terbiye edilmiş', fazla uyumlandı­
nlmışhr. Onun antisemitizmindeki ana vurgu da tam olarak 
buradadır. Kaba gücü takdir eden bu adam, Yahudileri pra­
tik konulardaki ataklıklarından dolayı suçlar. 
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lan yok." (Özne burada, göründüğü kadanyla, Yahudilerin 
başka konularda vicdanlan olabilse de para konusunda ol­
madığını söylemek istiyor). "Eğer onlann para kazanmalan­
nı engellemeye çalışırsaruz, sizi süpürüp atarlar." 

'Uzlaşımsal' sendromcia bile görünür durumda olan Ya­
hudi imgesinin kanlığı burada mutlak ve oldukça intikamcı 
bir duruma gelme eğilimindedir: 

"Bana göre Yahudiler şeylerle -şey, Filipinlilerle diyecektirn­
aynı sınıftan yabancılardır. İşaret edilmelidir ki . . .  bunlar, be­
nim için bütünüyle yabancı olan, farklı dinsel günleri bekler­
ler -bütünüyle Amerikantaşmış değillerdir .. . (Onlara karşı 
daha az önyargı olsaydı?) Bilmiyorum -Yahudilerin neyse o 
olduğunu hissediyorum, başka türlüsü elimden gelmiyor; 
değişmeleri mümkün değil; asla yitirilmeyecek bir tür içgü­
dü -Yahudiler sonuna kadar Yahudi kalırlar. (Ne yapılma­
lı?) Kontrolü ele geçirebilirler -şimdi, onları nasıl durdura­
cağız .. . belki onları engelleyen yasalar çıkarılmalı." 

Otorite düşüncesi burada da odak noktasıdır: Yahudiler 
'kontrol'ü gasp edecek kişiler olarak tehlikeli görülmektedirler. 

'Otoritaryen' sendromun son bir özelliğine daha değinme­
lidir. Bu özellik, İkinci Bölüm'de tarhşılan 'yoksullara acıma 
yok' ideolojisinın psikolojik eşdeğeridir. 'Otoritaryen' karak­
terin kuvvetle özdeşleşmesi, 'aşağı' olan her şeyin yadsınma­
sıyla birlikte gider. Bir grubun durumunun sarsılmasına top­
lumsal koşulların neden olduğu açıkça görülse bile, bu duru­
mu hak edilmiş bir cezaya dönüştürmek üzere bir çarpıtma­
ya başvurulur ve buna, çeşitli isteklerin sıkıca bashrılmasının 
belirtisi olan ahlakçı sövgüler eşlik eder: 

Zencilerle beyazları ayırmak gerektiğini; kendi deyişiyle 
'sorundan kaçmak'tansa, ne yapıp edip, fırsat eşitliği de da-
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hil olmak üzere onlara her şeyi vermek gerektiğini vurgula­
maya girişti. Cinsel yolla bulaşan hastalıklann Zenciler ara­
sında daha fazla görüldüğüne değindi ve bunu onların dü­

şük ahlaklı olmasına bağladı. Görüşmednin daha fazla sor­
gulaması üzerine, sonunda bunun nedeninin 'kalabalık ya­
şama koşulları' olduğunu söyledi ve neyi kast ettiğini açık­

lamak için çok çaba gösterdi: Utanmanın ve özel yaşama 
saygının yok olması, herkesin rasgele ilişki kurması, "insan­
lar arasında olması gereken mesafenin kaybolması" vb. vb. 

'Mesafe' vurgusu, 'yakın fiziksel temas' korkusu, bizim bu 
sendromda iç grup/ dış grup ikiliğinin büyük miktarlarda 
psikolojik eneıji soğurduğu tezimizin bir kanılı olarak görü­
lebilir. Aile yapısıyla ve nihai olarak bütün iç grupla özdeş­
leşme, bu tür birey açısından, otoritaryen disiplini kendi ken­
dilerine dayatabilmelerinin ve "uzaklaşma" dan -onların te­
mel deki çiftdeğerliliğiyle sürekli beslenen bir ayartmadan­

kaçınabilmelerinin ana mekanizmalanndan biri durumuna 
gelir. 

4. Başkaldıran ve Psikopat 

Oedipus kompleksinin 'Otoritaryen' sendromu karakterize 
eden çözülüş tarzı, 'yüksek puanlı' karakter yapılarına yol 
açan tek tarz değildir. Ebeveyn otoritesiyle özdeşleşme yeri­

ne, 'isyan' da söz konusu olabilir. Bu, kuşkusuz, belli koşul­
larda sadomazoşistik eğilimleri tasfiye eder. Bununla birlikte, 

isyan, otoritaryen karakter yapısını temelde etkilemeyecek 
bir tarzda da ortaya çıkabilir.I6 Nitekim, nefret edilen baba 

otoritesi, bunun yerini bir başkası alacak şekilde ortadan kal-

16 Institute of Social Research, M. Horkheimer, ed., Studien über Autoritiit und 

Familie, Paris, Felix Alcan, 1936. Aynca krş. E. H. Erikson, "Hitler' s Imagery 

and German Youth", Psychiatry 5:475-493, 1942. 
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dınlabilir-yüksek puanlırun genel görüntüsüyle birlikte gi­

den 'dışsal' üstbenlik yapısının kolaylaşhrdığı bir süreç. Ya 

da, direniş görünür düzeyde yer alırken, otoriteye rnazoşistik 

aktanın [transference] bilinçdışı düzeyde tutulabilir. Bu, "tes­

lim olmayan' ve 'nefret edilen' güçlüyle elbirliği yapmaya 

gizli bir hazır oluşun eşlik ettiği, güçlü yıkıcı anışhrmalany­

la, her tür otoriteden irrasyonel ve kör bir nefrete yol açabilir. 
Böyle bir tutumu, gerçekten otoritaryen olmayan bir tutum­

dan ayırt etmek son derece zordur ve kalışıksız psikolojik bir 

düzeyde böyle bir ayrıma ulaşmak pekala olanaksız da olabi­

lir: Bir kişinin hakikaten bağımsız mı olduğunu yoksa sadece 

bağımlılığının yerine negatif aktanrm rm koyduğunu belir­

lerken, başka her yerde olduğu kadar burada da dikkate alın­

ması gereken şey, sosyopolitik davranışhr. 

Bu sonuncu durum, bireyin nihai olarak zayıf gördüğü ki­
şilere karşı sözde devrimci eylemiere geçme itkisiyle birleşti­

rildiği zaman, 'Başkaldıran' durumu ortaya çıkar. Bu sen­

drom Nazi Almanyası'nda büyük bir rol oynamışhr: Otobi­

yografisinde kendisini bir 'Hochverditer'17 diye niteleyen es­

ki Yüzbaşı Roehm bunun yetkin bir ömeğidir. Burada, Top­

lumsal Araşhrmalar Enstitüsü'nün 1939' da oluşturduğu ti­

polojiye alınan ve aşağıdaki şekilde betimlenen 'Condottie­

re'i bulmayı umabiliriz: 

Bu tip, savaş sonrası dönemde, varoluşun artan güvence­
sizliğiyle birlikte ortaya çıkmıştır. Önemli olanın yaşam 
değil şans olduğuna inanır. 'Yıkım dürtüsü'nden ötürü de­
ğil, bireysel varoluşa kayıtsız kaldığı için nihilistti.r. Bu ti­

pi ortaya çıkaran kaynaklardan biri, modem işsizlerdir. 
Bunlar eski işsizlerden, üretim alanıyla temaslarının (eğer 
temasları varsa) tek tük oluşuyla ayrılır. Bu kategoriye gi­
ren bireyler, artık emek süreci tarafından düzenli biçimde 

17 Hain, muhbir. Çev. n. 
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sağurulmayı bekleyemezler. Gençliklerinden itibaren, bir 
şeyler koparabilecekleri her yerde faaliyet göstermeye ha­
zır olmuşlardır. Kısmen Yahudinin sakınımlılığı ve fiziksel 
yetersizliği nedeniyle, kısmen de işsiz ve ekonomik ba­
kımdan köksüz oldukları için her propagandaya olağanüs­
tü açık ve herhangi bir önderi izlemeye hazır olmaları ne­
deniyle, Yahudiden nefret etmeye yatkındırlar. Toplumun 
karşı kutbundaki öbür kaynak ise, sömürge maceracıları, 
araba yarışçıları, uçak sürücüleri gibi tehlikeli mesleklere 
dahil olan gruptur. Bunlar ilk grubun doğuştan önderleri­
dir. Kahramanca idealleri Yahudilerin 'yıkıcı', eleştirel ak­
lına çok daha fazla duyarlıdır; çünkü yüreklerinin derinle­
rinde kendi ideallerine bütünüyle inanmış değillerdir, bu 
ideali tehlikeli yaşam tarzlarının bir rasyonalizasyonu ola­
rak geliştirmişlerdir .ıs 

Semptomatik bakımdan, bu sendrom her şeyden çok, 
'gençlik' coşkunluğu kılıfı altında ağır içkicilik ve açık eşcin­
sellikten, 'ayaklanma' anlamında şiddet eylemlerine yatkınlı­
ğa varana dek, her tür 'hoşgörülen' aşırılığa eğilimle karakte­
rize edilmiştir. Bu tip özneler, tam anlamıyla 'Otoritaryen' 
sendromu sergileyenler ölçüsünde katı değillerdir. 

Bu sendromun aşırı temsilcisi, 'Belalı Adam' dır (psikiyatri 
terminolojisiyle 'Psikopat'). Burada, Oedipus çatışması sonu­
cunda, erken çocukluğun her şeye kadirlik fantezisine gerile­
me araalığıyla, üstbenlik bütünüyle kötürümleşmiş gibidir. 
Hepsinden daha 'çocuksu' olanı bu bireylerdir: 'gelişme'yi hiç 
başaramamışlardır, uygarlık tarafından hiç kalıba dökülme­
mişlerdir. 'Asosyal' dirler. Yıkıcı itkileri açık, rasyonalize edil­
memiş bir şekilde ön plandadır. Beden kuvveti ve sertlik -'da­
yanabilme' anlamında da- belirleyicidir. Bunlarla suçlular 
arasındaki sınır çizgisi kaygandır. Zulme düşkünlükleri kaba 

18 Institute of Social Research, M. Horkheimer, ed, Studies in Philosophy and 

Social Science, c. IX, 1941, s. 135. 
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biçimde sadistçedir, herhangi bir çaresiz kurbana yöneltilmiş­

tir, özgül değildir ve 'önyargı'yla pek renklendirilrnemiştir. 

Serseriler ve külhanbeyleri, kabadayılar, işkenceciler ve faşist 

bir hareketin 'pis işler'ini yapan herkes buraya girer. 

Robert M. Lindner'in geniş kapsamlı incelemesi, nedensiz 

[Davasız] Asi,19 'Belalı Adam'ın betimlemesini ve dinamik 
yorumunu sunmakta ve bu tipin "Başkaldıran"la ve 'Otori­

taryen' karakterle yakınlığını saptamaktadrr. Lindner'e göre, 

Psikopat yalnızca bir kriminal değildir. O, embriyonik "Fır­

tına Birliği" askeridir; uygun hedefe yöneltilrniş ve engelie­
nim uyandıran formülün, (gösterişli koruması alhnda yetki­

nin yasa, gizli ve ilkel isteklerin kolayca ulaşılan erdemli 

tutkular, eskiden cezalandınlmaya layık görülen dürtüsel 

davraruşın da günün kuralı durumuna geldiği) önder tara­

fından kendisine iletildiği anda saldınya geçirilebilen, red­

dedilmiş, ihanete uğrarruş, uzlaşmaz kişidir. 

Psikopat, başlıca karakteristiği bekleyememesi, 'kendisine 
doygunluk verecek hazlan erteleyememesi' olan (bir üstben­

lik kurma konusundaki başarısızlıkla birlikte, böyle kişilerin 

'benlikçiliği'nin dizginlenmiş olmasına karşın, ego oluşumu­

nun da kötürümleştirilmiş olduğunu ima eden bir yetenek­

sizlik) bir 'asi, yaygın kural ve s tandartlara uymayan bir din­

sel itaatsiz' olarak betimlenmiştir. Mazoşistik öğeye gelince, 
Lindner' den aşağıdaki pasaj aktarıla bilir: 

Psikopatın suçlulukla yüklü olduğu ve sözcüğün tam anla­

mıyla ceza aradığı, yazar tarafından sayısız örnekte gözlen­
miştir. Bu tuhaf durumun ipucu, bekleneceği gibi, Oedipus 

ortamında yatar. Doyumsahcı bir Oedipus-sonrası uyum 

19 R. M. Lindner, Rebel without a Cause, New York, Grune & Stratton, Ine., 
1944. 
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sağlama yolundan yoksun ve bunun sonucu olarak da en­
sest ve ebeveyn katli fantezileriyle sürekli kuşablmış du­
rumda olan suçluluk, ancak kefaretle yabşbrılabilir. "Baba­
ma karşı günah işledim, bu yüzden cezalandırılmam gere­
kir" teması, psikopat davramşın söze dökülmemiş teması­
dır. Bu nedenle, kendini cezalandırma çabasıyla, çoğu kez 
bir şey elde etme güdüsünden bağımsız suçlar işler, fahişe­
lerle evlenir ya da (kadınların durumunda) seçtikleri mes­
lek yoluyla çekiciliklerini ona buna dağıbrlar. Böyle eylem­
lerin bir 'nevrotik kazanç' türü oluşturduğu da dikkate alın­
malıdır. Ceza arama, bulma ve kabullenme, öykünün tama­
mı değildir: bundan başka, doğrudan bu cezalandırma ey­
leminden türeyen ve özgün gereksinime aracılık eden nar­
sistik bir 'ürün' de söz konusudur. Bu, doğallıkla, doğrudan 
dile getirilemeyen ama hep fark edilebilen, bilinçalb bir 
kavrayış düzeyindedir. 

Başkaldıran-psikopat örnekleri bizim San Quentin örnek­
lerirnizde de bulunmaktadır. Özellikle, psikopat M658 ve 'Be­
lalı Adam' M662A böyledir. Bu örnekler, araşhrmamızın da­
ha sonraki bir bölümünde tekrar ele alınacakhr. Burada dik­
kate aldığımız özelliklerin orada böylesine canlı bir biçimde 
ortaya çıkmamasının nedeni, San Quentin incelemesindeki 
yol gösterici ilginin, yüksek ve düşük puanlılar arasındaki 
psikolojik alt-gruplardan çok, genel değişkenlerirnizle tanım­
lanmasıdır. Üstelik, hapishane ortamının, her şeye karşın bir 
psikotik olmayan ve belli bir anlamda tamamen 'gerçekçi' 
davranan psikopahn belirleyici özelliklerini ortaya koyması­
nı engelleyen ağır bir denetim işlevi gördüğü de akılda tutul­
malıdır. Ayrıca, onun bütünüyle 'anlık' yaşaması, ego özdeş­
liğinden yoksun olması, kendini verili bir duruma başarıyla 
uyarlamasına olanak verir: görüşmedyle konuşurken, olası­
lıkla, 'belalı'lığının belirtisi olan tutumlan doğrudan doğruya 
sergilemeyecektir. Bu daha çok dalaylı bir biçimde, özellikle 
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de bedensel şiddete ilişkin göndermelerin sıklığı gibi belli ko­

nuşma özelliklerinden çıkarsanmak durumundadır. San Qu­
entin öznelerinin açıklamalarını, böyle göstergelere dikkat 

ederek okumak gerekir. 'Belalı Adam' sendromunun özellik­
le toplumun marjinal kesimlerindeki yaygınlığından da, bu­

nun faşist potansiyelin en uğursuz yönlerinden bazılan açı­
sından taşıdığı önemden de, kuşku duyulamaz. 

5. Sabit Flkirli 

'Otoritaryen' sendromda baba disiplininin içe yansıtılması­

nın id' in sürekli bashrılması anlamına gelmesi ölçüsünde, bu 

sendrom, terimin en geniş anlamıyla engelienirole [frustrati­
on] karakterize edilebilir. Bununla birlikte, engellenirnin çok 

daha özgül bir rol oynadığı bir model daha var gibidir. Bu 

modele, kendisini dünyaya uydurmayı, 'gerçeklik ilkesi'ni 

kabullenmeyi başaramayan -adeta, vazgeçişler ile doygun­

luklar arasında bir denge kuramayan ve bütün iç yaşamları, 
yalnızca çocukluk sırasında değil yetişkinlikleri boyunca da, 

kendilerine dışarıdan dayatılan yadsımalada belirlenmiş 

olan- insanlarda rastlanır. Bu insanlar yalıhlmışlığa itilmiş­
lerdir. Dış gerçekliğe karşı, empatik bir tarzda, çoğu kez he­

zeyana yaklaşan, yapmacık bir iç dünya kurmak durumun­
dadırlar. Ancak dış dünyanın şiddetle yadsınmasıyla birleş­

miş bir kendini-abartmayla var olabilirler. 'Ruh'ları onların 

en değerli mülkü durumuna gelir. Ayrıca, yansıtma meka­

nizmasını çok kullanırlar ve oldukça kuşkucudurlar. Psikoza 
yakın olmaları göz ardı edilemez: bu insanlar 'paranoid'dir. 

Onlar açısından, önyargı çok önemlidir: kolektifleştirme ve, 

'gerçeklik ilkesi' açıkça ihlal edilmeksizin kendi saldırganlık­

larının yöneltilebileceği sahte bir gerçeklik kurarak, akut zi­
hinsel rahatsızlıklardan kaçınmanın bir aracıdır. Klişe belirle­

yicidir: onların yansıtmalı formüllerinin bir tür toplumsal 
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doğrulayıcısı olarak iş görür ve bu yüzden, çoğu kez dinsel 
inançlara yakın bir ölçüde kurumsallaşhnlmışhr. Bu modele, 
ekonomik üretim sürecinden fiilen dışianmış olmaları yalıtd­
mışlıklannı toplumsal olarak pekiştiren kadınlarda ve yaşlı 
erkeklerde rastlanır. Örgütlü savaş analan ve ırkçı propagan­
danın alt düzeyde olduğu dönemlerde bile ajitatörleri sürek­
li izleyenler, buraya dahildir. Sık sık yanlış kullanılan 'aşırı 
yandaş' terimi, bunlarla ilgili olarak belli bir geçerliliğe sa­
hiptir: düTtüsellikleri fanatizrn aşamasına varrnışhr. Sahte 
gerçekliklerini birbirlerine karşı onaylamak üzere, ebediyen 
kötü ve doğanın saflığını bozan Yahudi şeklindeki kendi yan­
sıtınalı nosyonlarına denk düşen, çoğu kez 'doğal' bir çareye 
sahip mezhepler kurarlar. Komplo düşünceleri büyük bir rol 
oynar: Yahudilere dünya hakimiyetini ele geçirme emelini at­
fetmekte duraksamazlar ve olasılıkla, Kudüs Rahipleri'ne 
çok güvenirler. Önemli bir toplumsal özellikleri de yan-bil­
giçliktir; kendilerini ırk kurarnının ideal izleyicileri yapan, bi­
lime duydukları sihirli bir inançhr. Belli bir eğitim düzeyinin· 
üstünde olmaları pek beklenemez, ama işçiler arasında da 
seyrektirler. F124: 

50 yaşın üstünde, uzun boylu, yapılı, keskin yüz hatlarına 
sahip, çıkık gri-mavi gözlü, sivri burunlu, kalın dudaklı, 
ağız çizgisi düz bir kadın. Etkileyici olmayı amaçlayan bir 
hali var. 

Bu 'etkileyicilik', gerçekte, özne sanki gizli bir tarikata da­
hilrniş ve adlarını anmak istemediği -zira aksi halde çok vul­
ger ya da tehlikeli imalar ortaya çıkarabilir- insanlarla çevri­
liymiş gibi, patolojik bir içsel üstünlük anlamını içermektedir. 
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İş arkadaşlarına karşı ilgisiz. Kimileri çok tahsilliymiş ama 
sağduyudan yoksunmuş. İsim vermek istemiyor, ama olup 
bitenleri bana anlatmaktan memnun olacağını söylüyor. Ki-
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mileri bütün zamanını dedikoduyla geçiriyormuş. İş arka­
daşlanyla konuşmaktan başka bir şey yapabileceğine inan­
mıyor. Onlan çok küçümsüyor, kendini üstün ve yabancı 
hissediyor . . .  İş arkadaşlan onu gerçekten hiç tarumıyorlar­
mış-ki bu, onun çok özel biri olduğu ve yeteneklerini on­
lara gösterebileceği halde göstermediği anlamına geliyor. 

Öznenin içsel ve olabildiğince de dışsal statüye karşı ilgi­
si, güçlü biçimde, 1 referans' fikrini ima eden 1 ilişkileri' üstüne 
aşın bir vurguyla renk kazanmaktadır: 

Başkan X'in ailesinin evinde 1mürebbiyelik' yapmış . . .  ve 
Başkan Y'nin oğlunun -önce büyük, sonra da küçük oğlu­
nun- ailesinde. Üçüncü çocuğunun doğumu sırasında, Be­
yaz Saray' dayken Bayan Y ile telefonla konuşmuş. Kız kar­
deşi de, daha sonra bir güneybab eyaletinin valisi olan S 
için çalışmış. 

Öznenin yapmacık 'iç dünyası' na, yan-bilgiçliğine ve söz­
de entelektüelliğine gelince, aşağıdaki özet oldukça karakte­
ristiktir: 

Çok -ama "iyi" kitaplar- okur; çocukluğunun geçtiği Te­
xas'ta, hemen hemen şimdiki yedinci sınıfa kadar okula git­
miş. Yazıp çizmeyi ve bir çalgı çalmasını da öğrenmiş. 
Okuldayken bir resim yapmış ama hiç kimseye gösterme­
miş. Bu, sisler içindeki vadide yükselen güneşin ve iki dağın 
resmiymiş. Hiç resim öğrenimi görmemiş olmakla birlikte, 
'içine doğmuş' . Gerçekten güzelmiş. Öykü de yazıyor. Dul 
kaldığında, kimi kadınlar gibi erkek peşinde koşmak yerine 
öyküler yazmış. Bir tanesi, Mary Pickford için bir fanteziy­
miş. Bundan yararlanmak hakkıyıruş ama elbette hiç kimse­
ye göstermemiş. Öyküye Küçük May ve O'June adını ver­
miş. Çocuklarını pikniğe götürdüğü bir gün içine doğmuş. 
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Küçük May (kız) ile O'June (oğlan) üstüne bir aşk fantezi­
siymiş. Kızı da çok yetenekliymiş. Bir sanatçı . . .  Texas Mavi 
Bonnet"lerini çizmiş: "hani şu, eyaletin simgesi olan çiçek." 
Kızının tablosunu gören ( . . .  ) şöyle demiş: "İşte gerçek bir 
deha." Adam kızına ders vermek istemiş, ama kız, "Hayır 
anne, o yalnızca benim biçemimi bozar; ben çizmek istedi­
ğim şeyi nasıl çizeceğimi biliyorum" diyerek reddetmiş. 

Irk sorularına gelince, öznenin nefreti dur durak bilmeyen 
paranoid bir eğilim göstermektedir: İlke olarak, aklına gelen 
her grubu damgalamak istemekte ve kendisini gözde düş­
manlarıyla sınırlaması gerektiğinde bıınu gönülsüzce yap­
maktadır. 

"Japonlann, Yahudilerin ve Zencilerin geldikleri yere geri 
gönderilmesi gerektiğini" düşünüyor . . .  "Elbette daha sonra 
İtalyanlar da İtalya'ya, ait olduklan yere gönderilmeli, ama 
-şey, buraya ait olmayan başlıca üç grup, Japonlar, Yahu­
diler ve Zencilerdir." 

Öznenin antisemitizrni, yansıtmanın, uydurma 'kan' gi­
zemciliğinin ve cinsel kıskançlığın güçlü izlerini taşımakta­
dır. Aşağıdaki açıklama onun tutum modelini ortaya koyar: 
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"Yahudiler kendilerini Centilelerden üstün görürler. Gentile­
lerle karışhrarak kanlarını bozmak istemezler. Paramızı sız­
dırırlar, kadınlarımızı metres olarak kullanırlar, ama bizim­
le evlenmezler. Karılannın lekesiz olmasını isterler. Y'ler sık 
sık Yahudileri konuk ederlerdi. Bunu onların parası için mi 
yapıyorlardı, bilmiyorum. Bu nedenle Y'ye ikinci kez oy 
vermedim. Onların evinde pek çok şişman Yahu di kadın ve 
gaga burunlu erkek görmüştüm. Elbette Başkan Roose­
velt'in annesinin biraz Yahudi kanı taşıdığını da işittim." 
Yahudi oldukları için B'lerden ayrılmış. Saray gibi bir evle-
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ri varmış ve onun kalmasını istemişler. Oradan aynlırken, 
"Bizimle çalışman, gerçek olamayacak kadar güzel bir fikir­
di," demişler. 

Öznenin düşünme tarzı ile, hem ahlakı yüceitici hem de 
uğursuz öğütler veren 'iç sesler' işitıneye dayalı bazı kaçık 
mezhepler arasındaki benzerlik çarpıcıdır: 

Katalikler özneye hep çok iyi davranmışlar. Onları takdir 
ediyor, ama kiliselerine katılmayı istemiyor. İçinde, "Hayır" 
diyen bir ses varmış (reddedişini bir jestle de gösteriyor). Bi­
reyselci bir din anlayışına sahip. Bir sabah erken yürüyüşe 
çıkmış -kuşlar ötüyormuş- ellerini ve yüzünü göğe çevir­
miş, sonra bunların ıslandığıru görmüş (Bunu doğaüstü bir 
fenomen olarak görüyor). 

6. 'Manlpülaflf' Tip 

Potansiyel bakımdan en tehlikelisi olan bu sendrom, klişeyi 
uç noktalara götürmesiyle tanımlanır: kah nosyonlar araç ol­
maktan çok amaç durumuna gelmiş ve bütün dünya boş, şe­
matik, yönetsel alanlara ayrılmışhr. Nesne yüklenirninden ve 
duygusal bağlardan hemen hemen tam bir yoksunluk söz ko­
nusudur. 'Sabit Fikirli' sendromunda paranoid bir şey varsa, 
'Manipülatif' sendromunda da şizofrenik bir şey vardır. Bu­
nunla birlikte, iç dünyayla dış dünya arasındaki kopuş, ola­
ğan 'içedönüklük' gibi bir durumla değil, bunun tam tersiyle 
sonuçlanır: her şeye ve herkese, uğraşılacak, manipüle edile­
cek, öznenin kuramsal ve pratik modelleriyle kavranacak bir 
nesne olarak yaklaşan, bir tür dürilisel aşın gerçekçilik. Yaşa­
mın teknik yönleri ve 'araç' olarak görülen şeyler libidoyla 
yüklüdür. Vurgu 'yapmak' üzerindedir, ama yapılacak şeyin 
içeriğine derin bir ilgisizlik söz konusudur. Bu modele pek 
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çok işadamında ve aynca -giderek artan sayılarda- üretim 
sürecinde eski tip sahiplik ile işçi aristokrasisi arası bir işlevi 
sürdüren yükselen yönetsel ve teknolojik sınıfın üyeleri ara­
sında rastlanınaktadır. Almanya' daki birçok faşist politik an­
tisemit bu sendromu sergilemiştir: Himmler bunlann simge­
si olabilir. Duru zekalan, herhangi bir duygularnından he­
men hemen bütünüyle yoksun oluşlanyla birlikte, onlan bel­
ki de herkesten daha çok aamasız kılmaktadır. Şeylere örgüt­
sel bakış tarzlan dolayısıyla totalitaryen çözümlere yatkın­
dırlar. Erekleri, katliam yapmaktan çok, gaz odalan inşa et­
mektir. Yahudilerden nefret etmeleri bile gerekmez; onlan, 
kurbanlarla kişisel temasta bulunmadan, yönetsel önlemlerle 
'hallederler' . Antisemitizm şeyleştirilmiş, bir ihraç metaı ha­
line getirilmiştir: 'işlev' görmelidir. Kinizmleri hemen hemen 
tamdır: Soğuk katliam konusundaki konuşma tarzlan, 'Ya­
hudi sorunu kesinlikle yasal biçimde çözülecek' şeklindedir. 
Varsayılan Yahudi bireyselciliğinin onlann klişelerine . bir 
meydan okuyuş olması ölçüsünde, ve Yahudilerde tam da 
kendilerinin yoksun olduğu türden insani ilişkilerle ilgili 
nevrotik bir aşın vurgu duyumsadıkları için, Yahudiler onla­
n kışkırtır. İç grup 1 dış grup ilişkisi, bütün dünyanın soyut 
bir şekilde örgüHeneceği ilke durumuna gelir. Doğal olarak, 
Amerika' da bu sendromun ancak gelişmemiş biçimlerine 
rastlanabilir. 

Bu tipin psikolojik etiyolojisine gelince, materyalimiz 
önümüze belli sınırlamalar çıkarır. Bununla birlikte, top­
lumsal kurarn çerçevesinde 'şeyleştirme' diyebileceğimiz 
şeyin psikolojik eşdeğerinin dürtüsellik olduğu da akılda 
tutulmalıdır. 'Manipülatif' tip için örnek olarak seçilen gen­
cin, sadizmiyle birlikte dürtüsel özellikleri de gözden kaç­
ınamaktadır-klasik Freud' çu 'anal' karakter anlayışına ya­
kın düşen özne, bu bakımdan 'Otoritaryen' sendromu 
anımsatmakta ama ondan aşın narsizmiyle ve belli bir kof­
luk ve sığlıkla ayrılmaktadır. Ne var ki bu, ancak yüzeysel 

308 



Yüksek Puanlılar Arasında Rastlanan Sendromlar 

olarak bakıldığında bir çelişki içerir; zira bizim duygusal ve 
entelektüel zenginlik dediğimiz şey, kişinin nesne yükle­
nimlerinin yoğunluğundan ileri gelir. Gerçek yaşanb söz 
konusu olduğu ölçüde, cinselliğe karşı, gerilikle birlikte gi­
den aşırı bir ilgi, bizim qrneğimizde dikkat çekicidir. İnsa­
run aklına, öbür oğlanlar beyzbol aynarken böcek toplayıp 
mastürbasyon konusunda endişeler içinde kıvranan, engel­
lenmiş bir oğlan görüntüsü gelmektedir. Özne, olasılıkla 
pregenital bir düzeyde, erken ve derin duygusal travmalar 
geçirmiş olmalıdır. Ml08: 

Bir böcek taksikoloğu olacak ve Standard Oil gibi büyük 
bir şirkette ya da bir üniversitede (ama herhalde özel bir 
işte değil) çalışacak. Önce üniversitenin kimya bölümüne 
girmiş, ama üçüncü devrede bunu gerçekten isteyip iste­
mediğini düşünmeye başlamış. Lisedeyken entomolojiyle 
ilgilenirmiş. Bir gün yurtta pineklerken, entomoloji bölü­
münde okuyan bir arkadaşı yanına gelmiş. Okudukları bö­
lümler üstüne sohbet ederken, arkadaşı bu iki bilimi bir­
leştirme olanaklarını araşhrmanın çok iyi olacağını söyle­
miş. Böcek toksikolojisinin kendi ilgilerine her bakımdan 
yanıt verdiğini, mesleğin kalabalık olmadığını, iyi bir gelir 
elde edebileceğini ve kimyada ya da mühendislikte oldu­
ğu gibi bir işgücü fazlasının söz konusu olmadığını gör­
müş. 

Tek başına alındığında, öznenin meslek tercihi rastlanb gi­
bi gelebilir; ama bütün görüşme bağlamında bakıldığında, 
belli bir anlam kazanmaktadır. L. Lowenthal, faşist hatiplerin 
'düşman'larıru sık sık 'haşarat'la karşılaşbrdıklarına işaret et­
miştir.ıo Bu oğlanın entomolojiye ilgisi, hem 'tiksindirici' hem 

20 L. Lowenthal ve N. Guterman, Prophets of Deceit, New York. Harper & Brot­
hers, 1949. 
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de zayıf olan böcekleri ideal manipülasyon nesneleri olarak 
görmesinden ileri geliyor olabilir.zı 

Özne, meslek tercihinin manipülatif yönünü kendisi şöyle 
vurgulamıştır: 

Bu işten, ekonomik kazançtan başka ne elde etmeyi umdu­
ğu sorulduğunda, bütün alaru örgütleme, yani bilgiyi ör­
gütleme yetkisine sahip olmayı umduğunu söyledi. Bu 
alanda ders kitabı bulunmadığından ve enformasyon dağı­
nık olduğundan, malzemenin düzenlenmesine katkı yap­
mayı umuyor. 

Öznenin 'bir şeyler yapma' konusundaki vurgusu, aksi 
halde nefret edeceği insanları, yıkıcı tonlan olan bir terrnino­
lojiyle bile olsa, takdir etmesine dek varır. İkinci Bölüm' de 
kısmen aktardığınuz, Roosevelt konusundaki açıklaması bu­
nunla ilgilidir: 

Roosevelt'in iyi yanlan sorulduğunda, şöyle dedi: "Şey, ilk 
döneminde ABD'yi hizaya getirdi. Kimileri onun yalnızca 
Hoover'in düşüncelerini uyguladığını ileri sürüyorlar, ama 
gerçekte çok gereksinim duyulan iyi bir iş yaph ... O iktida­
rı gasp etti ama bu, bir şeyler yapmak için zorunluydu -faz­
ladan iktidar elde etti." . . .  Roosevelt'in politikalarının iyi mi 
kötü mü olduğu sorulduğunda, şu yaruh verdi: "Ne olursa 
olsun, bir şeyler yapıyordu." 

21 Bu, kuşkusuz, yalruzca yüzeysel bir yönle ilgilidir. Psikanalizde, böceklerin 
sık sık kardeşleri simgelediği iyi bilinmektedir. Burada söz konusu olan fan­
teziler, küçük oğlanın kardeşini 'sessiz durana' dek dövme isteğinin izleri 
olabilir. Manipülatiflik, kardeşler için beslenen ölüm isteğinin ön plana çık­
masının bir biçimi olabilir. 'Örgütleyiciler' çoğu kez, gerçekte kendi eşitleri 

olan kimseleri -öldüremediklerine göre, ikinci en iyi şey olarak, baba gibi 
yönetmek istedikleri kardeşlerinin ikarneleri- üzerinde tahakküm kurmak 

isteyen k.imselerdir. Bizim böcek toksikoloğurnuz da çocukken kız kardeşiy­
le sık sık dalaşhğuu söylemiştir. 
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Öznenin politik kavramları, hpkı Nazi kurarncı Karl 
Sclunitt'in siyasetin doğasım taruınlayışı gibi, dost-düşman 
ilişkisiyle tarumlanrnışhr. Doğaya egemen olma sapiantısıyla 
birlikte giden örgütlenme tutkusu sınırsız gibidfr: 

"Her zaman savaşlar olacakhr. (Savaşları önlemenin bir 
yolu var mı?) Hayır; insanları dost yapan, ortak amaçlar 

değil, ortak düşmanlardır. Belki başka gezegenler keşfedi­
lir ve buralara gitmenin bir yolu bulunursa, savaşlan bir 
süre önleyebiliriz; ama sonunda savaşlar yeniden ortaya 
çıkacaktır." 

Onun ikiliklerle düşünme tarzırun asıl totalitaryen ve yıkı­
cı içerirnleri, Zencilerle ilgili açıklamasında belirgin duruma 
gelir: 

(Zenciler konusunda ne yapabiliriz?) "Hiçbir şey yapıla­
maz. İki kesim vardır. Ben ırklar arası evliliklerden yana de­
ğilim, çünkü bu aşağı bir ırk üretir. Yapay bir yaşantı sürdü­
ren ve diğer ırkların ortaya koyduklarından yararlanan 
Zenciler, Kafkasyalıların gelişme noktasına bile ulaşmış de­
ğillerdir." Irkların birbirinden ayrılmasını doğru buluyor, 
ama aynı zamanda bunu olanaksız görüyor -Hitler' in yön­
temlerini kullanmayı istemediğiniz sürece. Bu sorunu ele 
almanın yalnızca iki yolu var: Hitler'in yöntemleri ve ırkla­
rın karışımı. Okuduklanna göre, ırkların karışımı tek yanıt 
ve zaten yürürlükte olan da bu. Ama o buna karşı. Bunun 
ırka bir yararı olmayacağını düşünüyor. 

Bu mantığın kaçırulmaz sonucu, Zencilerin öldürülmesi­
dir. Öznenin manipülasyon nesneleri olabilecek şeylere bakış 
tanı da bütünüyle coşkusuz ve uzaktandır: Antisemitizmi be­
lirgin olduğu halde, 'Yahudileri görünüşlerinden taruyabile­
ceğini' bile iddia etmez; 'onlar da herkes gibidir. '  
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Öznenin yönetsel ve patolojik biçimde uzaktan bakışı, 
karşılıklı evliliklerle ilgili sözleriyle bir kez daha kanıtlanmış­
br: 

Almanya ya da İngiltere'de iş yapan bir Amerikalı işadamı 
olsaydı, muhtemelen öncelikle Amerikalı bir kadınla evle­
neceğini, bu mümkün olmazsa bir Alman ya da İngiliz ka­
dınıyla evlenebileceğini söylüyor. 

Bununla birlikte, Yunanlılar ya da Yahudiler gibi 'esmer' 
insanların bu deneysel yapı içinde hiçbir şansları yoktur. 
Gerçi İspanyol eniştesine karşı değildir, ama onayını şu söz­
lerle dile getirir: "Onu beyaz birinden ayıramazsıruz." 

Kiliseye karşı, manipülatif amaçlarla pozitif bir tutum ta­
kınır: 

"Şey, insanlar kilise istiyor; bir amaç söz konusu. Kilise ki­
mi insanlar için standartlar koyar, ama başka insanlar için 
bu zorunlu değildir. Genel bir toplumsal görev duygusu da 
aynı işi görür." 

Kendi metafizik görüşleri, güçlü bir nihilist renge sahip ve 
doğalcıdır: 
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İnançları sorulduğunda, mekanist olduğunu söyledi -insan 
olarak bizimle ilgili olmayan, doğaüstü bir varlık yoktur; bu 
bir fizik yasasına dek uzamr. İnsanlar ve yaşam, sadece bir 
rastlanhdır -ama kaçımlmaz bir rastlan b. Sonra bunu açık­
lamaya çalışb -yeryüzü oluşmaya başladığında biriken bir 
madde vardı, aşağı yukarı bir rastlan b sonucu yaşam başla­
dı ve devam etti. 
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Coşkusal yapısına gelince: 

Annesi 'sadece annecik'tir; babasına ve görüşlerine biraz 
saygı duyuyor gibi, ama hiçbir şekilde gerçek bir bağlılık 
söz konusu değil. Çocukken birçok arkadaşı olduğunu söy­
lüyor, ama daha fazla sorgulandığında, herhangi bir yakın 
arkadaş belirtemiyor. Çocukken çok okurmuş. Fazla kavga 
ebnezmiş -kavgalarını anımsamıyor- başka oğlanlar kadar 
ed ermiş. Şimdi gerçek bir yakın dostu yok. En yakın dostla­
rını 10. ve ll .  sınıfta edinmiş; bunlardan bazılarıyla hala te­
masta olduğunu söylüyor. (Dostlar ne kadar önemli?) "Şey, 
özellikle gençlik yıllarında önemli. Daha sonraki yıllarda 
da, dostunuz olmadan yaşamdan pek zevk alamazsınız. 
Dostlarıının işlerimi kolaylaştırmasıru hiç beklemem." Bu 
yaşta dosta pek gerek olmadığını, ama görüşmednin yaşın­
da dostların çok önemli olduğunu söylüyor. 

Son olarak, bu öznenin düşüncesinde önemli bir rol oyna­
yan biricik ahlak ilkesinin -belki de duygulanım yoksunlu­
ğunun bir telafisi olarak- sadakat olduğu belirtilmelidir. Öz­
ne bununla, muhtemelen, kişinin dahil olduğu grupla tam ve 
koşulsuz özdeşleşmesini kastetmektedir. Kişi kendi 'bi­
rim'ine bütünüyle teslim olmalı ve bu 'bütün' uğruna bütün 
bireysel isteklerinden vazgeçmelidir. M108, Yahudi göçmen­
lerin ' Almanya'ya sadık' olmamalarına itiraz etmektedir. 
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c. 

DÜŞÜK PUANLILAR 
ARASINDA RASTLANAN SENDROMLAR 

Aşağıdaki şematik gözlemler, 'düşük' sendromlar arasında 
yolumuzu bulmamıza yardımcı olabilir. Kah düşük puanlı­
lar, güçlü üstbenlik eğilimleriyle ve dürtüsel özellikleriyle ka­
rakterize edilirler. Bununla birlikte, baba otoritesi ve bunun 
toplumsal ikamelerinin yerini, sık sık muhtemelen Freud'un 
'kardeşler çetesi' dediği şeyin arkaik imgesine göre şekillen­
miş olan bir kolektivite imgesi alır. Başlıca tabuları, gerçek ya 
da varsayımsal kardeşçe sevginin çiğnenmesine yöneliktir. 
Protestocu düşük puanlı ise 'Otoritaryen' yüksek puanlıyla 
birçok ortak özelliğe sahiptir; başlıca fark, babaya karşı altta 
yatan bir husumet eğilimiyle birlikte giden, baba fikrinin da­
ha da öte bir yüceltilişinin, dışsal otoritenin kabullerrilmesi 
yerine vicdanen yadsınmasına yol açmasıdır. Belirleyici özel­
lik, tiranlık gibi gözüken her şeye karşıtlıkhr. Tepisel düşük 
puanlı sendromu, güçlü id tepileri ego ve üstbenlikle asla bü­
tünleşmemiş insanlan belirtir. Bunları, aşın güçlendirilmiş li­
bidinal enerji -'Sabit Fikirli' ve 'Manipülatif' yüksek puanlı­
ların olduğu kadar psikoza yakın bir tarzda- tehdit eder. Uy­
sal düşük puanlılarda id daha az bashnlmış ama daha çok 
merhamete yüceltilmiş gözükür. Üstbenlik oldukça gelişmiş­
tir, ama başka bakımlardan kendini rahatça ifade eden, ego­
nun dışadönük işlevleri sık sık üstbenliğe ayak uyduramaz. 
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Bu özneler zaman zaman nevrotik bir kararsızlık durumuna 
yaklaşırlar. Başlıca özelliklerinden biri, herhangi birini ya da 
herhangi bir şeyi eylemleriyle 'incitrne' korkusudur. Hakiki 
Liberal'in yapısı ise, üstbenlik, ego ve id arasında Freud'un 
ideal saydığı denge çerçevesinde düşünülebilir. 

Bunlar arasında örneklecimizde en sık rastlananlar, gö­
ründüğü kadarıyla, 'Protestocu' ve 'Uysal' düşük puanlılar­
dır. Bununla birlikte, bir bütün olarak düşük puanlılann yük­
sek puanlılardan daha az 'tipleşmiş' olduğunu bir kez daha 
vurgulayarak, gereksiz genellemelerden kaçınacağız. 

1 .  'Katı' Düşük Puanlı 

Genel olarak 'yüksek puanlı' modelle en fazla ortak yöne sa­
hip 'düşük puanlı' sendromuyla işe başlayıp, daha sağlam ve 
daha kalıcı sendramiara doğru ilerleyebiliriz. hk dikkati çe­
�en, en belirgin klişeci özellikler gösteren -yani, önyargırun 
yokluğunun, somut deneyime dayanmak ve kişilik içerisinde 
bütünleştirilmiş olmak yerine, genel, dışsal, ideolojik bir mo­
delden iliretildiği oluşumlar sergileyen- sendromdur. Bura­
da, önyargı yokluğunun, yüzeydeki ideoloji çerçevesinde ne 
kadar tutarlı olsa da, kişilik çerçevesinde rastlanhsal sayılma­
sı gereken öznelerle karşılaşırız. Ama ayrıca, kahlıkları kişi­
likle, belli yüksek puanlı sendromlarının durumunda oldu­
ğundan hiç de daha az Hintili olmayan insanlarla da karşıla­
şırız. Bu sonucu tür düşük puanlılann, kendi düşüncelerinde 
totalitaryenizme belirgin bir yatkınlıklan vardır; belli bir öl­
çüde rastlanhsal olan şey, kendisiyle bağlanh kurma şansı 
buldukları ideolojik dünya formülünün özel çeşnisidir. Azın­
lık haklan için mücadele gibi bazı ilerici hareketlerle uzun bir 
süre ideolojik bakımdan özdeşleşmiş birkaç özneyle karşılaş­
hk; ancak bunlar, söz konusu düşüncelerinde dürtüsellik hat­
ta paranoid saplanh özellikleri sergiliyorlardı ve birçok de-

315 



Otaritaryen Kişilik Üstüne 

ğişkerumiz açısından, özellikle de kahlık ve 'topyekun' dü­

şünme açısından, bazı aşın yüksek puanlılardan pek ayırt 

edilemiyorlardı. Bu sendromun bütün temsilcileri, şu ya da 

bu bakımdan, yüksek puanlı 'Yüzeydeki Kızgınlık' tipinin 

düşük puanlı karşılığı olarak görülebilir. Bu öznelerin dün­

yaya bakışının bütünündeki rastlanhsallık, bazı tür radikalle­

rm Nazi rejimi altındaki durumunda olduğu gibi, onları kri­

tik zamanlarda cephe değiştirmeye yatkın kılmaktadır. Bun­

lar çoğu kez, önyargıya faşist programın bir maddesi olarak 

karşı çıkarken, önemli azınlık sorunlanna karşı belli bir ilgi­

sizlikle tarunabilirler; ama bazen de yalnızca azınlık sorunla­

rını görürler. Politik hasımları kadar bol klişeler ve süslü laf­

lar kullanmaları olasıdır. Kimileri, ırk ayrımcılığıru sınıf mü­

cadelesirun büyük konularının yalnızca bir yan ürünü olarak 

görüp onun önemini azımsama eğilimindedir-bu, onlar he­

sabına, bastırılmış önyargıların belirtisi olabilir. Bu sendro­

mun temsilcilerine, çoğu kez, örneğin kişisel gelişimleri ide­

olojik eğitimlerinin gerisinde kalmış 'ilerici' genç öğrenciler 

arasında rastlanabilir. Bu sendromu teşhis etmenin en iyi yol­

larından biri, öznenin, içinden geldiği gibi konuşmaktan çok, 

azınlık sorularına ilişkin tutumunu bazı genel formüllerden 

çıkarsama eğilimine dikkat etmektir. Çoğu kez, muhtemelen 

söz konusu soruna ilişkin gerçek bir bilgiye dayanmayan de­

ğer yargılan da söz konusudur. 
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Fl39 dindar bir eğitimcidir: 

Geçen on yıl açısından, kendisini çok ilerici görüyor. Son za­

manlarda okumaya az zamanı olmuş, ama kocası sürekli 

okuyup çalışıyor ve tartışmalarıyla onu da güncel konular­

dan haberdar ediyormuş. "Benim dünya çapındaki gözde 

devlet adamım, Litvinov. Modern zamanların en dramatik 

konuşmasının, onun Cenevre Konferansı'nda, kolektif gü­

venliği ileri sürerken yaptığı konuşma olduğu düşüncesin­

deyim. Sovyetler Birliği çevresindeki bilgisizlik ve güven-
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sizlik sisinin bu savaş sırasında dağılmış olduğunu görrnek­
ten çok mutlu olduk. Gerçi işler henüz yoluna girmiş değil. 
Ellerinden gelse Roosevelt'le savaşacak birçok faşist var bu 
ülkede." 

Öznenin Litvinov'la ilgili coşkusunun kofluğunu, siyaset­
te klişelerle düşünme konusundaki tarhşmamızda belirtmiş­
tik (İkinci Bölüm). Aynı şey onun enternasyonalist olma id­
diası için de geçerli gibidir; bu iddiayı şu retorik soru izliyor­
du: "Böyle olmasaydım, hakiki bir Hıristiyan olur muy­
dum?" Bu, katı düşük puaniıyı karakterize eder gibi gözüken 
"tümd"engelimci" düşünme tarzının tipik bir örneğidir. Özne, 
azınlık sorularına yaklaşımında da aynı şekilde mantık yürü­
tüyor gibidir: 

Bütün insanların bir olduğuna inanıyor ve gene, hakiki bir 
Hıristiyan için mümkün tek bakış açısının bu olduğunu dü­
şünüyor. 

Çok kapsamlı olan 'bütün insanlar birdir' ifadesine dikkat 
edilmelidir: klişelerden uzak biri daha çok, farklılıkları kabul 
etmeye ve farklılaşma konusunda olumlu bir tutum benimse­
meye yatkın olacaktır. Öznenin kastettiği şey muhtemelen 
'Tanrı katında eşit' olmaktır ve o kendi hoşgörüsünü bu ge­
nel varsayımdan çıkarsamak ta dır. 

Siyasetle ilgili bölümde değindiğimiz gibi, öznenin 'en 
gözde konutarımdan biri' dediği alkolizme ilişkin oldukça 
saldırgan tutumu, onun ilericiliğinin yüzeyselliğini göster­
mektedir; bu tutum, 'Sabit Fikirli' yüksek puanlılardaki belli 
paranoid düşüncelerle aşağı yukarı aynı rolü oynar. Bununla 
ilgili olarak, Alfred McClunk Lee'nin içki yasağından yana 
olma ile önyargılı düşünme tarzları arasındaki yakın ilişkiyi 
göstermiş olması da arumsanabilir. Aslında, bu 'Katı' düşük 
puanlının, 'yüksek puanlı' zihniyetin ufak tefek belirtilerini 
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sergilemekle kalmadığıru düşünmek için yeterli karut vardır. 

Kız kardeşine ilişkin göndermede, 'statü' üstüne vurgu söz 

konusudur: 

"Onun okulu konusunda da kötü duygularım var (okulun 

adını söylüyor). Bizimkinden daha düşük eğitsel ve kültü­

rel standartıara sahip insanların gelmesi, elbette okulları et­

kiliyor." 

'Duyarlı' ahlaki düşüncelerle zayıf bir biçimde örtülmüş 
yıkıa fantezileri de vardır: 

"Sigara konusunda da aynı şey. Ama gerçekte bu konuda 

kaygılanmıyorum. Ailemizin her iki tarafı da ne sigara ne 

de içki içerdi. Bir tek istisnayla: kocamın kızkardeşi sigara 

içerdi; şimdi ölü." 

Cezalandınalığın bir rasyonalizasyonu vardır: 

"Eğer içki Yasağı koyabilseydim, bunu hemen yarın yapar­

dım. Erkeği daha iyi yapmayan, daha kötüleştiren her şeyi 
engellemek gerektiğine inanıyorum. Kimileri, bir şeyi ya­

saklarsıruz insanların onu gizlice yapacağını söylüyorlar. O 

zaman cinayet, soygunculuk, uyuşturucu ne olacak? Bunla­

rı yasaklıyoruz, bazı insanlar hala suç işliyor, ama bu yasak­

ları kaldırmayı hiç mi hiç düşünmüyoruz." 

Ve son olarak, temeldeki yıkıcılığa karşı karakteristik bir 

tepki oluşumu, resmi bir iyimserlik söz konusudur: 
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"Eğer insan her zaman her şeyin ilerleyeceğini ummasa ve 
buna inanmasaydı, Hıristiyan olmasının hiçbir anlamı kal­

mazdı, değil mi?" 
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Bu özne, başka koşullar altında, 'Hıristiyan' olduğunu ve 
'ilerlediği'ni ileri sürebilecek yıkıcı bir harekete kablmak iste­
yebilir. 

2. 'Protestoc�' Düşük Puanıın 

Bu sendrom birçok bakımdan, 'Otoritaryen' yüksek puanlı­
ya karşılık gelir. Belirleyicileri rasyonel olmaktan çok psiko­
lojiktir. Söz konusu bireyleri derin biçimde etkilemiş olan 
Oedipus kompleksinin özgül bir çözülüşüne dayandırılmış­
hr. Bu bireyler baba otoritesine karşı çıkarken, aynı zaman­
da da baba imgesini büyük ölçüde içselleştirmişlerdir. On­
larda üstbenliğin, kendi 'model'lerine, yani babaya, ve bü­
tün dışsal otoritelere karşı dönecek ölçüde güçlü olduğu 
söylenebilir. Bu özneleri esaslı biçimde, -birçok durumda 
bu modeli sergileyerek, dinsel otoritenin laikleştirilmesi gi­
bi gözüken- vicdan yönlendirir. Ne var ki bu vicdan, bütü­
nüyle özerk ve dış kurallardan bağımsızdır. Onlar, kalışık­
sız ahlaksal nedenlerle, toplumsal baskıyı, en azından onun 
ırksal önyargı gibi bazı aşırı tezahürlerini 'protesto' eder­
ler.-23 Bizim örneklerimizde böylesine düşük bir rol oynayan 
'nevrotik' düşük puanlılardan çoğu, 'Protesto' sendromu 
sergilerler. Çoğu durumda sıkılgan, çekingen, kendileri ko­
nusunda belirsizdirler ve her tür kuşku ve sakınırola kendi­
lerine işkence ederler. Bazen dürtüsel özellikler gösterirler 
ve önyargıya karşı tepkileri, kah üstbenlik istemlerinin ken­
dilerini, zorlaması gibi bir yön de içerir. Çoğu zaman suçlu­
luk yüklüdürler ve Yahudileri a priori 'kurbanlar' gibi, ken­
dilerinden belirgin şekilde farklı gibi görürler. Sempati ve 

22 Bu terim J. F. Brown tarafından önerilmiştir. 

23 Bölüm XVIII'de, içselleştirildiği zaman dinin, kendi oteritaryen yönlerine 
karşın, önyargıya ve bütün faşist potansiyele karşı etkili bir panzehir oldu­
ğuna işaret edilmiştir. 
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özdeşleşmelerinde bir klişeleştirme öğesi bulunabilir. Azın­
lıklara yapılmış haksızlığı 'giderme' isteği onlara yol göste­
rir. Aynı zamanda, kendilerinin dünya işlerinden 'uzak' 
kalma isteğine yakın bulduklan, gerçek ya da imgesel enie­
lektüel Yahudi niteliklerinin çekiciliğine kolayca kapılabilir­
ler. Kendi düşünce tarzları bakımından otoritaryen olmakla 
birlikte, psikolojik bakımdan çoğu kez sınıriandınimışlardır 
ve bu yüzden, vicdan istemleri ölçüsünde enerjik edim gös­
teremezler. Vicdanın içselleştirilmesi o kadar başaniıdır ki, 
şiddetle engellenmiş hatta psikolojik olarak 'felç' edilmişler­
dir. Ebedi suçluluk duyguları, herkesi 'suçlu' gibi görmele­
rine neden olur. Ayrımcılıktan nefret etseler bile, buna kar­
şı durmayı zaman zaman güç bulabilirler. Toplumsal açıdan 
genellikle orta sınıfa dahil gibidirler ama grup üyeliklerini 
daha kesin terimlerle tanımlamak zordur. Bununla birlikte, 
materyalimiz onlara çoğu kez (ebeveynlerin boşanınası gi­
bi) ciddi aile sıkınhlan geçirmiş insanlar arasında rastlana­
cağını gösteriyor. Fl27: 

Alışılmış 'kampus kızı' tanında ve çok sevimli. Narin, sarı­
şın, açık tenli, mavi gözlü. Savruk bir süveter, zarif bir bluz, 
kısa etek ve kısa çoraplar giymiş. Okul derneklerinden biri­
nin rozetini taşıyor. Dost tavırlı ve ilgili, söyleşiden zevk alı­
yor gibi, ama görüşme epeyce ilerleyene dek aile yaşamıyla 
ilgili yanıtlarında bulanık. Sonra birdenbire, yaşamındaki 
en önemli olaydan -genellikle sakladığı, ebeveynlerinin bo­
şanmasından- söz etmeye karar verdi ve bu andan sonra 
duygularını görünür bir açıklıkla ortaya koydu. 

Özne, güçsüzlük duygusunu gösterecek şekilde, kendisi­
ne karşı nevrotik bir ilgi beslemektedir: Psikolojiyi neredeyse 
sihirli bir şey gibi görmekte, psikoloğun onu kendisinden da­
ha iyi tanıdığını düşünmektedir: 
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En çok istediği şey, psikiyatr olmak (Neden?) "Çünkü psi­
kiyatrlar insanları daha iyi tanırlar. Herkes bana sıkınbları­
ru anlabr. İnsarl1ara sorunlarını çözmekte yardım etmekten 
daha doyurucu bir şey olabileceğini sanmıyorum. Ama ben­
de bunun için ne kafa ne de sabır var; yalnızca bir fikir . . .  " 

Babasına ilişkin tutumu hasmanedir: 

Babası bir avukat. Şu sıralarda orduda, Zencilerden oluş­
muş bir taburdan sorumlu olarak Pasifik'te bir yerlerde gö­
rev yapıyor. (Babanız bu konuda ne düşünüyor?) "Onun 
herhangi bir konuda ne düşündüğünü bilmiyorum." 

Toplumsal tutumu, uzlaşımcı 'doğruluk'un, kendi kendi­
sine itiraf ettiği empatik bir 'haz' isteğinin (adeta vicdanı ona 
'keyfine bak' diyecek gibidir) ve çekingenliği içselleştirme 
yönünde bir eğilimin bileşimidir. Belki bütünüyle sahici ol­
masa bile, 'statü'ye ilgisizliği dikkat çekicidir. 

(İlgiler?) "Eh, eğlence-ama ciddi şeylere de ilgim var. Oku­
ınayı ve tarbşmayı severim. Neşeli insanlardan hoşlanının ­
suratsıziara dayanamam. Dans etmekten, giyinip kuşan­
maktan, gezmekten hoşlanırım. Sporda pek iyi değilim, 
ama yaparım-tenis, yüzme. Bir derneğimiz var, askerleri 
eğlendirmenin yanı sıra savaşla ilgili birçok çalışma yapıyo­
ruz: (Derneğinin adını söylüyor.) (İyi bir dernek olarak bili­
niyor, değil mi?) Öyle diyorlar. Bence pek bir özelliği yok" 

Toplumsal ilericiliğini hem bir korku öğesi hem de vicda­
nİ bir adalet duygusu karakterize eder: 

(Yoksulluk konusunda ne düşünüyorsunuz?) "Onu düşün­
mekten nefret ediyorum. Yoksulluğun zorunlu olduğunu da 
düşünmüyorum. (Suç kimde?) Eh, yoksul insanların suçlu 
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olduğunu düşünmüyorum. Bilmiyorum ama, herkesin yete­
rince şeye sahip olmasının bir yolu bulunabilir gibi geliyor." 

Kaygısı onu, faşist potansiyel konusunda, başka düşük 
puanllların çoğundan daha bilinçli yapar: 

"Burada N azilerin olması korkunç olurdu. Elbette birkaç ta­
ne var. Burada da aynı şeyleri yapmak istiyorlar . . .  Yahudi 
çocukların çoğu güç bir dönemden geçiyor-orduda ve hp 
okulunda. Bu hakça değil. (Aynmcılığın nedeni?) N azi etki­
si dışında, bilmiyorum. Hayır, bu onun da öncesine uzanı­
yor. Sarunm, Nazilere benzer düşüncelere sahip insanlar 
hep vardı." 

Öfkesi en başta 'haksızlığa' yönelmiş tir. "N azilere benzer 
düşüncelere sahip insanların hep varolduğu" nosyonu dik­
kate değer: Oldukça gelişmiş bir sorumluluk duygusu ona, 
toplumsal konularda, kahşıksız entelektüel içgörüsünün öte­
sine geçen bir anlayış kazandımuş gibidir. Öyle -gözüküyor 
ki, psikolojik bakımdan, bu öznenin önyargıdan tamamen 
uzak olmasının en iyi açıklaması üstbenlik düzeyinde yapıla­
bilir; zira, aksi durumda kendisini pekala önyargılı yapabile­
cek, oldukça tatsız bir deneyimini aktarmaktadır: Dört yaşın­
dayken bir Zenci tarafından kaçırılmışhr, ama şöyle der: 

"Beni hiç incitmedi. Bende bunun izinin bile kaldığını san­
mıyorum." 

Aşağıdaki klinik veriler, öznenin tutumunun kökenleriyle 
ilgilidir: 
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şim onun gözdesiydi . Ama ikimiz de ondan acı çektik. Ço­

cukların kavga ederken hep yaplıklan gibi, laz kardeşime bir 

isim takhğım zaman bile, çok kötü dayak yerdirn. Bu annemi 

endişelendirirdi. Bu nedenle, annem bizi hemen hiç cezalan­

dırmazdı; çünkü bunu her zaman, ve çoğu kez hiç yoktan, 

babam yapardı. Sürekli sopa yerdim. Her şeyden çok bunu 

anımsıyorum. (Arınenizle babanızın birbirlerini sevdiğini 

düşünüyor musunuz?) Hayır; belki önceleri sevmişlerdi, 

ama annem babamın bize karşı davraruşına dayanamazdı. 

Ondan boşandı." (Bunu söylerken yüzü lazardı ve gözleri 

doldu. Görüşmed onun ebeveynlerinin boşanmış olduğunu 

o ana kadar anlamadığını söylediğinde şöyle dedi: "Aslında 

bunu söylemeyecektirn. Bu konuda hemen hiç konuşmam.") 

Nevrotik özelliklere gelince, güçlü bir anne saplanhsırun 
belirtileri vardır: 

"Annemin yeniden evlenınesini istemiyorum. (Neden?) Bil­

miyorum. Buna gereksinimi yok. Dostlar edinebilir. Çok çe­

kicidir ve bir yığın dostu vardır, ama onun yeniden evlen­

mesine dayanamazdım. (Gene de evlenebileceğini düşünü­

yor musunuz?) Ben istemezsem, evlenmez." 

Ebeveynlerinin evliliğinin çökmesi deneyiminden kay­
naklanan, cinsel engelienim semptomları söz konusudur. 

(Oğlanlar?) "Bu konuda hiç ciddi olmadım, oğlanların da 

ciddi olmasını istemem. Elbette birkaçıyla seviştirn, ama be­

nim ucuz olduğumu düşünecekleri kadar ileri gitmedim. 

Ucuz insanları sevmem." 

Savaş evliliklerinden korktuğu için kendisini bağlamak is..: 
temediği şeklindeki açıklaması, muhtemelen bir rasyonali­
zasyondur. 
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3. 'Tepisel ' Düşük Puanlı 

'Tepi yüklü' bir düşük puanlı örneği, Frenkel-Brunswik ve 
Sanford tarafından betimleruniştir.z.ı Şöyle yazıyorlar: 

Düşük puanlılarımız arasındaki en belirgin patolojik örnek, 
bizim aşırı düşük puanlılann en tipik modeli olarak gördü­
ğümüz modelden farklıydı. Bu kız açık biçimde tepi yük­
lüydü. Benliği, kendisi için her tür aşırılığa izin verecek şe­
kilde id'den yanaydı. Yahudilerden neden hoşlandığım 
açıklarken, aşırı yüksek puanlılann Yahudilerden nefretle­
rinin nedeni olarak saydıkları şeylerin aynılarını sayıyordu. 

Bu durumun ayrı bir sendromu temsil ettiğini ve bazı ba­
kımlardan psikopatik yüksek puanlırun karşılığı olduğunu 
kabul etmek için nedenler vardır. Bu sendrom, son derece 
güçlü bir id' e sahip ama yıkıcı tepilerden görece özgür, tam 
uyumlu insanlarda (kendi libidinal durumlan dolayısıyla, 
hastırıldığını duyumsadıkları her şeye sempati besleyen in­
sanlarda) ortaya çıkar. Üstelik, bunlar her türden uyarıcıya 
öylesine güçlü biçimde tepki gösteren kişilerdir ki, i ç  
grup 1 dış grup ilişkisinin onlar için bir anlamı yoktur -daha 
doğrusu, 'farklı' olan ve yeni tür bir doygunluk vaat eden her 
şeyin çekiciliğine kapılırlar. Yıkıcı öğelere sahip oldukların­
da, bu öğeler başkalarına değil kendilerine karşı yönelmiş gi­
bidir. Sendromun yayılma genişliği, ahlak kurallarına aldır­
mayan ve her türden madde bağımiısı kişilerden, fahişeler ve 
şiddete başvurmamış suçlular gibi belli asosyal karakteriere 
ve bazı psikotiklere dek uzanır. Almanya' da, aktörler, sir k in­
sanları ve aylaklar -Nazilerin toplama kamplarına tıktığı 
kimseler- arasında pek az Naziye rastlanmış olduğu da belir­
tilebilir. Bu sendromun daha derin psikolojik kaynaklarının 

24 E. Frenkel-Brunswik ve R. N. Sanford, "Some personality correlates of anti­
semitism", The Journal of Psychology 20:271-291, 1945. 
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neler olduğunu söylernek güçtür. Bununla birlikte, öyle gö­
züküyor ki, hem üstbenlikte hem de egoda bir zayıflık söz 
konusudur ve bu, o bireyleri, başka alanlarda olduğu gibi po­
litik konularda da, bir ölçüde istikrarsız kılmaktadır. Bunlar 
kesinlikle klişelerle düşürırnezler, ama kavrarnsallaşhrrnayı 
ne ölçüde başardıklan da kuşkuludur. Örneğimiz F205, Psi­
kiyatri Kliniği materyalinden seçilmiştir: 

Ciddi biçimde uyumsuz, büyük ruhsal gelgitlerden ve ger­
ginliklerden rahatsız, derslerine konsantre olamayan, ya­
şamda hiçbir ereği bulunmayan, terbiyeli, çekici, genç bir 
üniversiteli kız . . .  Zaman zaman son derece keyifsiz, sık sık 
ağlıyor, 'kafası karmakanşık', gördüğü hbbi yardımın yete­
rince hızlı olmadığından yakınıyor. Terapist onun derin bir 
sorgulamaya dayanarnayacağını, egosunun zayıf olması 
dolayısıyla bir psikoz başlayabileceği için terapinin daha 
çok destekleyici olması gerektiğini düşünüyor. Şizoid eği­
limleri var. 

Olasılıkla kendi hafifrneşreplik tepişinin bir ifadesi olarak, 
'rnelezleşrne'ye ilişkin güçlü bir vurguyla, önyargıya karşı çı­
kar: 'sınırlar' olmamalıdır: 

(Önyargılar?) "Irklar arasında melezleşme söz konusu ol­
saydı, bu kültürlerin kaynaşmasına yardım edebilirdi -kül­
türü enternasyonalize edebilirdi. Her yerde tek bir eğitim 
sistemi olması gerektiği düşüncesindeyim. Bu pratik olma­
yabilir -ama belki de insaniann seçilerek birleştirilmesi 
mümkündür- böylece iyi özelliklerin bir birikimi ortaya çı­
kabilir. Geri zekalılar da kısırlaştrılabilir." (Kalıhm üstüne 
okuduğu bazı kitaplardan söz ediyor.) "İyileştirrneler yete­
rince hızlı yapılmıyor gibi. Bütün toplum rahatsız ve mut­
suz." 
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Son cümle, öznenin kendi hoşnutsuzluğunun onu empati 

yoluyla oldukça radikal ve tutarlı bir toplum eleştirisine yö­

nelttiğini göstermektedir. 'Farklı' olanın çekiciliği yanında, 

öznenin içgörüsünün keskinliği de onun azınlık sorunları üs­

tüne açıklamasında daha açık bir şekilde ortaya çıkar: 

"Azınlıklar üstünde korkunç baskılar var -önyargı. Azınlık­

lardan bir korku, bir bilgi yoksuniuğu söz konusu. Bütün 

grupları özümsemek isterdim -uluslararası çapta. Bütün 

dünyada eğitimin birleştirilmesini isterdim. Azınlıklar da 

kendilerini ayrı tutuyorlar. Bu bir kısır döngü. Toplum on­

lan dışlıyor, onlar da böyle tepki gösteriyorlar." (Farklılık­

lar?) ( Görüşmed öznenin gruplar arasındaki farklılıklan be­

tirnlemesi için çok çalışh, ama özne ısrarlıydı): "Mevcut bü­

tün farklılıklar insanların yetişme koşullarından ve ayrıca 

aynıncılığa duygusal tepkilerden ileri geliyor. (Yahudiler?) 

Onların bir grup olarak nasıl farklı olduklarını anlamıyo­

rum. Yahudi dostlarım var .. .  Kendilerine karşı önyargılar 

dolayısıyla daha duyarlı olabilirler. Ama bu iyi." 

Klinik verilere göre, bu kız eşcinselliğinden dolayı şiddet­

li tepkiler görmüş hakiki bir lezbiyendir ve daha sonra, 'er­

keklere cinsel bakımdan tepki gösterip göstermeyeceğini an­

lamak üzere, oldukça hafifmeşrep' hale gelmiştir. 'Her şey, 

şu ya da bu şekilde, duygusal bakımdan karmakarışık' de­

mektedir. Sonra yaşadıkları, lezbiyen bileşenin, başka her 

şeyden daha güçlü olduğunu göstermektedir. 

Los Angeles'tan derlenen örnekler arasında üç telekız bu­

lunduğu ve bunların hepsinin de önyargıdan bütünüyle uzak 

ve ayrıca F cetvelinde düşük puanlı olduğu, buna eklenebilir. 

Meslekleri dolayısıyla cinsiyet .konusunda bütünüyle kırgın 

olduklarından ve cinsel soğukluk semptomları sergiledikle­

rinden, 'tepisel' sendroma girmiyar gibidirler. Ne var ki bu 

öznelerin karakter oluşumunun nihai temelinin 'tepisel' tür-
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den olup ancak daha sonraki tepki oluşumlarıyla gizlenmiş 
mi olduğunu, yoksa düşük puanlı olmalarının katışıksız top­
lumsal bir etkenden, yani her türden insanla kurdukları sayı­
sız temastan mı ileri geldiğini anlamak için, çok daha sıkı bir 
analiz gerekir. 

4. 'Uysal' Düşük Puanlı 

Bu sendrom, 'Manipülatif' yüksek puanlının tam zıddıdır. 
Negatif bir şekilde, 'olacağına varsın' gibi belirgin bir eğitim­
le, herhangi bir nesneye karşı şiddet kullanmaya derin istek­
sizlikle (çoğu kez, yüzey düzeyinde, uzlaşımcılığa yaklaşabi­
len bir isteksizlikle) ve, öznelerin kendilerinin çoğu kez azım­
sadığı, karar alma konusundaki aşırı bir gönülsüzlükle ka­
rakterize edilir. 

Bu gönülsüzlük, öznelerin dilini bile etkiler: sanki sözle­
riyle kendilerini bağlamak istemiyorlarmış ve durum üstüne 
karar vermeyi dinleyiciye bırakıyorlarmış gibi, tamamlama­
dıkları cümlelerin şıklığıyla tanınabilirler. Pozitif olaraksa, 
�endi istekleri 'bir kazanç sağlama' yaklaşımdan özgür gö­
züktüğü halde, 'yaşa ve yaşat' eğilimindedirler. Esirgeme ve 
hoşnutsuzluk söz konusu değildir. Kasıntılılığın karşıtı olan, 
belli bir psikolojik zenginlik gösterirler: şeylerden zevk alma 
yetisi, imgelem gücü, çoğu kez kendi kendiyle alay etme bi­
çimini filan bir nükte duygusu. Ne var ki, öteki tutumları gi­
bi bu sonuncusu da yıkıcı değildir: her türden zayıflıklarını 
teslim etmeye hazır olmalarının nedeni, nevrotik bir dürtü 
değil, temeldeki güçlü bir içsel güvence duygusu gibidir. 
Kendilerini yitirmekten korkmaksızın, kendilerini bırakabi­
lirler. Politik görüşleri nadiren radikaldir; daha çok, gerçek­
ten insani bir toplumda, baskıcı olmayan koşullar altında ya­
şıyormuş gibi davranırlar -zaman zaman direniş güçlerini 
azaltına eğilimi taşıyabilen bir tutum. Gerçek bir şizoid eği-
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lim taşıdık.lanrun karutı yoktur. Steropatik olmaktan bütü­
nüyle uzaktırlar -klişelere direnç bile göstermezler; insanla­
n sıruflama itkisine akıl erdiremezler. 

'Uysal' sendromun etiyolojisi hala biraz bulanıktır. Bu ti­
pe dahil özneler, herh�ngi bir psikolojik aracın baskınlığıyla 
ya da -yüzeysel olarak bakıldığında çocuksu bir yönleri ol­
makla birlikte- herhangi bir çocukluk evresine gerilemeyle 
tarumlanır gibi gözükmezler. Daha çok, dinamik biçimde an­
laşılmaları gerekir. Karakter yapıları 'katılaşmış' değildir: 
Freud'un tipoloji araçlarından herhangi birinin belirlediği bir 
denetim modeli kristalleşmiş olmayıp, deneyime bütünüyle 
'açık'tırlar. Ne var ki bu, egonun zayıf olması anlamına gel­
mez; daha çok, (aksi halde egonun 'şeyleşmesi'ne yol açacak) 
travmatik deneyimlerin ve kusurların yokluğu anlamına ge­
lir. Bu anlamda 'normal' dirler, ama onlara bizim uygarlığı­
mızda belli bir gelişmemişlik görüntüsü veren de bu normal­
liktir. Sert çocukluk çatışmalan geçirmemiş olmakla kalma­
yıp, bütün çocuklukları da anne ya da başka dişi imgeler ta­
rafından belirlenmiş gibidir.ıs Belki en iyi şekilde, kadınlar­
dan hiç korkmayan kişiler olarak karakterize edilebilirler. 
Saldırganlık yokluğunu bu açıklayabilir. Aynı zamanda, 
muhtemelen, arkaik bir özelliğin de belirtisidir: onlar için 
dünyanın hala anaerkil bir görünümü vardır. Bu yüzden ço­
ğu kez, sosyolojik bakımdan, rasyonel uygarlığa karşı hakiki 
'halk' öğesini temsil ediyor olabilirler. Bu sendromun temsil­
cileri alt-orta sınıflar arasında seyrek değildir. Onlardan hiç­
bir 'eylem' beklenemese bile, hiçbir koşulda kendilerini poli­
tik ya da psikolojik faşizme uyduramayacaklarına güvenile­
bilir. Daha önce de değindiğimiz M71 1 :  

Çok hoş, ılımlı, nazik, kayıtsız, ağırkanlı ve hem sesi hem 
de davranışları bakımından. atıl. Çok ama düzensiz konu-

25 Bu tip için örnek olarak seçtiğimiz öznenin yetiştiği ortamda da 'hane halkı­
nı anne ve büyükanne oluşturmakta'dır. 
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şuyor. Açıklamaları, tipik olarak, asıl söylemek istediğin­
den daha fazla dikkat gösterdiği ayrınhlarla dolu. Karar­
sızlıktan ve kuşkulardan mustarip, fikirlerinden emin de­
ğil ve birçok konuda kendini pozitif açıklamalarla bağla­
makta büyük güçlük çekiyor gibi. Hem entelektüel hem de 
duygusal bakımdan, kendini bir şeylerle bağlamaktan ka­
çınma eğiliminde; genelde suya sabuna dokunmaktan ka­
çınıyor. 

Özne meslek seçimini rastlanh olarak betimlemektedir, 
ama onun önce bir peyzaj mimarı olması (bu, doğaya egemen 
alınaktan çok, onu eski durumuna döndürme isteğini ima 
ediyor olabilir) daha sonra da bir kamu kuruluşunda görüş­
med olarak işe başlaması (bu da, kendisi narsistik bir şekilde 
vurgulamasa bile, başka insanlara yardım etme doygunluğu 
veren bir iştir) ilginçtir. Zenginliğe karşı ilgisiz değildir ve 
'güvence' isteğini teslim eder; ama aynı zamanda da, paranın 
per se öneminin etkisi altında değildir. Üçüncü Bölüm'de be­
timlediğimiz dinsel tutumu, psikolojik bakımdan, her ayrın­
hsıyla 'Uysal' sendrom yapısına uygun düşmektedir. 'Bakire 
Meryem' e inanmadı ğı', ama 'bunun bir şey değiştireceği'ni 
de düşünrnediği eklenebilir. 

Çocukluğunda cezalandırılıp cezalandırılmadığı soruldu­
ğunda, "pratik olarak hiç cezalandırılmadım; hiçbir disiplin 
yoktu" yanıhnı verir. Annesine güçlü bağlılığını çekinmeden 
vurgular. Çocukluğunda, herhangi bir 'anlaşmazlık nedeni' 
bulunan tek dönem, annesinin 'sahipleniciliğini sergilediği' 
zamandır: "Çıkhğım kızlardan hoşlanmazdı." Kadınlar ko­
nusunda hoşlandığı şeyleri şöyle betimler: 

"Bir kıza ne zaman turulduğunuzu söylemek korkunç zor . . .  
Hoşlandığım her şeye sahip gözüküyor -neşe, zeka, çekici­
lik. Benden hoşlanıyor, ki bu önemli. Birlikte birçok şey ya­
pıyoruz. (Birlikte neler yapmaktan hoşlanıyorsunuz?) Mü-
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zik dinleme, okuma, yüzme, dans. İyi olan da bunların ço­
ğunlukla fazla eneıji gerektirmeyen şeyler olması." 

Anne saplanhsına karşın, çok erken yitirdiği babasına yö­
nelik hiçbir husumet izi olmaması dikkat çekicidir. Belleğin­
de kalan, babasırun imgelem gücüdür: 

(Babayla ilgili hoş anılar?) "Pek çok hoş anım var: evdeyken 
bizi şımarhrdı, her zaman harika fikirleri olurdu. (Anneniz­

le geçinebilirler miydi?) Sanırım, çok iyi geçinirlerdi. (Han­
gisine çektiniz?) Bilmiyorum, çünkü babamı pek tanıma­
dım. (Babanızın kusurları?) Bilmiyorum." 

Irk konuları üstüne söyledikleri çok önemlidir: 

(Azınlık sorunları konusunda ne düşünüyorsunuz?) "Keşke 
bilseydim, ama bilmiyorum. Sanırım, bu hepimizin üstünde 
çalışması gereken bir sorun. (En büyük sorun?) Sayıları ba­
kımından, Zenciler . . .  Bu sorunu dürüst bir şekilde ele aldı­
ğımızı hiç sanmıyorum . . . .  Bab Kıyısı'na birçok Zenci gel­
di . . .  (Hiç Zenci dostlarınız oldu mu?) Evet. . .  Sevdiğim ve ar­
kadaşlığından hoşlandığım birkaç Zenci tanıdım ama pek 
yakın bir ilişkimiz olmadı. (Ya ırklar arası evlilikler?) Bunun 
uydurma bir sorun olduğunu sanıyorum . . .  'Kız kardeşinin 
bir Zenciyle evlenınesini ister miydin ?' diye soruyorlar; açık 
söyleyeyim, bu bana hiç de dokunmazdı . . .  (Zenci özellikle­

ri?) Böyle bir şey yok." 

Yahudilere gelince, onları 'savunmaya' kalkrnaz, bu konu­

da bir 'sorun' olduğunu yadsır: 
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(Yahudi özellikleri?) Böyle bir şey yok. .. sözde Yahudi özel­
likleri sergileyen Yahudiler tanıdım ama Yahu di olmayan­
lar da tanıdım. " . . .  (Irklar arasına ayrım çizgileri çekileme­
yeceğini vurguluyor.) 

'Uysal' sendromdaki örtük tehlike, yani şiddet karşısında 
bile şiddete başvurma konusundaki çok büyük isteksizlik, 
aşağıdaki pasajda görülmektedir: 

(Gerald K. Smith'in engellenmesi konusunda ne düşünü­
yorsunuz?) "Eğer demokrasi alhnda yaşıyorsak, Gerald K. 

' Smith' e konuşma fırsatı verilmesi gerektiğini düşünüyo­
rum. (Peki, bir protestonun dışavurumu olarak başvurulan 
engellemeler konusunda?) Belli bir grup istiyorsa, bunu 
yapmaya hakları vardır . . .  Ama her zaman etkili olacağını 
sanmıyorum." 

Öznenin herhangi bir 'ilke'ye bağlanınama tutumunun 
gerçekte kahşıksız bir kaytarmacılık olmayıp bir somutluk 
duygusuna dayandığını, aşağıdaki oldukça aydınlatıcı pasaj 
göstermektedir: 

(Görüşmeci yorulmak bilmez önderlerle ilgili . . .  bir soruyu 
okur, öznenin bir parça onaylayıcı bir tutum içinde olduğu­
nu görür ve bunu açıklamasını ister.) " Evet, bir parça onay­
lıyorum. Ama bunun tam karşı h olan Huey Long da yürek­
li, yorulmak bilmez bir önderdi; Hitler de (gülüşmeler). Bu 
duruma bağlı. (Ne demek istiyorsunuz?) Şey, ben Willkie'yi 
takdir ederdirn, Roosevelt ve Wallace'ı da takdir ederdim. 
Ne var ki güvenebileceğimiz önderler bulup sonra da arka­
rnıza yaslanrnamız gerektiğini hiç sanmıyorum. İnsanlar 
hep kendilerini düşünme zahrnetinden kurtaracak önderler 
arıyorlar gibi." 

331 



Otoritaryen Kişilik Üstüne 

Öznenin sözleri, şu diyalektik açıklamayla sona ermekte­
dir: "iktidar, hemen hemen, iktidan kötüye kullanınakla eş­
değerdir" . 

5. Hakiki Liberal 

Yukanda betimlediğimiz modelin aksine, bu sendromu ser­
gileyen öznelerin tepki ve görüşleri çok nettir. Bu özneler 
güçlü bir kişisel özerklik ve bağımsızlık duygusuna sahiptir. 
Kişisel kanaat ve inançlarına herhangi bir dış müdahaleye 
dayanamazlar ve kendileri de başkalarınınkine müdahale et­
mek istemezler. Egoları oldukça gelişmiştir ama libidinize 
edilmiş değildir -nadiren 'narsist'tirler. Ayrıca, Freud'un 
'erotik tip'inde26 olduğu gibi, id eğilimlerini kabullenmeye ve 
bunun sonuçlarını yaşamaya isteklidirler. Belirgin özellikle­
rinden biri, çoğu kez duruma ilişkin rasyonel değerlendirme­
lerinin çok ötesine geçen ahlaki yürekliliktir. Yanlış bir şey 
yapılmışsa, ciddi bir tehlikeyle karşı karşıya kalacak olsalar 
bile ' sessiz kalamazlar'. Kendileri güçlü biçimde 'bireyleşmiş' 
olduklan gibi, başkalarını da genel bir kavramın numuneleri 
olarak değil, en başta birey olarak görürler. Düşük puanlılar 
arasında rastlanan diğer sendromlada ortak bazı özellikleri 
vardır. 'Tepisel' özneler gibi bunlar da pek az bastırılmışlar­
dır ve hatta kendilerini 'kontrol' ehnekte güçlük çekerler. Bu­
nunla birlikte, duygusallıkları kör olmayıp, bir özne olarak 
karşılarındaki kişiye yöneliktir. Sevgileri yalnızca arzu değil, 
aynı zamanda merhamettir -aslında bu sendromu 'merha­
metli' düşük puanlı diye tanımlamak da mümkündür. Ezi­
lenlerle özdeşleşme güçlerini 'Protestocu' düşük puanlılarla 
paylaşırlar, ama dürtüsellik ve telafi izleri taşımazlar: 'Yahu­
di aşığı' değildirler. 'Uysal' düşük puanlı gibi totalitaryeniz-

26 S. Freud, "Libidinal types", Psychoanalytic Quarterly, ı:3-6, 1932. 
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me karşıdırlar, ama bu konuda çok daha bilinçlidirler ve ka­
rarsızlık göstermezler. 'Hakiki Liberal'i karakterize eden şey, 
tek bir özellik değil, bu durumdur. Estetik ilgileri sık sık or­
taya çıkar. 

Bu sendromun örneği olarak seçtiğimiz kızın 'hakiki libe­

ral' karakterinin belirgin olmasınırı nedeni, görüşmeciye gö­
re şudur: 

Hem yüksek hem de düşük puanlı üniversiteli kadınların 
1 çoğunda görülen politik bir naifliği var. 

Hiçbir 'etiket' söz konusu değildir. F515: 

21 yaşında bir üniversite öğrencisi. Canlı ve dengeli, koyu 
parlak gözlü, güzel görünümlü bir esmer. Yüksek puanlı 
öznelerde sık görülen fazla kadınsılıktan eser yok; muhte­
melen bu tip kadınların ufak kadınsı hile ve entrikalarından 
tiksiniyor. Tam tersine, fazlasıyla içten ve açıksözlü. Yapı 
olarak atletik. Tutkulu doğasına ve bütün ilişkilerinde ken­
dini vermeye istekli oluşuna bakılarak, kendini uzlaşımsal 
sınırlar içerisinde tutmakta güçlük çekmesi beklenebilir. 

Müziğe karşı yan-profesyonel ilgisinden başka, 'resim yap­
maktan ve dramlar yazmaktan' hoşlanmaktadır. Ama mesleği 
konusunda hala kararsızdır. 

Hemşire ilkyardım eğitimi görmüş. İnsanlara bu yolla yar­
dım etmekten hoşlanıyor. "Bundan zevk alıyordum. Arhk 
hasta birine bakabileceğimi duyumsuyordum. Yatak örtüle­
rini ve idrar kaplarını taşımak beni rahatsız etmiyordu. İn­
san bedenine midem bulanmadan dokunabileceğimi öğren­
dim. Bazı konularda duyarlı olmayı öğrendim. O zamanlar 
bu yurtseverlikti! (bunu bir parça şakacı bir tonla söyledi). 

İnsanlar benden hoşlanıyordu. (Niçin hoşlanıyorlardı?) 
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Çünkü hep gülürnserdim ve şakalar yapardım -şimdi de 
yapıyorum." 

Azınlıklada ilgili görüşlerine birey fikri yol gösterir: 

"Azınlıkların da çoğunluklar kadar hakları olması gerekir. 
Onlar da insan; çoğunluğun hangi haklan varsa onların da 
olmalı. Azınlıklar olmamalı; yalnızca bireyler olmalı ve her­
kes birey olarak değerlendirilmeli. Nokta! Bu kadarı yeter 
mi?" (Zenciler?) "Aynı şey! Gene, birey olarak. Derileri si­
yah ama onlar da insan. Bireyler sever, üzülür ve neşelenir. 
Yalnızca farklı olduklan için onları öldüremezsiniz, ortadan 
kaldıramazsınız, bir köşede bıçaklamazsınız. Bir Zenciyle 
evlenmek istemezdim; hoşuma gitmeyen bir özelliği olan 
biriyle neden evleneyim ki -iri bir burun gibi. Siyah derili 
çocuklarım olmasını istemem. Ama kapı komşum olsalar, 
buna hiç aldırmazdım." (Özne daha önceki sözleriyle, gö­
nüllü hemşirelik yaparken Zenci hasta:larla da ilgilendiğini 
ve onlara banyo yaphrmaktan vb. hiç rahatsız olmadığını 
ortaya koymuştur.) (Yahudiler?) "Aynı! Ama bir Yahudiyle 
rahatlıkla evlenebilirim. Teni yeterince açık olursa, bir Zen­
ciyle bile evlenebilirim. Açık teni tercih ediyorum. Yahudi­
leri diğer insanlardan hiç farklı görmüyorum, çünkü onla­
rın da teni açık. Bu gerçekten aptalca. (Sizce önyargının ne­
denleri ne?) Kıskançlık. (Açıklar mısınız?) Çünkü Yahudiler 
daha kurnaz, diğerleri ise kendilerine rakip isteıniyorlar. 
Karşımızda hiç rakip olmasın istiyoruz. Eğer bir Yahudi bir 
şey istiyorsa, onu elde etmeye elbette hakkı vardır. Daha 
akıllı olup olmadıklarını bilıniyorum, ama daha akıllı iseler, 
elbette daha başarılı olacaklardır." 

Öznenin son sözleri, Yahudilerle ilgili herhangi bir suçlu­
luk duygusu taşımadığını göstermektedir. Bunu bir şaka iz­
ler: 
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"Yahudiler iktidan ele geçirirlerse, belki de çoğunluğu tas­
fiye ederler! Ama bu akıllıca olmaz, çünkü onlara karşı sa­
vaşırız !" 

Din konusundaki görüşleri, hafif alaya bir tonla, ütopya fik­
ri üstünde tt:ıplannuştır. 'Ütopya' sözcüğünü, Platon' dan söz 
ederken kendisi kullannuşbr. Dinle ilgili tutumunun özeti şu­
dur: "Belki, hepimiz selamete ulaşacağız." Bu, öznelerimizde 
görülen yaygın 'ütopya karşıh' tutumla karşılaşbnlmalıdır. 

Ebeveynterin her ikisiyle ilgili betimlemeleri, uzlaşımalık­
tan bütünüyle uzak bir tarzda, kendi ego idealinin öğelerini 
içerir: 

"Babam 25 yıldır R. R. Co'nun nakliye şikayet bölümünde 
çalışıyor. İşi birçok kişiyi çalışhrmasıru gerektiriyor. Yöneti­
minde yaklaşık 150 kişi çalışıyor." (Özne babasını şöyle be­
timliyor:) "Çoktan başkan yardımcısı olabilirdi -kafası ça­
lışır. Ama pratik değildir; yeterince politikaa değildir. Ge­
niş görüşlüdür -bir yargıya varmadan önce, her zaman iki 
tarafı da dinler. Bu nedenle, iyi bir 'tarhşmacı'dır. Anlayış­
lıdır. Annem gibi duygusal değildir. Annem duygusaldır, 
babam olgusal. .Annem iyidir. Kendine özgü bir kişiliği var­
dır. Hepimize bir şeyler verir. Duygusaldır. Babacığımı çok 
hoşnut tutar. (Ne bakımdan?) Ona özlerrecek bir yuva sağ­
lar -babam büroda çok yorulur. Evi geçindirmek zorunda. 
Evlilikleri çok mutludur -bu herkesin dikkatini çeker. Ço­
cukları çalışkan -onlar da insanların dikkatini çeker! An­
nem çok dost canlısıdır. Anlayışlıdır. Başkalarını düşünür. 
İnsanlar onunla konuşmaktan hoşlanırlar. Tanımadığı bi­
riyle telefonda konuşsa, hemen ömür boyu dost olurlar! Du­
yarlıdır; onu incitmek kolaydır." 

Cinselliğe ilişkin tutumu, kararsız bir sınırlanmışlığı açığa 
vurur. Erkek arkadaşı, 
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buluştukları her seferinde cinsel ilişki kurmak istiyormuş 
-aslında, ilk buluştuklannda da bunu istemiş- ama özne 
böyle olmasım istemiyor. Erkek arkadaşı bir girişimde bu­
lunduğu her seferinde ağlıyormuş, bunun kendisi için doğ­
ru olmadığım düşünüyormuş. Kendisi dostluğun cinsel iliş­
kiden önce gelmesi gerektiğini, erkek arkadaşı ise cinsel iliş­
kinin birbirini daha iyi tarumamn bir yolu olduğunu düşü­
nüyormuş. Sonunda, üç gün önce ondan ayrılmış (bunu 
sahte bir ağlamaklı tonla söyledi).  Erkek arkadaşı "yalmzca 
dost olalım" demiş, ama o bunu da istememiş! Cinsellik so­
runu kendisini rahatsız ediyor. Onunla ilk kez dans eder­
ken, arkadaşı onun da cinsel ilişki istediğini sandığını söy­
lemiş; oysa o yalmzca yakın olmak istiyormuş. Hareketle­
riyle cinsel ilişkiyi kastetmediği halde, belki de bilinçdışı bir 
şekilde kastettiğini düşünerek kaygılaruyor! 

Öznenin cinsel karakterinin, babasına karşı duygularını 
bastırmamış olmasından kaynaklandığı apaçıkhr: "Babam gi­
bi biriyle evlenmek isterdim." 

Görüşmenin sonucu, görüşmed tarafından şöyle özetlen­
miştir: 

Bu durumda düşük puana yol açan en güçlü etkenler, ebe­
veynlerin açık görüşlülüğü ve öznenin annesinin bütün ço­
cuklarım sıkan büyük sevgisidir. 

Eğer bu genelleştirilebilir ve yüksek puanlılarla ilgili so­
nuçlar çıkarılabilirse, faşist karakterin öneminin artmasının 
büyük ölçüde aile yapısındaki temel değişikliklere bağlı ol­
duğunu ileri sürebiliriz. 27 

27 Bkz. M. Horkheimer, "Authoritariarıism and the family today", The Family: 

Its Function and Destiny içinde, R. N. Anshen, ed., New York, Harper & Brot­
hers, 1949. 
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